

















أسسها جرجى زیدان سنة ۱۸۹۲ 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
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أول فيرابر ۱۹۵۲ ٭ جاد الأول ۱۳۷۱ 





بيانات إدارية 
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لبدان ۸۰ قرشا لبنانيا - فى فلسطين ۷۰ ملا فى شرق الاردن 
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الاعلانات : يخاطب بشانها قسم الاعلانات بدار الهلال 

















الثقافة العامة : ما ائششت وزارة العارف سنة ۱۸۳۷ ) كانت 
مهمتها ادارة الدارس والاشراف على الكنائيب ؛ ولذلك كانت ندعی 
« ديوان المدارس © . ولم تزد ميزانيتها و 0 

اع ا يي سيا 


ر ر نشره من کتب وعلمية مختلفة » وزادت هله 
فى عید اغدیو اسمامیل 
ثلائین‌ملیو نا منالجنيهات » 
العامة ٤‏ ام انها ما زالت 
على ما كانت عليه وثيدة اغطى » على الرغم من انها هى السبيل 
ارفع المستوى المام لسواد الشعب © وترقية حياته وتفكيره » 
لیساهم بنصيبه فى نهضة البلاد » ويحافظ على ما لفرت وتظفر 
به من تقدم وحربة واستقلال 
نفالس تکاد ان تنسي : لاشك ان غيم نژاد الاول للغة المربية 
يعمل وينتج انتاجا مفيداء ولكن هذا الانتاج لايكاد بصلنا شیم 
ولسنا تقول ذلك وحدنا ٤‏ فان جهور التعلمین لأبكادون یعرفون 
شیثا عن عمل (لجمع» الهم الا نلك (لباراق الادبية التی 
ایی كل میا ل أن ایل ایا ا ال اتا اس 
اون اوهل اا نان رجوآن" بعٹی بائا کبار الادباء 
نفالس ات تام الط الگا ان قش" ٠,‏ فما ال ديوان حفنی 





























اصف بك لم بطبع حتی الآن » وما زال دیوان البارودی 

مه 8 و ول و انان فی سما یی ام هب بت 

سعد زغلول : فى حياة المظماء دروس وتجارب » وق صفاتهم 

العظيمة قدوة صالحة الشباب . وق سيرة سعد وحياته دروس 

وعبر جديرة بان يستفيد منها شباب الجيل ٤‏ فقد قاد الثورة 
3 














فى كتاب الهلال « زعيم ااشورة : سعد زغلول » الذي 
یصدر فى « ه فبراير الحالى » تحليل بلیغ لزعامة سعد ونهضة 
مصر الوطنية بقلم الكاتب الكبير الاستاذ عباس محمود العقاد 








ا« ان وطتية الشباب الصری بخر ها سلمت هن استفلال التجار والهدامين ,, 








نمتقد أن هذا البلنآ لم یماف] عظار( 
خلا من مشارکة الشمیابفی حرکاته 
القومية » ولاسیما ال کات التى, 
تجاهد الاستبداد او السيطرة 
الاجنبية 

ونبدا بايام المماليك فى أخرياته, 





الطلاب مس فو تق 


الدروس ویجتممون فيه مع الصلین 
فى الصلوات الجاممة ء فاذا اارٹھم 


بقل الاستاذ عباس مود القاد 





ضرية منضرباتالظلم,فهنالكيملدون 
سخطیم عليها ٠‏ ومن هناك يخرجون 
لاعلان التظّب ,ژالشکوی » وكثيرا 

صسطظه الاجتماعات مقدمة 





والرؤساء , مضنرین 
قیلقاصم آمراه العصر دو او 
بالإجلال والقبول 

ودامت هذه الحالة وازدادت شدة 
فى عهد الحملة الفرنسية آو حملة 
نابليون ء فان الثورات التى أقلقت 
رخ الجيوش والدول ٠‏ ائما كانت 
تشتعل فى الازهر وتسرى منه الى 
الاحياء العربية ثم الى القاهرة هن 
اتصاما الى أقصاها » ولقدوقع سس 
الحمقى من قادة الحملة الفرنسية فى 








خطا جسیم لم یسسرفوا جراثره الا 
بعد حین,فاقتحموا الازعر واجتراوا 
عل حرماته ٠‏ ووضموا بذلك بذور 
تورة لم تخمد الا بجلاٹھم عن الديار 
المصرية 

ومن الاقوال التى تصدق فى كثير 
من الاحیان ان التاریخ 











فالذين قراوا ایام ال ابرا 
بلاغات القيادة الملیا عن مظاهرات 
الطلاب ومن يندس فيها من الفوغاء 





يحسبونها نسخة مكررة من بلاغات 
القادة فى ایام الحملة الفرفسية + 
وغاية ما مالك من فرق فانماً هو 
فرق الاسلوب او الالفاظ التی‌تشیع 
فی زمن ویمفی عليها النسيان فی 
زمن آخر ۰۰ فکان تكلمة «الجميدية» 
قبل جيلين او ثلاثة تلوب 
الفوغاء العصرية ء وتساق مثلها 
للامسستخفاف بممنی ال كة التی 
يشترك فيها الجميدية أو الفوغاه 
جح 

وقد كان اجتماع الشبعب الٹی, 
بايم بالولاية محمد عل الكبير اقوامه 
0 العلم وقادته قى طليمة القادة 
علماء الازهر » ومن یاتم بهم من 
السادة والوجهاء 

ولا ثارت الاامة عل السيطرة 
الاجنبية فى عهد الحدير اسماعيل 
البلاد طلاب آخرون غير 
الطلاب الازھربین ء فكانت صيحة 
الشباب مسموعة ف ىكل موكب و کل 
حشد وکل اجتماع » وتصدی شبان 
الكتاب للدعوة الصحفية والخطابية 
يوم كان القليل من مذه الدعوة 
يغنى عن الكثير ء لان الورقة كانت 
تتداولها الاایدی فى المدن والقری 











كما کانوا يتداولون الخطوطات 
قدیما بالفظ والسماع 

وبرزت هذه الظاهرة بروزا قویا 
آیام التورة العرابية , فکان شبان 
الض‌باط وشبان العلماه وشسبان 
الطلاب کتائب القورة وجنودها 
التطوعین, وکان الشاب سعد زغلول 
- وهو یومثذ دون العشرین - بقود 
الظامرات فى ذلك الزمن ويتعلم 
دروس الزعامة من كيار قادتها , 
ومنهم جمال الدین ومحمد عبسده 
ومحمود سامى البارودى وعبد الله 
ندیم » فياخذ بما صلح وينبذ ما لا 
يفيد 
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وترنحتالاٴمة الصرية تحتضربة 
الاجتلال البریطانی فترة من || 





فى الصف الأول مسن المتدبهين 

التيقظين ١‏ رقاموا بعد ذلك بادوار 

شتی' يتظلبها کل مرقف فى حينه 

وحسب طروفہ ۲ فلما طن الحتلون 

نهم أقلحوا فى الایقاع بين امبرالبلاھ 

راب وافهموا الأمير 0 ین 
مرف وافهموا الزعية ان 
الرشوة انعر نز 





رة ] لش مد 
المسجد Eat,‏ فى أوائل حکم 
عباس الثانى ء اذ تجمعوا أماممركبة 
الامبر فحلو( خيلها وجروها بين 
الهتاف والتهليلقرابة ميل , وكتب 
کرومر بعد ذلك إن ا حدیو الشساب 
أصبح من غلاة الوطنية ء ثم جاه عهد 

كانت فيه مدزسالقوق بجوار قصر 





عابدين اول مذكر للخدیو بالدستور 
فى كل صباح ومساء ء فكان هتاف 
الطلبة للدستور والاستقلال يمتزج 
بصوت النفير كلما تحركت كوكبة 
امرس فى الميدان الفسيح 

الا أن حركة الشبان هذه بقيت 
منفصلة مقصورة على العواصم ء ولم 
يكن فىالريف مجال لاجتماعالطلاب 
أو غيرهم من‌الشبان » ولم تزلكذلك 
حتى ضرب‌الاحتلال ضربته فى حادثة 
دنشوای المشئومة - وا 
اللباركة ‏ فكانت نقمة فى طيها 
نعمة , واصبحت حرکات الشباب 
کانها طليعة جیش تتبعه امة كاملة , 
فامتلات النفوس بين الضروالریف 
ببغض الاحتلال » وولدت الاحسزاپ 
السياسية بعد سنة واحدة من موعد 
تلك الفاجمة ء ومات اربعة على حبال 
الشتقة وولدت امة ذات ملايين 
كل حبسل وکل قيد يسبكة 
الاحتلال 
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ورفع الشباب علمه کب يوم 
وفاة مصسطفی امل ۰۰ فاصسيح 
النتباج ولک مدر هلم زر ن 
للمدارس قبل ذلك اعلام ء ومشی 
فی جنازة الشاب الزعيم كل طالب 
في مدرسة عالية أو رة انوي 








بديوان اامسارف فذهب الى وزیره 
سعد زغلول يعرض عليه اقفال 
المدارس والغاء الامتحانات فى تلك 
الستة ؛ فكاد الوزير أن يريه طریق 


الاب , وقال للمستشسار : « النى 
۷ أعاقب الابناء على شعور یشترا 


فيه الا باه ويختلج بنفوس جميع 
المریین » 3 
ثم أوشكت سياسة الوفاة 
الاأمير والمحتلين أن تقضى على المركة 
لولا الحركة الدمستورية 
الق بقيامالجمعية التشریعیة* 
ومن‌هذه الجمعية تقدمت الزعامة الق 
قادت مصر جمیعا بعد المرب العالية 
الاولى»وعجمت هجمتها التی اکرهت 
بریطانیا العظمی كما اکرهت غيرها 
من الدول على الاعستراف لمر 
بالاستقلال والفاه المماية التى كانوا 
قد اعترفوا بها أجمعين 
الا أن سنوات المرب كانت من 
اخطر السئوات عل‌حرکتنا الوطئية» 
فان القوة الطاغية شل تكل عمل وكل 
عامل » ووضعت آناسا فی المتقلات 
ووفتقت ااسا آخرين بمرصد من 
الجواسنيس والرقباء , فكاد القبوط 
يتسرب الى النفوس ؛ واذکر فى تلك 
الايا انى زنظمی قصسيدة ختمتها 











سل فلا تقولوا انلها 
صمد الهوان بها فلا استقلالا 
فحذفه‌الرقیب المصرى » ولم‌تنشر 
القصيدة كاملة الا بعد انقضاء المرب 
وقیام الثورة » وكان فتور طائفة من 
ابنساء هذا الوطن کنتسور اولك 
المتشككين فى الاستقلال بعد اعلان 
الحماية واعتراف الدول بها , وربا 
كانت ملاهى الحرب وشيوع الفساد 
فى ائناٹھا آشد عل العزائم منسطوة 
الطغيان ومكائد الجاسوسية » فلما 
عبت الشورة عقب الهدئة واعتقال 
الزعماء كانت كانها المسجزة افارقة 


فاذملت قوما كثيرين ذصول الفرح 
وذهول الفاجاة یما ليس فی‌السبان 
آما هذءالمسجزة فلم تكن الا ممجزة 
طبيعية لا موجب لاستغرايها بعد 
التامل والروية 
امةکانت لا تعرف وجهتهافعرفت 
وجهتها يوم عرفت زعامتها ووثقت 
بانها أهل لقيادتها ء فانطلقت 
شعور واحد ء لانها برئت من 
التردد وعثرات السؤال عن الطریق 
a‏ 
ولقد كانت معجزة خارقة وکانت 
مدرسة صادقة فى وقت واحد » فان 
الذين شهدوا مصرقبل الهدنقساكتة 
مستكينة ثم شهدوها بمدها تتفجر 
بالغضب والغيرة قد عرفوا ولا شك 
سرا من اسرار الامم بل من آسرار 
رس البشرية ۰ فالامة الى 
تحسبها ميتة او موشكة أنتموت قد 
تکون ھی بمينها ال32 الت چا 
قد اندفستغاية الاندفاع بأولا يميعها 
آولا الا آن تضلدتجار + .ولا يبتمتها 
من الوت انيا الا أن تعرف وجهتها 
بعد الفسلال والميرة ء وما من شىء 
هو امدیللاٴمة ال‌وجهتها من‌عرفانها 
الزعیم الذى تطمئن اليه 
ودرس آخر من دروس الشسورة 
الصادقة ۰۰ ان الشدة تعلم صاب 
بها كيف يقاومها ۰۰ فقد رانا 
ال لوف المؤلفة قبل اضرب تفرقها 
خراطيم الاء , ورآیناها يعد اطرب 
دھی الرصاص فلا تتفرق الا 
ریئما تعودءوقد تری بینها من يهجم 









على المدفعالرشاش فينتزعه من‌حامله 
2 يهجم على أعزل مكتوف ٠‏ وان 
احمق المستبدين بعد هذه التجارب 
ان یتوہ إن الصسدة تعلم المصابين 
بها الجبن وهم یتعلمون الجبن من 
الرفق والهوادة قبل أن يتعلموه من 
شدائد الاموال 

= 


كذلك يحدثنا امس القريبوامس 
البعيد عن وطنية الشباب فى هذا 





للدعوة القومية لا تختلف , ولکن 
الموامل التى يستجيب لها هی التى 
تختلف كثيرا او قليلا من حين الى 





على شباب البوم 
شستی » فمنهم من بتعرض 
لامكقلال التجار من الساسة » ومن 
يتعرض لاستغلال الااپدی الاجنبية 
التی کیہ الى هلبم کل ثقة بکل شىء 
ربکل انشاق وانشر الفساد با 
الاصسلاح تمهيدا ما وراه الشك فى 
الوطن من السيطرة الا 
ما فى هذه الدسيسة 
الجاسوس الق الخائن لقومه کن 
سر می يستح لكرامة المصلحين 


وان وطنية الشباب الصری بخر 
ما سلمت من امسستغلال التجار 
والهدامين » وما سلم من هذا وذاك 
فهو العدة التى لا غنى عنها فى جهاد 
الحرية وجهاد الاصلاح 


عباس مود امفاد 










الا بارك الہ والغدلئية للصریة فى شکٹھا الجدريد الثبيل ء وكتب لها النجاع 


الیاون ا مصربون 


كنت وانا فتى صغیر © او شاب 
ناضج بعض بض اتضوج / اس مع وو 
اعمال « التهليست » فى روسہا 
القيصرية » و « الفوضويين » فى 
أسبانيا اللكية » و « السين فين » 
فى آبرلندة؛ وعن مصابات «البلقان»» 
وعصابات « الشاسیان »ال آھر 
ما یعرفه قراء ذلك الا 
القرن التا۔ مشر کٹ 





الحلى متها ماک هدن 

الى الحرية الداغلية الوطنية » ومنها 
ما كان بهدف الى التحرر الاستقلالی 
من الاستعمار اغارجى ٤‏ ومٹھا 
ما كان يدف الى السلب والتهب 
ممزوجا بشكليات المبادىم ٠٠٠‏ 
ثم جاءت الحرب العظمی الاولى فى 
سنة ۱۹۱6 والثانية سنة ۱۹۳۹ 4 
لع یت و کے کو 











و 
رب 
النظمة > ET‏ 0 








تلاك اباراب|المظیفی الآخيرة. وابرزها 
واشهر ها احتلال الكرماندوس الا لان 
لجزيرة « كربت » ) واختطساف 
« موسولینی » من معتقله أو منفاه 
وسط البحر ... 

۷ اظن قراء « الهلال » بحتاجون 
على اک کے 
واظنهم بتلهغون على ١‏ 
« الفدائية الصرية » و « 
الصريين » 

والتاریخ الصری القديم واطدیته 
منك اربسین أو خمسین عاما حتی 
کتابة هله السطور » قد 
لفدائین المصريين مقامرات فى غابة 
الجراة والشجاعةوالاقدام والاستهانة 


القدائين 


بالذات فى سبيل العقيدة والميدا > 
بغض النظر عن مبرراتاعمالهم . فقد 
تکون صادرة عن تقدیر خاطیء . 

والفراء الخضرمون یدکرون‌حادت 
المؤامرة الکبری ضد « ا حدیو عباس 
الثانى » وحوادث الفصل والشروع 
فى القتل ائناء المرب العظمی الاولی 
ضد الانجلیر ٤‏ وحادث الوردانی ای 
مقتل بطرس غالی باشا قبل ذلك > 
ثم اخوادث المديدة ضد اكبر 
رجالات مصر امشال سعد زغلول 
باشا ٤‏ ومصطفي اللحاس باشا ٤‏ 
ویوسف وهية باشا » وصدقی 
بائسا ؛ والرحومین بد 
الرازق باشا وزهدى بك ٤‏ واحمد 
ماهر باشا » والنقراشی باشا وغيرهم 
ی ممن قد لا تمیمم ڈاکرتی 

ابة هذه السطور 
ص 

من هدا السرد تعلم ان « الفدائية 
الصربة » سابرت ات ری 
ا حسدیث وعاصرث بدایق 
المشری الى منتصّفة ۰ ومهماً کان 
حکمنا على هله الفدائية اللمرية > 
وعلى الافتیال السياسى بوجه عام ٤‏ 
فلا شك أن مصدر وجود هذه 
الفدائية الصرية كان « الاحتلال 


الاحتلال وعلی الاستعمار + حتى فل 
واشتط .. فلفح فى طريقه بعض 
كبار المرین السئولین من خط ف 
التقدير وق مدى المسئولية . ولكن 
الك برغم شعلطه او ظلمه ‏ لم 
ج یآ ابیت کلن با ون 
بحتا لا باعثا 








والیوم ۰. امن 
فقد الدائرة ارح 

« الا ر یز[ 
عناصرها العليا آلكاملة من الا 
القومية والوطنية © فتالفت 
« الكتائب » والشعب الفدائية » 
وعصابات القاومة فى منطقة النضال 
التارى على غرار الاسس التی 





هذه الفدائية الصرية النزيية 
القدسة لا تصوب رصاصها ؛ ولا 
تضع الغامها » ولا تلقی قثابلها الإ 
لصدور الانجلیز » وف طر يق الائجلیز 
وعلی منشات ومعسكرا تالانجلز , . 
واعلم فیما اعلم هده الامور التى ابي 
فى آن اشير اليها : 

اولا - يقود هذه الفرق العاملة 
قلا« هواون» لا بودون آن يعرفهم 
اد تن آنسچل التاريخ اسماءهم 
وينشوهااتهد شين ... 

انا ے۔ تموبل عله الکتالب 
والفرق تمويل خاص له اسالیسه 
اغاصة . اعنی ان آفراد الفرق 
والکتالب تمول نفسها بنفسها أو 
ساهم مھا القليل جلا من 
الشخصيات الومشة بمبدا السرية 
واکران الذات و فصل اغیر امن قير 
اعلان ولا دعاية 
ثالثا ‏ بعض افراد هذه الكنائب 





التمويل اللازم ۰۰۰ 
رابعا ‏ لا اقول ان « الحكومة » 


افراد الحكومة يساهمون 
ا ام 





جمهور تراء « الهلال » ان برجثوا 
حکمهم على موقف الحكومة او موقف 
بعض رجالها السئولین على مدی 
المطف الممتوى الایجایی جک مل 
الكتائب النبیلة حتی یجیز. ادخ 
النشر . ولکن ارجو ان يطمئنالقرا 
الى ان وطنية بعض رجال الحكومة 
جديرة بالتنويه والاشادة الى اجل 
خاسا - تواد هده الکتالب 
والسسئولون من « تكتيكاتهيا ٤‏ 
المسکرية الفنية البحتسة خبراء 





على ذلك رفم اتف جذا الواجپ. 
داعى للاطالة فى هذا المبيق ١.‏ . 
سادسا_لا تك ان هيكلم 
الكتائب ‏ واخص بالذكر «المجهولة» 
منها ‏ قد اجرت عدة عملیات‌ناجحة 


جدا فى صمیم العسکر البربطانی مما ا 


اقلق الانجليز غابة اقلق ودع 
الى الامتراف بان 

القنال المسکریة اصبحت غير صالحة 
ساہما ۔۔ من العجيب الذى يدعو 
الى الاحترام والتقدير ان بعض قواد 
هده الفرق يسالون قبل الاقدام 


على بعض العمليات بعض من بشقون 
بهم عما آذا كان الممل النوى فى 








الصالح العام للقضية المصرية ام 
يضر به ... فاذا كان الجسواب 
بالايجاب اقدموا ! وان كان باق 
عداوا! 

امنا لا جدال فی أن هاده 
الكتائب والفرق بتسع عملها یوما 
بعد يوم » ولا شك أن لانجلیز 
پتحصنون ضدها یوما بعد يوم + 
فهى محناجة الى « الال » والی 
« السلاح » الذى بناسب الحرب 





الفملية 1 3 
باحدث ا جيش امبر اطودي وت 
0 
اما « السلاح * لی فيمكن الحصول 

اك الى «الال» 
لب والفرق ٤‏ 


وهتا رز الشكلة . ٠‏ فالحكومة 
یکن ان نساهم بمال او سلاح 
2 والآ كانت ربا منظمة يقحم 





مهما اشتد ومهما احتد ۰.۰ 


الا بارك الل فى هذه « الفدائية 
الصرية » فى شكلها الجديد النبيل » 
وكتب لها التجساح » انه سميع 


جب ذو 
فگر ابا 





هل عبد الرحن ارافی بك 


ارخت ورة سنة ۱۹۱۹ لاني 
اعدها من أعظم مراحل اخوکڈ 
القومية فى تاریخ مصر الحديث. ولان 
لها آثرها الدائم فى حياتنا القومية الى 
اليوم وبعد اليوم ابضا . فان مصر 
لا ترال تحيا بذكرى هذه الثورة . 
وكل ما نالته من تقدم فى الحياة 
السياسية وق الحيط الدواى برجم 
الفضل فيه اكبر الفضل الى الثورة 
وضحاياها 

واذ كنت قد افردت/کتابا لثورة 
العرابية » فكان من واجبى آن افرد 
أيضا كتابا لثورة ستة 1515 © لاتا 
ولا ريب تفضل الثورة المرابية فى 
نتائجها وآثارها » وتمد بحق من 
الثورات الناجحة فى تاريخ الحركات 
القومية . ومن حق الامة آن تفر 
بها ٤‏ وخاصة لاتھا سيقت ثورات 
الامم الشر قية ونمضاتها آلتی ظهرت 
فى آعقاب المرب العالية الاولی 

اما كيف أرخت ثورة سنة 1۹۱۹ 
فلا اكتمكم انی‌عائیت فى ذلك مصاعب 
لم تكن تدور بخلدی ۰ لقد كان ظنی 
س وقد عاصرت الشسورة وساهمت 
قیها ل الا اجد فى تاريخها من 


المناء ما وجدت فى تاريخ 
التی لم ادرکھا . ولكنى 
واچهت نفس ا 2 
واجهتها فى الحلقات التى سبقتها 
وقد یکون مرجع ذلك اولا الى 
تكييف الثوورة .,فالثورة كما يصورها 
اک ون هىإوليد الوفد . اذ انها 
شبت على اثر اعتقال الزعيم سعد 
زغاول وصحبه الثلائة . ولكنى بعد 
البحث والاستقراء واسناد النتائج 
الى مقدماتیا» والاسسباب الى 
مسبباتها » وجدت أن الثورة تترامى 
الى عدة سسنوات سبقت تاليف 
الوفد » ولها مقدماتمتمددة الجوانب 
من‌سياسية واقتصادية واجتمامية, 
وقد اقتضى منى هلا التكييف بحثا 
طويلا فى اسباب الثورة ومقدمانها 
فھی من الوجهة السياسية ترجع الى 
تلم الشعب من الاحتلال الاجنبى 
عامة » واخلافه عهوده ووعوده فى 
الجلاء » وتظغله فى شؤون البسلاد 











کے ھا وصفغيرها » واعلان الحماية 
الباطلة عليها فى ديمر سنة 
5 . ومن الوجهة الاقتصادية 
هی رد فصل ضد المالية 
التی عانتها البلاد قبل 
اخرب وف خلالها . ومن الوجمة 
الاجتماعية هى ثمرة اطراد النهضة 
الوطنية التی سبقت سنة ۱٩۱۹‏ 
وق الافكار وارتقاء الدارك ہما 
جمل الجتمع اکثر تعلقا بالاستقلال 
واكثر استمدادا للثورة بحطم بها 
افلال الاستعمار 
لا قيادة للثورة 
والشورة حيثما شبت 4 

لیڈ رة هید ار جتامة او گرد 
ولم تكن لها زعامة أو قيادة تحرکها 
ورسم لها اطوط والبرامج. وال 
ال ان هدا كان من اسب 








الكامنة فى النفوس واستیادتهپا 
اخوادث . وکانت إيظييا مندی 
غلوص النيات وصفاء التراثر وانگار 
اللات . فکانت هله الموامل مجتمعة 
وقود الشورة وقذاءها » وقوامها 
وسیاجھا » وكانت حاديها وهادیها 
هله الحقيقة جملتنى انظر الي 
الناحية الشعبية کحجر الزاوية فى 





التى بدلتها الطبقات الجهولة من 
الشعب. ان بر الثودة كان اوسع 
مدی من برامج آلزعماء . ولا اريك 
بداك ان افمط حق المجاهدين فى 
الثورة من زعماء وقير زعماء ۰ فما 
قدموه من خير قاد ذكرته ودونته 


كانت وليد الاخبر ایح 1 





القيقة الانصاف'ناذكرها 
آبراز! لفضل الشعب فى ور 
وعلی هذا الاساس ارخت الثورة 
توقیت الثورة 
کان مما عنيت به أن ابحث فى 








ٹھایتھا ؟ يد استمرت حوادلها ال 
شهر افسطی من تلك السنة ثم 


الجيد ان المج 
نب کا سا ٤‏ اذ رايت من 
لاتصاف لها الا بشمله تاريخها » 
وجملته فصلا من كتاب ۸ فى اعقاب 
الثورة الصرية » 
الشهداء الجهولون 
قضيت نحو خمس سنوات فى 
تاریخ الثورة. وبالرغم من آن‌صورها 
كانت عالقة فى ذهنی فان ضبط 
الحوادث قد استلزم بحثا وتمحيصا 
معرقة تاريخ وقوعها على وج 
التحقیق . وكانت المراجم 
نادرة ٠‏ لان الصحف ف أي کم و 
لم تكن تنشر لا ما تادن الرقابة 


ينشره ۰ وكانت الرقابة تحدف اہم 
ی الثورة. وحرصت كثيرا علی 





ومع فلك وجنت موي رة ق 
. اذ ۷ بدكر فى دفتر 
HEF]‏ فلانا استشہد الثورة . 





محاكمات الثورة 
ولة صعوبة آخری) وهی مر فة 


اسماء المحكوم عليهم فى عاكسات 
الثورة ٠‏ قد رات غرورة التحدث 


تكن الصحف تنشر منها الا القليل + 


عار الصادرة مس 


أسماءهم من 


واردت أن الجا الى دفاتر مصلحة 
السجون فانها ولا شك تحوی اسام 
المحكوم عليهم فى کل عام ونوع 
الاحكام والمدة التى قضاها كل حکوم 
عليه فى السجن واسماء من نفدت 


الصلحة بالاطلاع على هذه الدقائر © 
لانها موجودة قعلا فى محفوظاتها ء 








5 لی اقسام القضایا ابا شا 


هو الختص ببحث هده السالة 
نویه اه | فرآيت کل قسم 
بحیلنی على قسم آخر ۰.۰ الى أن 
تحققت آن لا فالدة ترجی من انتظار 
فتوئ لال ای هده السالة ؛ وان 
اوقت بسیضیع سدى فى انتظار 
ارہ نت eyba‏ 
من صديق لى فى اقسام القضايا . 
فرجمت الى الحامین الدين ترافعوا 
فى خامات الثورة أو الدین لهم صلة 
وچ وم ع فاطلعونی على 
معلوماتهم 

وال 
كافة القضايا المسكرية 


ان ثورة همم 
تاريخنا القونى . وان ألم صفحة 
فیها هى صفحة الشهداء آلجهولین ! 


عبس ام ال افص 


حرّميرة بلاسياسيين! 
م الدكتور أحد أمين بك 


كان الشيخ محمد عبده یقول : 
« لعنالله السياسة وساس ويسوس 
وسالس ومسوس » وکل مآ اشتق 
من السياسة » فانها ما دخلت شيئًا 
وہ 

شىء فى الس‌الم تضر 
ار بید انبا نے 
وحتى «ابو الهول» کسرت الايام انفہ 
وعلته الرمال » الا السياسة 
الاستممارية فانها لم تتغر بوچه من 
الوجوه . وعقلية الساسة فى القرن 
الشامن عشر مي عقلیتهمآیآلقرن 
العدرى » بور اغ اما ابد باد یه 
برهب‌الامم ويقضىعليها و ينف وفبة 
آلسستعمرین .. سد قرب 
الاسكندرية بسےعین عاما ظلوا 
بفهمون أن ضرب الاسماعيلية ایضا 

نفس النتيجة مع اختلاف 
ات لا کے ٠‏ تقد کان 
الرعب یستولی على النفوس » ولي 
يكن ومی‌قومی یفهم الاعيبالسياسة 


1 
ا ست 


ارق 





النفسية فقد افعضوا اعينهم عنها 
اود ان. امیش فی 0 
مطمئكة هقی شاه ا 
مع الاسف لا يكن ان يميش الانسان 
من غير حكومة ومن غير ساسة 
حتی يسوسون الناس . فكل مجتمع لا بد 
فيه من مجرمين واشرار وطامعین 
وتهابين . فما لم تاخد الحكومة على 
يدهم عالوا فى الارض فسادا » فلا 
یکن لجز برة أن لميش منغير حکومقه 
وکل کاب اليوتوبيا أو بعبارة اخری 
ادنم القالة بارا فلاطون نفسه فى 
جمهؤريفة لغ یلوا بلادهم الم 
مدوھا متلا 2 
حكومة 
خابة الامر انهم املوا ‏ 
الخقومة تیا ومد مد وڈ 
ترمی الامة ولا تسستبد بها وتاخد 
بیدھا ولا محقھا » حكومة متسعة 
العقل مرنة تنطور مع لاحداث‌وتعلم 
ان ما صلح امس لا بصلح اليسوم 
لا كساسة الانجلیز والفرنسیین 
لا يتحولون عما فى اذمانهم مهما 
تفرت الظروف 
ومن أجل ذلك نی انلاطون 





5 


وارسطر ان بحكم الامم فلاسفتها؛ 
فهم اطیب نفسا وابصد نظرا » 
ووچدت الآن حركة ترمی الى طلب 
حكومة الفلاسقة ٤‏ ولكن مع لاسف 
قد جربت حكومة الفلاسفة نا 

تنجح كثيرا لان القيلسوف ف العادة 
واسم النظر » شكاك بحكم فلسفته » 








ارادة » وان الشكاك عديم 
ارم فلم حكمت او باقلا 
داهم ہمد نظرهم على الرحمة 
بالجرمين > واعتقدوا ان اجرامهم 
ننيجة طبيعية لب ٤‏ وقادهم 


یڑ 





سی وی ان 
الفلاسفة.انما ترید حكاما لم تخربهم 
الفلسفةولا اقمدتهم الصلابة ننزهوا 
عن سعة عقل الفلاسفة فقويت 
رادم ويمدوا من السك کے 
عزيمتهم > ولنزهوا من ضيق عقسل 
ساسة اليوم فراوا إنتائج الق على 
غبرما بری ساس الوم کولم ایا 
فعظم تصميمهم وکافاوا الممجوم: ملن: 
"اجرامه والحسن على احس‌انه . 
ريك ساسة يعلمون ان لكل زمان 
حکما ولکل تطور علاجا. وقد قرات 
أخيرا كتابا يدعو الى علاج الامور 
التى تحدث علاجا مؤسسا على الملم 
داوس لا علی البديمسسة ولا عل 
التقاليد القد: 
ری اک قوف 
حمل سکاب الاحدية 
ان تدل على آن لاوجه 
اضرا اجو لس ال مم 


1 


وساعات العمل قليلة ٤‏ والعمال فى 
رخاء ٤‏ وعندھم من أوقات الفراغ 
ما یکفی لتعتھم ودقاغيتهرة فائتش 
جماعة من العلماء القائلين ب 
النظرية للبحث فى السبب المميق 
لهذا الاضراب قانتهوا الى ان يبحثوا 
صناعة الاحذیة من اساسها لیمر فوا 
ما الذى سبب الاضراب . فراوا ان 
صانع الاحذية فى القدیم كان ير على 
الناس فى بيموتهم فيضيفونه ایا 
ليست بالقليلة ویکرمونهاکراما زائدا 
ثم بطلبون منه مايشاءونمن الاحذية 
فكان فخورا بدلك ‏ قم اتطور اير 
ففتح صاحب هله الصنامة دکاتا 
ا وکان يصنع احلية الناس بيده 
وبعماله ثم كان يفخر أيضا بالحذاء 
الذى يصثمه . وبمد مرور ادوار 
طويلة حکاها ااؤلف اخترعت االات 
التى تصتم الاحدیة فلم يبق العامل 
شیه من فخره فساءتنفسيته وتالم 
من (نحطاطه » فکان هلا هو السبب 
الحقیقیالا ناب 








فلا يمكن أن یفرض عليها بالاكراه . 
وهلا مابقوله البحث الملمى؛ فالطفل 
اذا شب لم تمد تصلح له ثياب 
الطفولة » والامة اذا وعت لم تعمد 
تطیق الاساليب العتيقة التى كانت 
تتحعلیسا من قبل » وخ الامة 





ان تجری مع التبار من ان 
الوم اا 
تتحول كارهة 


تريد فرنسا أن تستعين على 
استعممارها بلاد الغرب بالانجلیز 
المستعمرين لصر » لان الاستعمار فى 
الامم كلها نظام واحد کالعقد اذا 
انفرطت منه حبة تداعت سائر 
الحبوب . ومهما كان هذا التعاون 
فلن يفيد شيا فى الوقف الحاضر 
مهيا ملحت الامم السستممرة 
بالطیارات والدبابات والمدافع الثقيلة 
الخغیفة » لان هذه الات كلها 


يقلد الانجلیز مثلا فى الاستعمار 
امة الرومان فى استممارها القديم 
ولكن يواجه ذلك ايضا ان 
المغلوبة على امرها تلك 
السسبيل الای سلكته الامم التی 
الث استقلالها ؛ فهى تضحی كما 
ضحت وتبذل الاموال كما بقلت 
ولستهین بكل ما تبلق هل 
حربتها 

۷ .. لا اريد جزيرة بلا ساسة بل 
لا ارید جزيرة حكامها عقلاء مدربون 
فان هاده عيشة رخيصة لا برضاها 
الا الخاملون ٤‏ انما اريد امة يحكمها 
الساسسة الستبدون فاحاريهسم 
ويحاربوننى واقاتلهم ویقائلوننی 4 
وانتصر عليهسم وينتصرون على » 
وابلل ما وسمنی من التضحیة فان 
مت مت موتة كرية » وان ظطفسرت 

ية 


عشت عيشة کر 
ام یں 





عا ری رالعقاد 


قسة الثودة فى جنلف 
ا الد » وسجل النهضة 

المصرية التى نیضستها مصر 

عل الى المرب العالية الاو 
ووجدت زعيمها العظيم فى 
سعد زغلول ٠‏ وقد حلل 
الؤلف عبقرية هذا لیم 
وما كان له من صغات عظی 
بعثت فى أمة وادى الئیسل 
القوة والشجاعة والاقدام 








حینما كنت وزيرا الاوقاف سنة 
۰ 6 قمت بتفقد الساجد فى 
اسیوط » فلاحظت على الطلابالذين 
يتعلمون فيها أن أكثرهم فى حالة 
صحیة تستحق الرثاء » وقد لفشت 
نيهم الاصابة بالرمد والزلالوغيرهما 
م نالأمراض ٤‏ فاصدرت قرارا بتعيين 
التخرجین فيها دون مراعاة الدقة 
التبعة فالتحقق من قوة ابصارهم ., 
ولمل هذا القرار ما تال معمولا به 
حتی الآن » كما عرضت على الغفور 
له اللك فؤاد مشروع انشاه معهد 





1 


دينى فى اسیوط على قطمة ارض 
الحكومة فيها » فوافق جلالته على 
هذا الشروع » وتقرر انشاء ذلك 
المعيد 


محاضرتان ضد نظام الوقف 

وقد تبینت من‌اطلاعی‌علی‌سجلات 
الاوقاف فساد نظام الكثيرمتها ؛ وان 
بعضها لا يتفق مع مبادىء الشريمة 
لاسلامية » فمضيت فى دراسة هلا 
القسوع حتی اتممتها بصد ترکی 
الوزاوة > لم القيت محاضرتین ضد 
نظام الر تف : اجداهما فى قامشمحکمة 
استتیاف التاهرة سسخة ۲۱۹۲٦‏ 
والاخری فى قاع الجلسات بمحكمة 
مص ااختلطق سنة ۱۹۲۷ . وعد 
ذلك حدلا فى التساريخ القفسائی 
الصری ؛ واثار ضجة كبيرة فیجمیع 
الاوساط » كما اهتم له الازھریون 
ایما اهتمام فاجتمع علماء الازصسر 
واعدوا تقریرا ذکروا فيه ان فيما 
قلته عن الوقف ما يناف الشريمة 
الاسلامية ٤‏ وحذا حلوهم علمساء 
المعاهد الديتية فى طنطا والاسكندرية 
والر قاريق 

اسکت ۰۰ فليسقط الاخاد ! 

ولم يقف سخط الازهريين 





واحتجا جا ہی 





. 9 
الاستماع لها . كما دعى ابضا کبار 
أعضاء حرب الاتحاد ٤‏ اذ كانت 
الحاضرة باشراف المرحوم بحیی 
ابراھیم باشا رئيس المرب ورئیس 

الوزارة فى ذلك الحين 1 
وقد حرصت على الاستماع لهذه 
فا مرا 





ذکره الشیخ - غفر الله له 

اوق سوام ای اعلیا ام را 
۔ مستمد من کتاب الله الکريم فى 
قوله جل شا 





يانه نوع من انواغ كلك الط »وت 
آدی-الی حرمان ذرية الواقف مسا 
ترك من اموال وممتلکات ,لا 
وعرض الثميخ عليه رحمة امد 
ذلك الاراء التى آبدیتها فى الوقف » 
فقال كلاما کےا اتهمنى فيه 
بالالحاد !.. وهنا اراد الرحوم عبد 
آامزیر ھی بادا ان يقف ارد على 
هذا الاتهام » فثار وجھھ الازهريون 
الحاضرون » وصاحوا تالخ : «سکت 
اسکت . . فليسقط الالحاد 
واولا ان کان معنا كثيرون من 
الاقارب والاصدقاء » وتولوا حمايتنا 
اثناء ذلك الهياج » ما نجونا من‌الاعتداء 





علينا فى ذلك اليوم ا. وقد بقينا فى 
دار الجمعية حتى غادرتها جموع 
الازعربين الشالرین ا جن 
الدکتور ليقي سک رت الجمعية مذي 
مما حدث ؛ مصرحا 
الحاضر تجاوز ما تضمنه مشروع 
الحاضرة الذى ارسله الى الجمعية > 
ولو علمت‌انه سیفعل ذاك ما سمحت 
بالقاء الحاضرة فى دارها 1 
فقلت للدکتور ليقى : « ان دين 
الاسلام بامر اهله بالا يجادلوا احدا 
- حتى أهل الكتاب الذين بخالفونهم 
فى الدین ۔ الا بالتی هی آحسن ۔ 
















ل ۳۴ 
بحر ص على اتباعها كل رجال الدین 
ہیں ٠‏ ولهذا لا بسعتی الا آن 
عنه للجمعية ! » 
ات حملانی ضد نظام 
اوق عشرین سنة متواصلة بعد 
ذلك » واستطمت بعون الله وتوفیقه 
آن احصل على تایید كثيرين من‌علماء 
الازعتيرا 2 امن الفضلاء ورجال 
القاتوق 4 فکتوا وجاضروا وجاهدوا 
معي فى مدا الیل » حتی 
آلامر والحمد له بفوزنا ذلك الفوز 
البین الذى تمثل فى اقرار البرلان 
مشروع قانون الوقف سنة ۱۹۲۷ 
بستجدین وجدهن وقف کے ! 
هذا » وقد كان مما حفرنی الى 
الحملة على نظام الوقفه والمناداة 
وربا اصلاحہ امو تان «حجة 
وقف»لاحدالسادة الاشرافبالقاهرةه 


قصر فيها الانتفاع بصد وفانه على 
عتقائه وعلى الفقراء الدین لا بمتون 
اليه بصلة القربى ٤‏ وحرم ذوى 


3 ا وذریتم من بعدهم الى ايرث 
الارض ومن عليها » وانقر من 
اف هذا بان عليه « لمنة اله 
واللائکة والناس اجممین » اا 
واخبرنی بعض‌التقدمین ق‌السن + 
ممن عاصروا ذلك السيد الواقف ٤‏ 
أنه لم يكن له سوی ولد واحد مات 
ف حياته مقتولا » فوقر فى ذهنه ان ف 
أفرباءه هم الذين قتلوه ليستائروا 
دونه بمرائه 2 ps‏ درم 
من الانتفاع بای شىء م نهدا الیراث 
وعلمت وانا وزير للاوقاف بان 
سیدات من ذر اقغ 
سوه الخالة منتها 
الى الاستجداء لياسهن من الحصول 
على ما یقیم اودھن مما جمله جدهن 
فى وقغه حقا للفقراء الفرباء نه » 
فقررت بعد استشارة ذوی الراى 
أن يصرف لهن مقدار يكفيهن الحاجة 
من ريع الوقف المذكور 1 
یان كثير مالاس آن (قالتآلنقو ر 
له عبد المزیر فهمىآياشاآمن الوزارة 
الزيورية سسنة ۱۹۲۵ كان سبيها 
الرليسى کتاب ۵ الاسلام واصول 
الک یا موا سر کن 
عبد الرازق رباشا) ۔ ولكن اقيق 
ان السبب الرئيسى كان قائما قبل 
صدور هذا الکتاب واتارة مشکلته + 
وذلك ان الو فاق کے يكن ماب 
العریز باشا وزميله يحيى ابراهيم 
باشاء لاسباب لا محل لذكرها هناك 
باق ان سافر زيور بادا دبي 
الىاغارج » فتولى بحيىباشا 
رت الوزراگ بالنيسابة » وراس 
اجتماع مجلس الوزراء فى بولكلى 


٠ 











بالاسكندرية حيث نظر المجلس فامر 
ذلك الكتاب ؛ فتكلم يحيى بافاآ 
وطعن فى الكتاب » وتصدى للرد 
عليه عبد العزيز باشا بوصفه وزير 
الحقانية الذى يتبعه المؤلف ‏ وکان 
قاضیا شرعيا حیندالك ۔۔ واشستد 
الجدال حتی طلب بحیی با 








من الوزارة فر فضها 
ول یلم سكل وزرا الغاضين ف 








هلا النزاع ٠‏ وانتهى الامر با 
قال بحبی باق ما دعلا ری 
الاستقالة فساستصدر مرسسوما 


باقالتك ۱ » 
3 ورم ما لعي ميا 
انكت رتب 
عليه لبه نت غرى ٹاجاہ ان ی 
ای طلب منی ولکته مصر على طلب 
اقالقعد المزیز فهمى باشضا . 
غادر قفة الاجتداع من فوره وتوجة 
الى قصر المنتزه اتنقبد ما اعتزمه . 
نتكلمت فى ذلك مع (رفمة) على ماهر 
باصا وتیل ق الوزارة > فاظهى ای 
وامتعاقه اژاء تضرف بحیی باشا » 
وجاول الاتصال به فى قصر آلنتره 
بالتليفون ليثئيه من طلیه الاقالة . 
وسرعان ما ماد الينا ماهر باشا قائلا 
فى اسف :۱ ان يحيى باشا فى الحضرة 
سی اسر رس 


وصدر رسیم اقل ید ااصریر 
باشا على اثر ذلك » فاجتمع 
أدارة حزب الاحرا ار الدستوربین ف 
القاعر: 

















المرحومان : صدقى باشا » وو 
دوس باشاء وانا 


واذکر ان كتاب استقالتی الدى 
ارسلته من القاهرة كان نصه كما 






٠‏ حضرة صاحب الدولة 


باشا ابرق 
البتا فى ذلك الحين بعد أن ابر قنا اليه 





الامر > مؤكدا تضامنه معنا 
فيما تقرره » وقد استقال معنا ابضا 
وهكذا خرج الوزراء الدستوریونمن 
الوزارة ولم ببق فيها الا الاتحاديون 
مسالة كرامة ! 

وقد عدت الى الاسکندرية لأمفى 
فيها بقية الصيف » وهناك فى كازينو 
قابلنى احد الوزراء 


ب واخبرنی بانه موفد الى من احد. 
کار رجال التمر لیمرض 811017 
اس‌حب استقالتى؟ وان تحب 
توفیق دوس بادلا امتقالقه ایض 
07 ا چا خر الس تو رین 


ملا اناتب 
فى القصر کان الاجدر به ان يخاطبنى 
بنفسه فى هذا الأمر » وعلى ای حال 
كنتارجو آن‌دستقیل انت منالوزارة 
أبضاء لا مجاملة لمبد العزيز باشا» 











بل لان الامر اهم من ذلك وهووجوب 
صيانة مركز الوزير ١‏ » 

وهنا ابتسم الوزير الاتحادی ٤‏ 

وقال لی : « هل 


وبعد ایام قابلنی موظف القصر الكبير؛ 

وعرض على بنفسه آمر یہ 

الاستقالة على ذلك الاساس . 

جدال طويل اخبرته بان مسب 

استقالتنا لابمکن آن‌یکون الا اذا اقیل 

بحیی باشا من الوزارة ؛ كما اقیل 
عبد المزیز باشا» لان كلا مهم 











٠ :‏ ان لقة جلالة 
اللك لم نات لشخمی وانما انت 
لاعمالی 8 ولهدهالناسبة ارجو ان 
تر فع آلی جلالة للك شكرى واجلالى 
وانا وائق .من ان جلانته يسره انيعلم 
بان بین آفراد شعبه من يحرص على 
كرامته ویعلی تماما کل كلمة بقولها ٤‏ 







ولم يبق بعد ذلك مجال القول 4 
فانتهت المسألة بقبول الاستقالة ! 


مر على عار 


التكهن بالستقبل 


سئل احد.الساسة عما يتكهن 


به عن مصے العلاقات الدولية 


فى العام الجديد » قاجاب : « انا لا اتكهن بالستقبل قط لان 
التكهن ا حاطیء لا ينساه الناس » والتكهن الصحیح لا يذكرة 


احد 1 » 


هوايات غريبة يبدل فيها عشاقها جهودا عجيبة 


أبطولة أم هوس؟ 
بل الدکتور أمیر قطر 


قد افهم الحكمة من بذ لالررياضتيين 
وهواة الطيران ٤‏ وقواد ےر 
وراکبی الدراجات ومن فى حكمهم © 
من ضرب الرقم القيانى فى رقع 
الأثقال » والسسباحة » وسرعة 
الطيران والعدو » والقيادة » وما فى 
حكمها » اذ قد تؤول هذه عن طریق 
مباشر او غير مب‌اشر إلى ما ینم 
الانسانية . وقد اتردد فى یم 





سیدة فرنسية ل الخامسة والثلاين من مرها » استطاعت ان تبقى شهرا كاملا 
الزجاج»وليس سھا سوى فطاه منالصوف ومشرعلب من السجائر وخمی زجاجات 


۷ 


الحكمة من سباق الحيل والكلاب » 
سید أكبر عدد مي الع او الحم 
فى زی معین . ولكنى لا أفهم بتانا 
الحكمة مما يعانيه البعض فى اللدرب 
على اعمال شاقة » واتيان انوا 
من النشاط غير مالوفة > وقذ 
العمر فى انقانها ؛ لا لفائدة تعود على 
الانسانية منها ) سوى ان يقول 
بهي منها ما فآ 





نقل لی بحقك ما البطولة فى قضاء 





۴ 72 
ال افسافه البطل الى النشاط 
الانسانىالناقع؟ وماذا افادتالبشرية 
من « عاہئر آدنتز » لالانی الذي 
طفق يعرف على البياقو ۱۷۱ ساعة 
يفير توقف ؟ وما آلدی جناه اعضاه 





ساعة » دقاما عن رای » لا قابله 
المقلاء وانصاف الجانین سوی بالهزء 
والسخرية 1 وما الای تصد 
الراقص الأسبانی « بيدرو ماسب 4 
ار بشيفه ال اعمال البطولة > من 
مواصلته الرقص ۱۳ بوما كاملا 
نهارا وليلا ٤‏ ای ۳۱۲ ساعة » اللهم 
الا وجع اراس والدوار الذىاصاب 
العجبین به 

اليس من الهوس ان يراهن قوم 
على مقدرتهم على امالا ع٩‏ 
وان براهن آخرون على شبهیتهسم 
الوحشية » واستطاعتهم ان بلتهبوا 

کمیات من الطمام والتراب ۶ 
قد آصاب هوس جرع بعفى اراد 
فى جميع العصور © ولم 
لهوس على کر ال فوع نے 
البلدان الأسیویة ٤‏ ولكنه امتد منها 
الى اوربا . فقد حملت‌الینا الصحف 
مند شهور خبر السيدة الفرنسية 
« ليس شيلى » التی عاشت ٢٦‏ یوما 
على الاء » فلم تتناول خلال هذا 
الوقت شسیٹا سواه . وما كادت 

تمتع بلقب «البطولة» هذا بضعة 
ایام ) حتی‌انترعه منها الفقيرالر ومانی 
« بورما ھ الدی صام 1۰ يوماكاملة. 











سپ ان 

لموجته رنه حية از ودره الصوم 
وسمعنا من نمض مواطنینا الصریین 
ال بن' اقا رون كاملا » ماو 
اللجم :وا مشمتوا للم » وعن سوا 
اند 5 أو سك موب 





باطباق من الزة مكونة من سيت 
واوزة » وفرخة ؛ وزو حم 0 
وسممنا عن فلاح ملا معدئه فى ب 

دقائق بعشرين رفيفا مغموسة فى 











بعضهم شهداء السكروش 4 
وق طبهم بالسارع دامن 
بهم 

a 


ویتخ1 الهوس احيانا احیبة 


۷۳ 


اخرى من نواحى هلا النشاط 
الجنونى عديم الفائدة » الا وهو 
الاحصاء والعد فى أمور لاطائلتحتھا۔ 
فمن ذلك ان بققی احدھم شطرا من 
عمرہ فا احص عدد ارات آئی 
ترد فيها كلمة الشر فى التوراة ء أو 
رقم « ثلائة » أو عبارة اخری من 
العبارات . ومن ذلك أن قام أحد. 
بدراسة اسماء الذكور والاناك » بين 
اللابین من السكان ق‌البلاد الاوربية 
لایجاد اكثر هذه الاساء انتشارا » الى 
ان خرج بالنتيجة الآتية : وهو ان 
« براون » فى آارتبة الاولى بين 
الرجال » يليه « سمث ٤‏ > وان 
آن » فى الرية الاولى بين السات 
يه اسم © ماک rE E‏ بو 
القارىء السنوات التى قضاها ذلك 
الرباغى السويدى فى التوصل الی 
هذا « الفتح البین » آذکر له ان اسم 
« آن » فاز باارتبة الاولن خصوله 
على 16 ملیون صوت > مقابل ۷۹ 
ملیون صوت لاسم « مارى »,+ نما 
الذى اضافه هذا الو بای ال هیر 
العلوم والعارف 1 
واننى انسامل هل هلا نوع عز 
من هوس العد الدی يحدثنا عة 
علماء الامراض النضسیة وسموه 
جنون الحساب امستمسدد۸ ؟ 
أنه هو بعينه .۰ الا ترى بعض 
الناس لا بهد له بال حتی بعد عمد 
التو را أو آلتلفراف أو التليفون النی 
يمر بها یلا يهادا له بال حتی یمد 
النوافد او اللالم فى بناء من 
الابنية . ولا يخفى ان کل انان 
بمیل بطبيعته الى « المد » فى أشياء 
# تمود علینا او سوانا بتقع ٠‏ ۔ ولک 








۷ 


هذا الیل بنقلب هوسا او مرضا اذا 
اسبح صاحبه بدا لهسلا اليل + 
فیخشم له ویانس باوامرہ اضطراژ 
رغم وئوقه من أنه لا پانی بعمل‌منتج 


اصتر مساحة ممکتة ۰ فمن ذلك 
أن احدهم عرض فى احد معارض 
الفنون الجميلة التى اقیمت اخرا فى 





بديمة لاف البابا > واخری 





للستيور بون رئيس الجمهورية 
القضية » وله تمثل منظرا ی 
0 وقد قفى السنیور 





بوشى» صاحبهلره اللوحات 
زهرة عمره ف انقان هذا الفن » حتی 
أن بمس« قد نعف بسببه » اذ أن 
رسوقه لاتز یلا بمدسة قوية جدا. 
وتتاً دز الننونه عنه ان الفرشاة 
انى کان بستعملها فى الرسم مصنومة 
من شعيرات قصها من ظهر بدیه ' 
وتوجد فى متحف درسدن بذرة 
من بدور الكريز رسم عليهاصاحبها 
۸۵ صورة طبق الاصل اناظر 
موم میں رفا واج مت 
قريب فرنسی من تجار آلماديا 
من التقود ع تقش عليها تاریخ اسرته 
برمته » مما يملا كتيبا + ونقرا من 


حین الى آخر أن 3 كتب 
صفحات من احد الكتب النزلة على 
حبة من القمح أو الارز ٠‏ ويوجد فى 








سے لک قفی سے 
مشر ماما فى هذا الھوسالٹرسکوی 





ما بوازی اكثر من‌ستمائة صفحة من 
صفحات مجلة « الھسلال ٤‏ . ومن 
الغريب انه اختصر التورا: وین 
الف كلمة خطها فى كتيب بلغ 
هه له نیک وق هی ا 
پندقة . بيد أن « کوفمان » هذا 
كاد يجن لان له فى الانيا منافسا » 











قراءته ؟ وهل فى وسع ناشر ان 

و اکر تن 

بطبعه ؟ فما الذی یعود علیٹا منه 
آذن ؟ 

ولعل اغرب من ذلك نزعة جنونية 

هند البعض للارتداد بالانسائية إلى 





الوراء. .مثال ذلك الآنسة مرجربت 
هوبسون - ولست ادری اذا كانت 
انجليزية او ام رکية - التى قضت 


خمسة اعوام من عمرها فى تدریب 
اصابع القسدمين المشر على انقسان 
الكتابة على الآلة الكاتبة » حتی 
اصبحت تنقر على حروفها بالسرعة 









الفائقة التىتنقر بها اصابع اليدين. 
فهل تريد هاده الفتاة بسد ذلك آن 
تمتی على الاريع » او تحلق السیر 


على یدیها 5 

آنتی ارك التعليق على هله 
« البراعة » القاریء ؛ فله ان بمدها 
بعولة او نبوغا او تفوقا ٤‏ كما له ان 
تفق معى ويحسبها جهدا ضالما 


الف أصقر اتپ ف لالح کیا س ای ا 
ولكن لعمرى من ذا الد جر على أب فد 
اریاج مركية 
كان « فولتير ٤‏ بقرض امواله بالربا مشترطا 





0 ن الابمیدوا ۳1 البالغ التی‌اقترضوهاه 








فعوا له سنويا ۱۰)ز منها كارباح ما بقی 
زاره من 


مل فيد الي ٠‏ وکان يتعمد كلما زا 
جديد ان يسعل ويتظاهر بالرض والالم ؛ حتی 
ین الزائر ان فولشیر سیموت بعد قليل ٤‏ فیرحب بالشروط 1 
ولكن فولتر عاش حتى الرابعة والثمانين من عمره ؛ بعد ان 
ظفر بارباح طائلة من هلا ارب الشيطاتى 1 


عدو عابرا 
الطیبی 


البطریق ۰۰ أو البنجوین طاثر من طیور الاء 
الاستواء ۰ یمتاز عن الطیور يانه لا يطير » وهو ذو أنفة وعزة واعصداه 
كبير ٠‏ قد قصرت اجنحته ؛ ولم تقصر عمته » يسرع كالسهم وراه صیده 
فی جوف البحر حتى يناله » ولكنه بطریق فى مشيته عل الارض بخطر 
يخطى قصيرة ويمشى متحاملا على نفسه ء .کانما يحمل أثقالا تهتز ممه 
يمينا ويهتز ممها شمالا ء فى هدوء وجلال ٠‏ واناة وطول احتمال 
الوف وفى ائيس ٠٠‏ طبع على الوفاء ٠‏ وعرف بين الميوان بانه من أوفى 
الا"زواج ؛ ولعله اوفاها ٠‏ فهو يميش ما عاش تحبا لها , مكرما لمشرتھا ؟ 
أميئا لفيبتها ء وفيا لمهدها ؛ ويظل كذلك حتى بعد أن يطويها الردى 
وهو بالاستاذ عبد الرحمن صدقی أشبه ء او أن الاستاذ صدقی أشبه 
به وقد ارتضى هذا الشبه ؛ فكتب تحت الصورۃ حين عرضها عليه الرسام 
هذه الابيات : 
۷ نوم" لا بت" ولا تحفيق7 ١١‏ إن عقو ؛ آنا ذلك الظربوه 
أن فلك ال لی )نان 7 اعت »او جتائبسه الیو 
أنا حت الم الرفت کل من لاق علا وه اليا سدہوۂ 
أنا فلك اللافى روف مان ..... . مع لبى أمسل نون یوم 
قوم' آصف واسف“* متطيق” أن ول أنى ذلك ابطق 
فالبطريق ء أو عبد الرحمن صدقى له شخصية ممتازة يعرف بها ؛ حتی 
من لا يعرف اسمه + وحسبك أن تزور وكيل الاوبرا الملكية ء فترى رجلا قد 
وعبه اللہ بسطة فى الادب وا سم » شامخ القامة عظيم الهامة , له عينان 
واسمتان كمينى الصقر ؛ وشعر أسود تمرد على الشیب حتى لتحسبه 
شابا فى الخامسسة والعشرين ٠‏ وان كان قد أربى على ا حمسین ٠‏ وله انف 
رومائى لائر يدل على ثورة فى النفس ٠‏ واعتلاج فى الجوائح 
وقد كان لهذا الائف قصة كاريكاتورية صتمها محمد حسن بك الدیر 
للفنون الجميلة بوزارة المارف ء فقد رسم لصدقى لوحة جميلة تمثلة 
قف تحت نافذة جوليت يتاجيها ويبثها هوآه ٠‏ وقد طال هيامه » 
فطالت قامته حق حاذى النافذة فوضمت‌جوئیت يدها على أنفه وهو غارق فى 














٦ 





مناجاته لا يحس بحلا عه ربد خی + ركنا انا عن ينرق کل 
شىء , حتى ید حبيبته وحتى آنفه الرومانی الذى لا ينيغى أن ينسى + 
تسا PEST E‏ باه ل جو نے 
تمشى فى ركابه » أو تدنس فته ء فعل الرغم من انه أديب 
من شمراه الطبقة الاولى » وباحث واسے الاطلاع » فهو لا يكاد ينشر کل 
انتاجه ولا پڑھی بعلمه ووفرة اطلاعه ۰ وا الكتورين بم يبروا انا شاعر 
الا بعد وفاة زوجته ونشره لدیوانه « من وحی المرأة » ققد تفجرت 
شاعريته الطبوعة بقصائد فى رثاء زوجته » تمددت الوانها وتب‌ایدت فى 
جمال لوحاتها وبراعة تصویرها » وابتداع خیالها , وبلاغة معانیها » وقد 
مب نز من رتوا زوجاتهم » واتی با لم پاتوا به من متعدد القصائد, 
من الافانين لم تجتمم لشاعر من الشمراه فى هذا الجال ٠‏ 
وکال من وفالہ لزوجته التقيدة ما ستو مق کل وخاء ٠‏ وم‌وصفه الكسمائلها 
الغراء ما يغرى الازواج بتقدير شقيقة الروح وشريكةالحياة ٠‏ وحسبها انها 
جمعت له الدنيا فى حياتها » فاغنته وامتمته وأسعدته 
شر لل الدنیا فأغنيت_ ممدى ١‏ وأمتمت_ محروى وزینت عاطق 
وقد تفتحت ملكة الشعر عند صدقى فى المدرسةالخديوية ء وكان تلميذا 
بها , فنظم وثاء لاحداخوانه ء ثم نظم فى موضوعات أخرىكان اكثرها فيما 
يمليه الشسباب من عواطف ٠‏ وساھم فی مقتبل شبابه سنة ۱۹۲۱ فی 
اراة النشید الوطنی التی ساهم فیها کبار الشعراء فى ذلك الین » فكان 
نشیده الرابع ٠‏ وقد رفعه فوق تلكلار تبة الاستاذ المقاد اد فی کتبه «الدیوان» 
وقد عرفه قراء الهلال_بمقالاته الممتعة وقصائده البليغة٠والف‏ «الشاعر 
الرجيم » عن حياة [الشباعل الفرقّسى| بردلی/»ار 4 الآ من الب », وهو 
مجموعة قصص: و « اب نواس » تقاول قيقصة شی اته ء ثم وضع عن 
خمريات هذا الشباعر.ه المان_الحان » 
لے الح لس .کج كما قلنا ‏ الوف ودود ۰۰ فكل 

اصدقاژه ٠‏ و کل من يعرفهن صدیقاته۰«ولکن صداقته من طراز 
قول و ی زوجته : 

وجل فحشن الطبيعة»سبننا ١‏ مناباتها ».إن الطبيمة بسن 

لس للاأشمار ندرسها مما کا ن لیس غير الكتبف اليش مقصده 
فصداقة هذا الاديب وعشرته من هذا النوع , فى الکتب والبيت 
حتى آئی لا"ذكر أن والدته آرادت آن تؤنس وحدته فى بيته بد وفاة 
زوجته » ولکنها وجدته لا يفيق من الكتب والطالمة , ولا یکاد يجلس اليها 
ار يخاطبها مرة أو مرتين ع منزل اخيه ناجية بنفسها من 
عيضة الدب » وصحبة الكثب ٠‏ والاستخراق فى الطالعة والتلکی 

طاهر الطناحی 









































۰۸ 


بقل الأستاذ محمد فتحى بك 


مام علميا .. وهی عبارة عن بالابحاءات الصادرة اليه من المثوم.. 
نوم صناعی يمكن احدائه بوسائل وقد تيش الحال الى ان يكون الابحاء 
التنويم المعروفة فى الدوائر العلميسة Ei‏ الامر لاحداث التساثیر 
او بك شاي الطلوب . 
انين ۲ وال ا ينع جاع ] ہے تقراف وسال اس 
انين »ای الحم رز ساعد لى نون الصنامى الى 
ارتخاء العضلات وتعطيل مراکز ‏ از 
اله رک وائمس تلد وا تی 
بستفرق الشخص ف النوم ۔ 

وقد نخدت التالرلطلوب پتمربر 
اليدين على جسم الشخص‌من‌الراس 
الى الكتفين فالذراعين فالساقين و 
فالقدمین بطريقة متكررة مما بساعد 
على تهدئة الحالة النفسية والعصبية 
للشخص . على أن يجرى ذلك فی جو 
هادىء خال من الاصوات المزعجة » ف 
وق ضوء خافت يساعد علىالتغديم ‏ والاتصال بشخص آخر فی افتاه 
ویخاطب الوم الوسيط بصوت الوم الطبيعى ليس من الامور 











۷ 





ققد بلاحظ ان الام اذا 
امت وبجوارها رضيعها فاتھا تكون 
اتصال نفسی بطفلها 





اذا ما انتبهت على بكائه . وکذلك 
الحال بالنسبة الشخص الدى ينام 
بجواد مریض يكون مكلفا بالاشراف 
علیه - 


واذا نام شخص مشغولا يفكرة 
معينسة » كان يكون مضطرا الى 
الاسسستيقاظ فى موعد معين ٤‏ فاقه 

یقی على اتصال بهذه الفكرة اثناه 
ونه ٤‏ فادا حل الوعد أن الفکرة 
كان الانسان بنتزع من تفه 
شخصية اخری تسهر على معتلحته 
وتقوم بمهمة ابقاظه .. وبطلق على 
هده الظاهرة ااا اسم « تبكرو 
الشخصية » 





a 
والنوم الطبيمى والتوم المغتاطيسى‎ 
من طبیما واحسدة وید ذلك فی‎ 
الظواهر التى تحدث فى ائناء الوم‎ 
الصنامی يمكن ان تحداث آئناء انوم‎ 
الطبيعى ایضا‎ 
مثال ذلك ان النائم مفناطيسيا‎ 


الطبيعى كذلك تعتريه فى بمض 
الاحیان نوبات بقظة كلامية فيتحرك 


3 


ق اثناء النوم؛ و کلاهما يتاثر بالايحاء. 
وكثيرا ما لجات الى مخاطبة بس 
افراد اسرتی فی اثناء نومهم الطبيعى 
مخاطبةايحائية لمالجة بعض الظراهر 
آو این اوت فکان ذلك 

يفيدهم 

والنائم مغناطيسيا قد ياتىاعمالا 
يؤمر بها بعد اليقظة . وهو السمى 
بالايحاء الى ما بعد اليقظة ۔ كدلك 





تجارب من هذا القبيل مع بعض 
افراد اسرتی 

وانی لاذکر منها على سبيل المثال 
اننی كنت امالج زوجتى من اعراض 
« الوحم » للع القىء ٤‏ وذلك بان 
آوحي اليها فى آئناء الوم بعبارات 
سنتاعد على زوال هذه الحالة 
فاستفادت من هده الطريقة پدرجة. 
واشحة 

a 

وف ذات ليلة رايت ان اجرب 
معها مباغ تأثر ها بالايحاء الى ما بعد 
اليقظة فاوحيت اليها وهی نالمة » 
آنها عندما تستيقظ فى الصباحوترى 
عصاى موضوعة قوق‌الائدة حجرة 
الطمام تتذكر ان تصنع لٹا صيتيسة 

من الكروثة . ولا اسسستیقظت فى 
لبم ودخلت غرفة الطمسام 
شاهدت آلعصا على غير السالرف 
موضوعة علىالمائدة فسالتنى ف ذلك. 
فاعتذرت لها بائی تركتها سهوا حین 
قدمث من الخارج ليلا .. 





وتناوات زوجتى العصا وذعبت 





مافعلت ؛ فلم تصدقنى فى يادىم 
الامر ٤‏ ولكنى طلبت منھا ان تحضر 
مظروفا وضعته فى مكان معين من 
مكتبى . وعندما احضرته طلبت منها 
ان تقرا ما بداخله . وكنت قد کتبت 


فيه التجسربة . وما ان انتهت من 
قراءنه حتی ابتسمت وقالت : «الآن 
آمنت بعلمك .. » 
a‏ 
كما ان من الفلواهر الممروفة أنه 
يمكن تحويل اللوم الفناطیسی الى 
نوم طبيعى بمجرد الابحاء . كمابمكن 
تحویل اللوم الَبَيمي" الخ نام 
لای من سأريو الالال ادلم 


او کت ها فص لت روج 
مغناطيسيا فى أثناء تومها وحمصل 
بیننا تخاطب فى أثناء النوم لا يفترق 
مطلقا عن التخاطب الذى يحصل 
أثناء التنويم 

وق هذه الامثلة ما بو کد انالتنويم 
الفناطیسی والنوم العادى » ظاهرتان 
طبیعیتان لا تفتر قان الا من حيث 
الكم لا النوع 1 

ت7 





اش ان تیم آن مرف فة 
السعادة إلا إذا اسعلمت أن تُسکہا وهی 
حاضرة ين يديك ء والا ندع شب 
آخر يشفلك عن انع بها 

أنا أن تقض مبنيك عن الافر 
انی أنت فيه » لک تظر ہیی خاله 
إلى صور اكرات الا أو 
الى تحاول معرفة لمعيل فذلك علق 
بالستحيل ٠‏ وليس من السمادة كث 
ولا تلیل ١‏ 

يقد بدو اك الایا احلاً ها 
خلت من کل بهجة وجال . ولکن 
الوا أنه نیا سارة چیجة . وع 
این لاپعرون جال الدتیا وببجتها ألا 
یلوہ وا الط »بلغا ذنبذنهم وحدم 

اذکر هااا (ن المحة والب ما 
آعز ما يمكن الالان أن بعد به وان 
الال لبی‌فی اسصلات برد لى ماه 
صحة فندها ء ولاخاً آناعه 

والرجل ذو المحة الذى لايكسب 
كفابته من أثال لیعیش » لابعد رجلا ٠‏ 
والرجل الذى ونق لحب ول 
الاحفاط به والاہفاء عليه رجل أحق ٠‏ 
وكلاما لا بستحن الاقام 

دکتو۔ گر قثا عبس لیف 











۳ 


هذا باب جديد . ق كل قصة من قصصه درس وعبرة وتسلية . یقوم بتحر برد 
کالب کے معروف, يعلى عليها جا پناسبها منشرحربيان لنزاها التفاق و الاجتمائی 





ابن الفیلسوف 


جون ديوى هو اكبر فيلسوف امیرکی ٤‏ بل عالي 
ان على قید یا ٠‏ وتد كان يقضى عطلته آلصيفية 






ا من کی کنا ين ال »اجا وا امیس وت « أله 
لا دين له » فتوقف مندوب الحكومة عن الكتابة مندھشا » وقال : « هذا 
لا يمكن » ان القانون بحتم ملء هذه اغانة بالدين والاهب اللذين ينتسب 
اليهما الولود » فکرر جون ديوى : « ان هذا الطفل لم يمض على ولادته 
سوی دقائق معدودات ٤‏ ولا يعرف شیثا عن الاديان والذاهب » ولیس من 
سبيل الى التكهن بما سيكون دیته ومذهبه فى الستقبل » 

وماد الوظف الى رئيسه شاكيا » فارسل ممه ضابطا > يهدد الفيلسوف 
بالعقوبة القروۃ فى نون اذا لم تستوف هاده اغانة . فكان جوابه ممالا لا 
٤‏ وعاد الالنان الى الرئيس فتوجه مع الضابط والوظف الى الوالد » 
وضيقوا عليه ا حناق . فقال لهم خروجا من هذا الازق : « اذا كان لا بد 
من هدا فاکتبوا أنه ینتسب الى دين الا أدرى متسود 4 

© ولیس جون ديوى ملحدا أو مستهزئا » ولكنه فيلسوف واسع الافق 
يمن ہما بقول ٤‏ ویعتقد أن الدين ككل ثىه آخر > ينبغى أن يترك فيه 
آلفرد حرأ . وجون ديوى اليوم اكبر فيلسوف ومرب وعالم سیکولوجی 











۳ 


واجتمامى » وتدين له ام کا بآرائها الفلسفیة والاجتماعية والثقافية . وقد 
احتفلت ۲۰۰ مدينة مند آربع سنوات ببلوغه التسعين من همره 


عقوبة السکر 


قيض رجال الشرطة على رجسل متلبس بجريمة 
السكر فى احدی المدن الاميركية ٤‏ وكان ذلك قبیسل 
أ حلول عيد من الاعیاد الكبرى . ولا قدم للمحاكمة ) لم 
بسعه الا آن يعتر ف بجريمته وانه كان بسير ق‌الطریق 
آلمام ثملا . وبعد الرافعة حكم عليه القاضی بغرامة 
قدرها ما يساوى عشرة جنيهات مصرية » وامر بان 
ينفقها امتهم فى شراء هدايا العيد لزوجه واولاده 

وف مد أخرى قيض البوليس على رجلين متابسين بجريعة ‏ سکر 
تا 


فى ختلف الشؤون الاجتماعية والقومية . فما كان منه الا ان حکم على کل 
منهما بالقاء اربعين خطبة فى مضار اغمر » فى اندبة وجماعات معينة » مع 
دنع الانتقال من جيب کل منهما 

© ان القانون فى البلدان الراقية مرق بيب 
العا سور ا رنه فيها اعد » وا 
الحكومة والشعب فيه لا حد لها . وهو حر فى التانون لا ليكون رادها 
نی تسب بل للق ماما مب وعذه فة الدمقراطية التي 
تابی أن تتخد من الفرد وأسيلة لفابة ممينة »الاق الفرد فى الدهقراطية 
الصحيحة غاية فى ذاته 


ااراة والطفل 


أقيمت فى بلدة « دونکاستر » بانجلترا حفلة عيد 
ميلاد للكلاب الضالة » وقد أضيئت الشجرة التقليدية 


فوق افصانها اطواق جديدة 
احد 


























الحفلة للمساهمة فى اكل ‏ کمكة المید - وقد رصمت 
بحروف بيضاء من القشدة هله کلماتھا 3 رافك الذين لا أصحاب لهم من 
محبیھم » ثم وزعت عليهم الاطواق واللوحات وعلقت فى اعناقهم » واعطی 
لکل منهم قطعة من العظم الطازج ليحملها معه الى الکان المد لنومه ۰ وقد 


۳۳ 


هؤلاء الحبون ببيت خاص باوى اليه اولئك الحظوظون من الکلاب 
لا اصحاب لهم 

ونذكر بهذه الناسبة ان .6 کلبا ارستقراطیا من كلاب الصيد ٤‏ تدم 
أصحابهم فى صباح أحد الايام » مند سنوات قليلة مضت > الى كاندرائ 
نوتردام بباريس » حيث باركهم الكاهن ونثر فوقهم رذاذا من الاء القدس 1 
لح كان اشد الخلوقات بؤسا الى عهد قريب الراة والطفل والحيوان . 
وقد رقت النفوس آخیرا بانتشار العلم والحضارة » وشفت العواطف . 
وأدركت للامم الراقية قيمة الخلوقات من اقسان وحيوان > فتحرد اليوان 
اولا بعد تأسیس جمعيات الرفق با حیوان » ثم حرم تشغيل الاطفال قبل 
سن الراهقة . اما الراة فقد كان دورها فى قالمة التحرير الاخير ۰ ويقول 
الغربيون ان الرفق بالانسسان لا يمكن وجوده بغير الرفق بالحیوان 


جواب مفحم 1 


كانت سيارة الاوتوبيس خالية الا من راكب شيخ 
وقور جلس مفكرا وهو بدخن لفافة من التیغ. فصمد 
الیها فى الحطة التالية راکب فضولی أبى الا ان بترك 
ايا ل اد 

لفافة 

تحال أريعين لفافة »۰ 
اجابه : «راربمون قرشا » . قابدي 
كم فة قضیتما ملی هده ابلالة ؟ » . فاجابه: 
وهنا امتدل الراکب الفضولی فى جلسسته وخاطب 
























أن تفمل لو انك اودعت احد البتوله كل 
الاموال التى انفقتھا فى الندخین یلد هلا الرسس > واشخت ام کل 
أشار بید: الى عمارة فخمة وقفت السسيارة على مراى المين متا 
واستانف حديثه قائلا : 

س كنت تستطیع أن تكون صاحب هذه الممارة 4 

وهنا ساله الشیخ : « اهذه العمارة لك 5 » . فاجاب ؛ « كلا » . فقال 
له فى دوہ : « انها ملكى انا ! » 

لق ان الفضولیین فى هذه الدنیا كثيرون. . ولمل القلهم دماء واکتفیم وجها 
من بتطوعون للوعظ والارشاد ؛ لناسبة وغیر مناسبة ٤‏ ویقحمون آنفسهم فى 
مو ضوعات » كان احری بهم ان یتجتبوها 









+t 


رسالة مسلحة لنيل الدكتوراه ! 

وقفت عرنة مصفحة آمام البناء الكبير الدى 
به مکتب مدير الجامعة ۰ ونزل منها احد رجال 
الشرطة » وبیده مسدس صوبت فوهته الى الامام ۔ 
وقد تبعه جنود آخرون مدججور لح وقفوا 
حولها للحراسة » وبقی قیها جندیان آخران وايديهما 
على مد فعين سريعى الطلقات . ثم تقدم الجندى الأول 
شاهرا مسدسه حتى بلغ مكتب المدير فطلب مقابلته لیسام آليه طردا بعد 
الحصول على تو قیعه بتسلمه 

وبلغ ابر الى كليات الجامعة » فخف من كانوا فيها لمشاهدة هده الظاهرة 
الفريدة فى بابها » وقد أتضح بعد فض غلاف ذلك الطرد أنه يحوى مسودة 
رسالة لديل الدکتوراه من تلك الجامعة بعشت بها طالبة من احدى الدن 
الاميركية ٤‏ بعد التأمین عليها بثلائة آلاف دولار ٤‏ ضمانا لوصولها بعد ان 
قضت فى انجازها ثلاث سنوات كاملة 

ویقضی قانون مصلحة البريد فى اميركا بان كل طرد پوس عليه بالف 
دولار ( حوالى ۲۲۰ جنیها مصريا ) او اکثر ؛ لا بد ان نتخذ الاجراءات 
السالفة الذكر فى ايصاله الى المرسل اليه 1 

© هذه القصة غريبة فى بابها » فقائون مصلحة البريد الدی يقضى بهلا 
الاجراء لا يقوم على النعلق وله وضع سيدا تلن مادات قدية فى تلك البلاد 












. با كثبر بن يبالغون فی 
سر نام واعمالیم الى خپا قد ویر »او فد پم + ولا مود عليهم 
باية فائدا 

سیب فلا[ 
اشتری فرنسی خرشوفة بمائة وعشرين فرنکا » 
وحینما آخدت زوجته فى اعدادها للطهى » وجدت فی 
ج باطنها وريقة مطوية عجبت حين فضنها فقرات فیها 
آلعبارة الآنية : « لقد ہمت هله الغرشوفة بسبعة 


8 ليس الزارع السكين » اللی يشقى فى الحرث 








والسقى والزدع والحصاد » هو سبب الغلاء . وليس سببه كدلك هو التاجر 
السكين الذى يدفم اإيجارا. فاحشا » واجورا باهظة لعماله » وائما سبب 
الفلاء هم الوسطاء الذين يستنزفون دماه الشتری وصاحب الانساج » 


o 






قعل مناك آعمالا اخطر واغرب‌من أ 
سل الى يت کا یں 














ویقاوم المللتواض هذا الضنط ‏ 
بضغط الهواة داخل ردائه السترم | 
من الطاط وخوذته التحاسية » سا 
يزيد تم الیو اه تقلبلااعن ضفط 
لاه الشارجى * قاذ لم_ينم ذلك , 
النارقة. وحدت الفرقی واکتتف ا انت جسم الفرافی وغل ردان ١‏ 
اعباق الحیطات أو اطبز اعساق [ومن هنا . كان على الغراص أنيعدل 
تهار شتط الهراء فى عدا الرداهکلس] 
ویتمرض الغواص لا خطار, کثبرة, يِل القاع ۰ ناذا موی بسر 
حتی ان معظم شرکات التأمی توف عن نعدیل القتتتغط داخل 
ان تفارمة الضغظ الحازجى » لي 
یں 














یں الشديد فى اعماق البحار » 
فى الدم كمسا یذوب ثاني 

كسيد بات فى المياء الغازية 
حینسا 





تحت الضغط الشدید 
يرتفعالغراص ویخف الضفط فجاة, 
پتصاعد الازوت من الدم فى صورة 
فقاقيع كما يتصاعد انی اکسید 
الکربون على عينة فقاعات , 
حیدما ترفع عن زجاجات الميساء 
الغازية أ ۰ ومله الفقاقيع 
تعوق الدورة الدموية فى الشرابين” 
وتسبب الا شديدا وتقلصات فى 
العضلات قد تودى بحياة الغواص ١‏ 
وتشل جسمه مدى الحياة 
وقد كنت ذات يوم اقرم بتطهير 
احد الوانی على عمق 11 قدما 
تقريبا ؛ فارتفعت فجأة وكأن یتیغی 
لن آقف فى طریقی اثناه ای 
عدة مرات ء فاصابدی ذلك الاوتفاع 


الفجائی بایان نحل برل مق 
ل وماننی صل نباون آل سا 


بسرعة لاستائف تعد ذلك حمودی 
ببطہ 


وسسا يبعث السرور فى نفس 











فى فتحة ہ عویس » سبع ساعات” 
فقد كلف باصلاح باب الهويس 


وكان التيار شديدا » فا 

الفتحة ‏ وطل بها لا يستطي 
لکاکا * وكات اول شیء تم 
ووقی من حياته ‏ أن نفخت فی 


داخل 
منها 


ردائه هواء جديدا ليتحمل ضغطا 
اکر 


وقد استفرق انقاذ الرجل آربع 
سماعات » حتى بلغنا سطع | 
وكان جسمه ازرق رد رتش 
بطیتا فاخذناه الى ١‏ 
أسعف ء وعاد الى کامل صحته‌وتراه 
2ه 

وحينما ينحنى الغواص أو يتمدد 
فى اعماق البحر » فانه يعدل ضفط 
الهواء بحيث يزيده فى الجزء السفل 
من الرداء » والا دفعه الیواه هن 
مژخرته الى أعلى » فارتفمت قدماء 





قبل راسه 
ویجپ ان يكف الغواص عن‌شرب 
السوائل بضع ساعاتقبل ايفوص 
ہے قی البحر ۳ تعرض لاخراج کل 
ها فى معدته 
ارعمل الغواص - 
الا وائنى آعرف 





افعافا نامیکرا اصحاه 
ان مارد قرامین ؛ لان التنفس 
تسيا تار (الظغط” يوسع الصدر 
ویفوی عضلاته 
وأنا الآن فى الثالثة والارہمین 
من عمری ء وارجو أن ابقی کے 
سنة آخری فی عذا العمل ٠‏ 
زملاء كثيرون جاوزوا ور 
ذلك ٠‏ فهم يؤدون عملهم فى اعمال 
البحار والا'نهار كاقوى الشبان 
وبرغم ذلك ٠‏ فان ثت رکات‌التامین 
تری عملنا خطيرا ۰۰ ولا تقبل أن 
تؤمن على حیاتنا لديها » تری هل 
عى على صواب فيما تری ؟ ! 
[ عن يمة د ناشوثالحرم » ] 


0 


۳۸ 


الصعراء 

قر الکتور راهم ناجى بك 

حیان هثم فی تذكره التيفار الم" 
بسا . إن فى جف“ وحلق عن الواردر سام 
ف نع ان » ول يق حي وتخا هرق صدبر نم 
أا الطاعم؛ الکری ملء جفنشسه... وجفی من الکری غير”طاعم 
أبكنى واستبد” بي » واقض ماشا ٠‏ لک الحسن” فی؟ء واظم وخاصم 
غير هذا النتوى فان اليه ظلال” من الما حوام 
تشمعلة الا" فيه وٹیڈ كان اتبات ممولة هادم 
إن تمد" تال ءضدای ‏ الوم لمات الکرام 
وإذا ما رایت“ عزی ينها ١‏ و . . ند بادکریات الثم 
جتني فى ریق ارول تار کوت ]هبي منارى البراعم 
واجل ارییم" أخشر” 2 . ليحو امفراره را 
لا تکلنی الك الأبد ال ود ء فى قاع مزيد الج ا 
لا تکلی الى جاح مقاب - ق‌شلومی علق ارأعببام 
لا تکانی مرن فى حنايا ها.. غریبو ق مهما من‌طلاسم 
بألا اهر" وال انل“ والاا وار... عن ريد الضحو الباسم 
ذاق ما ذاق فى الصبابة إلا فة الوح وافسال" النوائم 
آو , . ک ليل أراجم” أيا ى .. أعذ العلى وأحمی الم 
وحسبت” ا ار" فيهاء فکان ال" مب عندی زمافة القادم 











قبل أن نلتق . . فلا تلاقينا عرقت" لفق وذقت” لام 
رحلة” اشجوم ۸ نك" أحلا ما .. وبعض' انیم الم وام 
حيئا أغندى فان الاراری فيخيالى.. ومل«روحی.. بواسم 
إن بت" جانا شت زادی أو آبت" مسرا قم ادرام 
ویب" ق دکنت یحسدالحاد فیہا وحكنتة أنت افام 
إبه ليلى .. وهل فؤادك ایلی .. بالدى فى جواحى لك علم ؛ 
بای منت" عهده ۸۰ آخنه ومق خانت الا كفا للعاصم ؟ 1 








والذى كه 7 کاقدار عبن اث... ومامهماء ولامنه ماصم .. 
أ صوثر من الفيوب فى .. فأطوى 4 دنق وللعالم؟ 1 


قدر“ مشمل" على شفة ند وا أخطو على اللثلى غير نادم 
ونژادی بحوم بانار لا 7 غل" آی عل لابكة حم 
له یں ماق باب نی | ار “دجي الما ما آنا سا 
الهوى مصرعی » و من ام هو اب ال لود ام 
وطريق” على الأسنّة والعوه ك .روت أرضدالموعالسوأجم 
شبد اللہ“ ما قضيت اليالى اعم الب فوق مهار اعم 
ئ جبشيك ممفرقی : ليل الطا غی! ماوق وحده وهومارم؟ 
آو من را . ومن أمل ء سك غسی رجا يوم قادم 
قد جى الأبا منشاطىء التي لل غد) ء والبشرات” الام 
وتكون” النجاة” فى القعر اما رى.. عى زورق رمن النود مم 


رام اہی 


أقصوجبة وافعية 


كان « مارك تون » يقوم باحدی 
رحلانه فى البلاد الأورية » فعرج فى مديئة 
فرانکفورت بأمانيا » على سديق له کان 
فنصلا الحكومة الأمريكية هناك ۔ وکان 
ااقتصل ممر ونا بکنایته ونزاهته وخلامه 
علوال خدمته فى السلك السامی . ووجد 
« تون » صدیف حزم متته وتاب 
لارحیل . وفهم منه آنه بعد أن ناز ا مزب 
الديتفراملى في الانتخابات وتولى رياسة 
الجهورية أحد زعاء ذلك 
المزب » بت اليه السٹولون 
يطلبون منه تقديم استعاليه 
ونار لذلك دمارد زان وال 
المديقه : « ولکن فلك 
نادح . . لابد أن ائمل شيا ملاع هنا 
الوشع ٤ء‏ 

وف تلك الليلة جلس «آوین» الى مکنبه 
وكتب الرسالة ال باسم «روث كلبفالائدء 
ابنة الرئيس : 

« عزيزق روث . . إت أي لاسرة 
لم یتعود أحد من أفرادها أن یتزاف ارجال 
المكومة أو يتوسط ديهم لخدمة خسم أو 
تخس معارفهم وأصدةاءهم . ولکی أرى من 
بر أن أ كتب لك رسالة ودية » أطلمك 
فيها لی عمل نا بوعك أن یرتکبہ اود 


بارغادہ « الكايتن كوك » قتصلنا فى للایا 

علىتقديم استقالده من منصبه لا لشیە سوی 
أن شى ال المزب الجهورى » 

وبعد أن ذکر مقتطقات من الغارر 

الى تشہد يكقايته وإخلاصه ء تال ؛ ٭ وان 

وطید الأمل فى أنك ستفسين أول فرصة 

الحديث فى شأن هذا الفتسل مع والنك ؛ 

فان تله وصمة فى جبين ا لحکومة الى 

رأسبا» 

وبعد بشعة أسايع ؛ وسلك 

آل « مارك توبن » رسالة بخط 

الرئييس شه باه نمس 

زرو کلیفلائد سك مار 

تميساتها وينالس شكرها على 

الرسالة الى نت چا الیہا۔ وقد أأبلفت والدها. 

عا ضته ؛ وقد | كد ما أن «الكابئن 

كوك » لن يتقل من انصلیة فرانکفورت؛ 

کا أ كد ها أن ترئیة الوطنین وتتقلاتهم 

سوف تنوقف على الكفاية والإخسلاس 


لم تعجاوز امام الأول من مرها ۱ 
[ من ل « ربدرز دایجت » ] 








شقا أربعة فد 


كات السفن الالمانية تدخل ميناء 
پوردو - وهو ثالث ميناء بفرتتا في 
أهميته وسمته - مشحونة بالمتاد 








اصابتها بمطب + وکانته 7 
ای ید طلست مب 


السفن وتصد سيل الامدادات 
التدفق على الجيوش الالانية 
وعهد المسئولونالى رجالالبحرية 
بحل هذه الشكلة > فتطوع ضابط 
عع مان » ن بتراس 


متسترین فى 
فى زوارق صفیة » لیقومو! بنسف 


لیف انم نی نس 


ااال ام س چاه هنا 
الشروع وباوغه حد التهور » فقد 
وانتت القيادة العامة على ان يقوم 
« هازار*) بمخاولته 

واعلن اظ هازاز » فى اواسط عام 
۲ بين رجال البحسرية أنه فى 
حاجة الى عدد منهم لیقومواً ببهمة 
خطرة قد لا يعودون منها سالين ٍ 


المتطوعون ‏ وهم يجهلون 
سے مهمتهم ‏ الى مراكر خاصة 
قضوا فيها ستة أشهر بتمرنون على 
التجديف دوناحداث صوت ؛ وعلى 
العمل ليلا فى الامواج الصاخبة 
والعواصف الثائرة > ونتدربون على 
الغوص فى اعماق البحر » وقد ربطوا 


من الرصاص حول وسطهمم 

بين آسناتھم انابیب بصل 

ہر لاما لاک جین من احدی 

الغواصات » كما تدربوا على طريقة 

التسلل الى الوانیء الحصينة. وكان 
شهر 





ی رل 
أضبط الوقت » حتی لا تكسف 
الدقات سر القنبلة قبل انفجارها 


۰ 
وق اول ديسمبر ؛ كان تسعة من 
البحارة قد البتوا كفايتهي ومماوتهم > 
فاستقلوا ومعهم يهم 9 ال » 
غواصة تدمی « ٹون( وسعهم اة 
زوازق سٹو يمكن طیھا کالنساط 
بسع كل منها فدائيين ٠‏ وشج 
لهم ھارار ہ فى هاده الال 

بالتفصيل وانباهم ان الغواصة لن 
تنتظرهم بصد نزولهم منها الى 
الشاطىء لان انتظارها هناك 
یکشف أمرهم » ولذا كان عليهم بعد 

أن يدوا مهمتهم ان بشقوا طرش 
برا خلال فرئسا الى الارآضئ 
الأسبانية » ومن ثمة بمودون الى 
رس اهمال ی ويي 


وق الساعة الماشرة من ليلة ۷ 


ديسمبر » كانت الفواصة « تونا » 
على بعد بضعة أميال من الميناء؛ 
فنزل الرجال المشرة . وكانت 
وجوههم وایدھم قد دهنت بطلاء 
٠‏ ومع کل نس و مدیم تورق 
قد وضع عليه غطاء اشےه بجلد 
السمك ٤‏ وفى داخل الزورق حمولة 
من القنابل ومسدس لآ بود 
صوت عند أطلاقه وكمية منالطمام 
والشراب ٤‏ ومجفاقان صغيان ٤‏ 
وبوصلة » وسكين وصفارة تحدث 
صوتا أشبه بصوت الحيوانات 
وركب «هازار» 
د سباداہ »زور اق مر ا 
« كانفش » © وتقدم المركب ضر 
ثحو اله‌دف س وكان الليل حالكا 
والبرد شديدا وا جو عاصفا » وتبعته 
الزوارق الاربمة » التى جعلتها 


اہ مایت ان کشا رنه 
فته 
اتیارات اق بنا اف نت 
وذخل الروارق الاول بسلاممصب 
'النهر اللائ بقع عليه الینام ہے 
الثانى والثالث > ولكن الرابع 
وعجر لاح کی بت نا 
يسبحان فى الاه حتى تجمدت 
آطرافهما من البرد ٠‏ وتعٹر حملهما 
ف الزوادق الاخرى لان حمولتها مم 
المتاد والقنايلكانت فوق ما تحتمل [ 
وشوهدت آلینساء عن قرب ) 
وکانت منارتها تلقى ضوءا داریا 
قوبا . ووجد « هازار » بدلا من 
سفينة الحراسة التى کان شی 
يجدها عند مدخل المينام 
سفن الحراسة . ومرق ار 








« كاتفش ٤‏ متسترا بالقطاء من بین 
احدى سفن الحراسة ورصيف 
البناء . وبمد دقيقة ؛ حلا حذوه 
الرورق التالى « كرايفش » وفلا 
ان الرورق الثالث داخل الیتاه 






على جر 
اراک > فوا قب ہت 
وضعوا الزورقين داخل كيج 
الطوبلة ٤‏ وغطوا اند حتی 
لا يكتشف امرھم » واستغرق ثلائة 
منهم فى النوم بينما ظل « هازار » 
مستیقظا ٠‏ واکن النائمين لم ینوا 
أن استيقظوا على صوت جماعةا من 
الاس سرون بالقرپ تی 
وشهدوا بمد پفظات نچو قا 
فرنسسيا بحطون رخالهتم و 
حول بمض الاعشباب الجافة 4 
اد دای شی قد رش 

ائیون! اعرین لهم ٤‏ ولکن 
الفرنسيين تظاهروا بعدم رؤيتهم 

۰ 

بكشافات فونه مک اشواو مار 

افات قو اضواؤ. 
ملخا الق نا و ل 
الراة ۔ وبرغم ذلك » تقدم «هارار» 
وزملاؤه نحو أهدافهم فى بات 
وتصمیم 

وقفر « مازار » فى الزورق ٤‏ 
ومعه قتبلة ثبتها على عمود طوله 











م1 

زميله بالزورق حتى واجه 
السفينة واعطاه قنبلة أخرى الصقها 
بها » ولبت ثالثة فى وسط السفينة 
واتجها نحو سفيئة أخرى ؛ وما 
کادا يقتربان منها حتى احس احد 





۳ اراس قوق سطح السفينة بهما » 


فاشعل مصباحا ورا بنظر ای 
اسفل ولکن يبدو انه 
ققد ضاقه سواد وجهيهما. تشه 
وکان زورقهما مسستترا © يبدو 
كانه حيوان بحری + ی ۰ ودار الرورق 
حول السفينة » بيدما كانت آقدام 
الحارس على ظھسر السفینة تدور 
ا الحركة. وانتظرا نحو عشرين 
کٹ ی 
اور اشانی بودی مهمته 
پچ اضر 

وتیل انتب اليلة » كان 
الفدالیوق الارنمستة ند لقصوا ست 
سفن كبيرة لم تفرغ حمولتها بعد 

واقتضت خطة الهروببمد ذلك» 
الا يسير آلزورقان معا ؛ وآن.یسبق 
احدهما الآخر بوقت طویل ٠‏ ولکنه 
کان فراقا تا با 0 
و مازار » على هلين الفدالیین بعد 


ما السا الست »ند دیق 
اليوم التالى بلاغ عنها » جاء فيه انها 

نسفت یعرف مصدرها » 
ول بن تيا من د شىء 


[ عنممة « ريدرز دات » ] 


























ا 


الیلاد » ولدت «اسباسيا» ق 
« میلیتس » احدی الدن الاغريقية 
القديمة 
يعرف عن مرحلة طفولتها 
ا يكم سد بح 





فى اراب واغسین مو مره و 
ليث أن تروجها بمدآان طلق تاو جه 
السابقة » وظلت ممه تقاشمه ده » 





له ثلائة اولاد 

وکانت « میلیتس » البلدة التي 
ولدت فيها' « اسباسیا » بلدة 
مکشو فة معرضة لفزوات الاعداه . 


ولج اة والعتاية بالسائل 
دمن بيلهم کثبرون من مشاهير 
الفلاسفة وااؤرخین 
وق ذلك الوقت الذى كانت فيه 
المراة لائينية ۷ تلقن من الملوم 








وادار: 
3 ملس يشمل الدکوار وال 
على السواء. .وقد امت «اسباسيه 
دراستها فى بلدتها > ثم رحلت الى 
ائینا لتكمل دراستها العليا » فلا 
لاحظت حرمان الفتيات الالينيات 

التعليم الکاق » افتتحت 
ەرت خامة ء ا 
قاروا ضد هذه المدرسة » 
الاقبال غلا افيا لاستمرارهاً فى 
اداه ويالتها 

على آن مبلا الفشل لم يفت فى 
عقد « اسباسیا » فراحت تدعو الى 
الساواة بين الجنسين وتسخر حيثما 
ذهبت من مظاهر التعصب الدينى 
وضيق افق القائمين به ٠‏ ومضت فی 
ذلك السبيل مندفعة بکل حماستها 
وايماتها برسالتها فيرعابئة با وضمه 
هؤلاء فى سبيلها منمقبات وعراقيل. 
الى ان ضاقوا بها فاتهموها بالالحاد 
وتضليل الشباب فى ائیناءولم يكن 
بمیدا ان تصادف الصير التمسالذى 
صادفه سقراط الحلکیم » اذ اجبر 
على تجرع السم عقابا له على بث 


تعالیمه ومپادثه بين الشہاب + ولكن, 
برکلیس‌الذی امجب بها تولى الدفاع 
عنها بنفسه حتى برشت من تهمتها 


ولم يكن مجيبا أن يفتتن بها » أذ 


كانت الى جمالها لاسر خارقة الذكاء 
شديدة الولع بالفلسفة » ولا شك فى 
أنها كانت أللهمة لكثير من فلاسفة 
الیونان الین اتصلت بهم 

وحینما مات زوجها « بر كليس » 
سنة )۲٩‏ قبل الميلاد ٤‏ تروجت ۔۔ 
تبما لاقوال بعض الؤرخين ‏ من 
لیسیوس » أحد الاميان العرو فين 
حيئلاك ؛ فاستطامت ان تجمل مت 
خطيبا ممتازا زسیاسیا ناجحا » 
واكنه لم يعمر طويلا > اذ مات بعد 





طم الاحداث واا 
هنك حب 5 اسیا ان بن 





تثقیفا كاملا ومساواتهن بمواطنیهن 
الرجال فوالحقوق والواجبات » فکانت 
بللك اول زعيمة للنهضة النسوية 
فى العالم 





كان والدى اجزلالله ثوابه معروفا 
بمراعاة الدقة النامة والاخلاص فى 
عمله » وباخدہ العاملين ممه بمثل 
ذلك بلا استثناء دون ای تهاون أو 
تغربط . وقد عودنا نحن اولادہ مد 
نشاننا حياة الجد والداب والا ركن 
الى الدعة والترف أو الاستهانة بای 
آمر جل او هان 

واذكر آننی حين كنت طالسا فى 
الجاممسة آعربت له عن رغبتى فى 
مشاركة بعض زنلالی تي رحلة الى 
السودان قوافق من نوره مغغيطأ ٤‏ 
ولا آبدت والدتی جزمهيا محتجة 
بصغر سنى تصدی لاقناعها بقائدة 
هده الرحلة لی فى مستقبلی وما زال 
بها حتى اقتنمت ووافقت مغتبطة 
هی الاخری ! 

وطلبت اليه قبل ذلك یوما آن‌باذن 

اء كانت 











ما كنت فى حاجة اليه 


من الورق + 
فامسك ورقة منها وارانى ما علیها 
من شمار يدل على انها من اوراق 
الحكومة » تم قال لى : « ان الحكومة 
اعطتنی هذه الاوراق لاستعملها فى 
عملى فقط فليس من لامانتان‌اسمح 





لك باستعمالها » واياك والمودة اٹل 
مدا الطلب لانه محاولة لارتكابجريمة 
كبرى امام الله والقانون ! ٩‏ فصدعت 
بامره وذهبت فاشتريت كراسة 
لواجباتی وكان درسا لن انساہ 
وقد صرح لى عليه رحمة الله بان 
التزامه جانب اد فى عمله صار 
طبيظة .فيه مند نشاته بسد درس 
معلی لقته اباه والده لم پنسه بعد 
اذاك » فقد كانت الى جوار منرلنا فى 
راڈ تيا عرقت بانها اطول نخلة 
هناك » قزين إلزالدى عبث الطفولة 





الارض من ذلك الارنفاع الشاهق » 
اولا آن ابتدره والدة هاتفا ارات 
والاعجاب » وبقى بردد 
هذه العبارة مظهرا السرور بذلك 
الفوز البسین الذی احرزه والدى » 
الى ان هبط سالا فامسكه وانهال 
عليه ضربا بعصاه » ولم بت رکه حتی 
عاهده على آلا یمود ال ذلك العبث 
ما عاش 1 








على ان والدى برغم ذلك كله كان 
فى حياته المنزلية مثالا رائعا للاب 
الحانى الشفیق الر قيق الفؤاد » فلم 
ن ليهنا له طعام الا اذا جلسنا معه 
جمیعا الى الائدة حيث يأخد خلال 
ذلك فى اتحاننا التسوادر 
والفكاهات » ويشيع فى النزل جوا غر 
كله حبور وابتهاج » وكان دائم 
التعهد لکل منا » لا بهدا له بال الا اذا 
شمان ال سا 








وف ان دابه مع ارو اس 
جمیما » لا بسره شوه قدر ما سره 
تعهدهم برعایته وعنایته والترفیه 
عتهم بالأحاديث الفكهة الطلية 
والداعبات اللطيغة . وعرف بذلك 
مند کان فتی يطلب الملم فى الأزهر 
الشريف وف دار العلوم » فكان لابكاد 
یمود من القاهرة ليقضى اجازته فى 
منرل الاسرة حتى يفيض الصزل 
بالبشر والضحك »© فيقول الجرانا 
القاطنون بجوار منزل جدي: 9 مال 
بيت الجارم اللبازده كلما فیح 
کے و مع یہ 
٤ءء‏ 

وین دای زیت ۷ طفق 
ان بری احد آولاده مریضا ٤‏ ولیس 
ادل على رقة شسموره من أنه كان 
لابستطیم ان يدخل غر فتى لیعودنی 
اذا كنت مريضا » فیکتفی بان بحمل 
والدتى تحیانه وتمنياته وعدآباہ » 
والااستقسار متمسا او من الیم 
المالج عن مدی‌استفادتی من الملاج 1 
وعلی ذکر امرض والطب اذكر انه 
کان اذا مرض هو نفسه یکره ان 
يعرض امر مرضه على احد الأطباء » 


اشفاقا من ان يذكر له الطبيب عللا 
وأسقاما جديدة فى جسمه غیر التی 
ولست انی بوما 
دعونا فيه طبيبا فاضلا کبیرا لعلاجه 
من مرض الم به واشتاه ٤‏ فما کادت 
القع على الطبيب يدخل عليه 
یجس ثبضه حتى بدا فی 
ا بر 
فتجهم وتصيب عرقا وتلاحقت 
انفاسه ونبضاته . وادرك الطبیب 
ما هنالك فاخذ يحدله فى ختلف 
الشؤون متعمدا الا يذكر ای شیر له 
صلة بالرض » وبقی كدلك حتی‌آنس 
منه الاطمئنان اليه » وايقن آن قد 
ذهب عه الروع فتهيا متظاهرا 
بالرغبة فى الانصراف » ولكن والدی 
ألع في اتب وعرغي بيه ان 
يعيب فحصه طائما مارا ففمل . 
ای جا لی 
تقیفی ما كانث نتیجة الفحص الاول 
قبل لك بقليل ! 
لح 
انث شاك شامتان فى حيساة 
والدى لا بتطیم خلالهما أن يكلم 
احدا او يستمع الام احد : سامة 
استيقاظه من النسوم الى ان بشرب 
مکل الذى بصنع له على‌الفور 
يحمل اليه فى غرفة نومه » والساعة 
الى يتصرف نیا ان قرش الم 
وکان عمی الففور له الشیخ محمد 
نعمان الجارم قاضى قضاة السودان 
السابق آذا جاء الى منزاسا لربارة 

















قبل ذلك مهما يكن خطر الامر الذى 


4 


جاء لقابلعه من اجله » على الرغم من 
مه اه والدی يكن له اکبراخب 





والاجلال 1 
وکان والدی بنظم الشمر غالبا ق 
النزل ٤‏ ويختار لذاك فترة ما بين 


العشاء والفجر حيث يسود السكون» 
فیخلو الى نفسه فى غرفته أغاصة . 
فاذا كان الصباح ووجدنا منفضة 
السجائر على مکتبه قد امتلاتحتى 
حافتها بامتاب سجائره » ادركنا ان 
تضی ليلنه ساهرا يعالج صوغ احدی 
ثصائدہ 

غير ان وحى الشعر كان يهب 
عليه احیانا فى غير ذلك من الاوقات۔ 
فاذا رآه من لا بعرفه حینئد اخله 





وقد ركبت معه الترام مرة وراه 
صديق لی لم يكن بعر قه ق شثلتلك 


الحالة » فلفتنظرىاليه قائلا : «انظر 





حينها كن تديذا ال رس الاجدالية 
أءلى مدرس الاب على تلاميذ فرفاختارا 
تحریریا . وكان من عادة هنا الدرس + 
فى الامتحانات أو يهددنا بالقاب: 
اذا لجنا ال اش . قفا مجح الأوراق » 
عرف ان انوعصر تیذا غدوا فى الامتحان 
وکنت أحدم .. اتظر حق دق الجرس + 
ثم طلب منا نن‌الانی عضر ألا تصرف من 
الفصل . وكتب على السورة هسذه البارة 
اكات ب توماس ما كولى : « المقياس السحيح 
ااخلق الفاضل هو ماتقمله حين تلم أنك غير 
مراقب من أحد » وأن أمرك لن یکثفہ 

























!لی هذا الرجل يحرف بات ويد 
لغ سبب 1 » وكان خجل هذا 

الصديق شديدا حين علم بان هذا 
الرجل هو وآلدی » وبانه انما بای 
بهده الحركات والاشارات انتشاء ہما 
تجود به قريحته الوقادة من ذلك 
الرصين الدى اشتهر 
المروبة جمعاء ! 





ركان يقضى اکثر اوقات فراغه فی 
جو بحفل بالادب والطرب فى منزل 
صدیقه الرحوم الاستاذمحمود خرت 
بك والد الطبيب العروف الدکتور 
عمر خيرت الاستاذ بجامعة فاروق 





ولم ينضم والدى عليه رحمة اه 
الر:المرب من الاحراب السياسسية 
طيلة حياته ؛ برغم الحاح بمضها عليه 
فى اك . فقد كان يرى الحزبية من 


١‏ ضس 

الناس ۱ » . وطلب منا أن تكب هذه 
المبارة فی کراسانتا ماثة مرة 
ولست أغالى إذا قات إن ذلك کان أعظم 
درس تلقيته فى حياتى . فائی‌مازلت منذذااه 
اليوم أتمثل عبازة « ما کول » کلما عرش 
لی أمر یطاب أن انخذ فيه فراراً يني هلم 
أحد . وما أكثر هذه الأمور الى تار 
ارہ . فهذه حافظة نود تجدها فى الطريق 
فھل انا رکز ولیس آم تستحوذعلها؟ 














اسباب التغرق وثشتیت القوى . 
اما تمسائدہ التى صاغها فى يعض 
الشخصيات الحزبية المعروفة فكانت 
بدافع من اہمانه بما قدموا للوطن من 
خالص التضحيات والغدمات 
9 
بقى ان اقول‌ان والدی کان شدید 
الاعنراز بكرامتسه » ولا برفی آن 
يتهاون فیما يعتقد آنه الق » وکان 
شدید الحرص على ان يلقن اولاده 
ايه ويشجعهم 
على التفكير ا حر والاستقلال فى الراى 
اوحدث مث احدی عشرة سنة 
ان ارسلت الى ادارة الاذاعة الصر بة 
طالبا ان اذيع مختارات من 
والدی ؛ ولم اکن قد اخبرته بذلك > 
فجاءنى بعد ایام ۰ وقال لی : ٩‏ | 
الدكتسور طه حسسین آخبرنی, پامر 
خطابك الای بعشت به الى عة 
الاذاعة + ويريد أن بلقاك ۶۱ 


تلقیترحیال 


وها خطاب خاس باسم خصمد ء عثرت 
به مصادفة ء فهل تفتحہ وتغفیه عنه آم 
ترسله اليه ؟۔ وما اذك م نأمور لاہدری 
أحد تصرفاتك فيها لا د ساك» الى لابد 
لك من مصاحبتها مدى الياة 

ولا يكن أن تمترم «فسك» ملم تكن 
أميئة عخلصة ٠‏ واذا لم تمترمها » تزعزت 
نك فا . وإذا تزعزعت الئدة بالفس 
أقفرث من السلام والراحة مهما بلغ صاحبپا: 




















وبعد ايام صحبت والدى لزبارة 
عمید الادب المربى فى داره از ما ء 0 
ت رغبته فى انشاده شيا 
الشعر » فابدى حفظه الله ام ابه 
بالطر بقة التى القبته بها » ثم أردف 
تائلا 








- انك فى ذلك تحاکی والدك » 
وخر لك ان تتخد لنفسك طربقة 
خاصة 





له : « اثنى ما آثرت هذه 
الطريقة فى الالقاء الا لائنی آمنت 
بانها الطريقة المثلى » ولست امجاب 
السامعین بها ٤‏ 

وفاشی پومشد ان اذکر لعميد 
الادب العربی ان تاثری بالقاء والدی 
برجم الى آننی اتخدہ استاذا لی فی 
جميع العلوم والفنون وف مبادثه التى 
رسمها لحياته و ىكل طرائقه وصفانه 
حٹی طریقته ‏ الخطابة والالقاء 


ارم 


هن الجا زالئزوة ل إا قدرله أن پہلٹھءا 
تابن من لافس » بر فى اليا 
وقد علمتی عبارة هم کول » ألا اع 
على الناس عفر » فلا أسترسل فى الانة 
بآحد مال آخبرہ وف کیا وأسير غوره 
وأعرف حفبقته بعد أن تزع عله الأردية 
الزاهية ال ستر بها أماپالناس وا جدمات 
لنکن هك جدررة بتقديرك واحترامك 
بان تكون هدا حرة أبية تسل فى السر 
ماتعمل فى امن . والاحقرام برب الثنة » 
والئفة تخلق الط نيئة والمدوء الثفسى 
[ عن 34 « ریدرز ديجت » ] 


بده اليه 


عنت الجها ب ]اباب ]نامر ديق 
مات المصطافين © بخلالها اهيب 
وذلك الظل الجسسزين الی يشتى 
ملامحها . ولم يك بینشا 






فى طريقنا الى 
«بادجاشتاین» وقد كرهنا ضجیجهاً 
وزحامها فانتبدنا فى اطرانها مكانا 
ریفیا هادئاهلا نكاد د 


السفوح الخضر ٤‏ 
فتجاوبھا موسيقىالشلالآت النحدرة 
من اعلى القمم 





فهى تفتقدهما اذا غابتا » وتحو. 
حولهما اذا حضرتا . ثم ما زالت 





تیاب جل اليهما من سور 
وبا وسلایاحتی صارت - دون 
سیداتالصیف جميعا ‏ صديقتهما 
المفضلة وصاحبتهما الختارة . وا 
هذا بطبيمة الحال شىء من التقاربٌ 
بیتی وبیٹھا » آخذ یداد ريقو 
حتی صار الى ما يشبه الصداقة 
أوالتمست اینتی‌مندها ذات‌اسیل 
وکانت قد صحبتهما فى نرهة صلی 
الجبل» فلم تكد شمر باقترابى مب 
وهی عاكفة على رسم صورة ما ؛ 
قفت ارقبها من بعيد فى صمت 
وحلر؛حريصة میا لا افسد عليها 
استفراتھا ا[ 











التوهج 
تتوج أعالى الصخرر» ننکاد محیاما ان 


شعل من اللهيب » تتلاقی عندها 
قطع مشردة من الشفق الاحمر !. 

وزحف الساء وئیدا » وبدادفء 
د الليل ) فجممت 





تدثر الطفلتين للمو دا 
ع هت 
وجهها الشاحب ع ا هی رجو 
لا لكون قد سبيت لی ٹا 


القلق وانشغال آلبال ٠‏ 
وانحدرنا على الف و سرت 
حتى اذا بلغئا مفرق الطرق »توقفت 
لحظة لتودعنا » ثم انفصلت عنا 
بادية الشحوب والاعياء ۰۰. 
اج 


والتمسناها فى اصيل الضد ٤‏ 
فالفيناها جالسة فى شرفة الفندق 
التمزل الذى تقيم فيه 4 ترلو فى 
سهوم الى الصضور النائثة الطلة على. 
الهاوية ٠.‏ وغیر بعيد متها جلس 
زوجها بتشافل بقراهة,کتاب يوم 
ويلقى على زوجته من حن الى حين؟ 
نظرة ملؤها ال حتة والقلق رالناق 
وقامت الينا وهىتنزع تقسها مما 
كانت فيه » وتسترد ‏ رویدا رويدا 
- جلالها الرزين ٠‏ واقبل مينسا 
الزوج يحييئا ويشكر لنا ما نتيح 
لزوججته من انس يخفف عنها ما طت 
من وحشة ٤‏ منذ لكلث ابنتها 
الراحدة ! فالقيت اليها كلمة مواساقة 
وقد كرهت أن اثر ای حديث عن 
الصاب » لكن السيدة استاذنت فى 
التغيب لحظة » ٹم 
مجموعة من صور فقيدتها الراحلة » 
فاوجمنی انها رحلت فى ريصان 


عادت تحمل معها على ب 


الشہاب » تاركة وراءها طسغلة قى 
من عمرها 

وحدثتنى الام عن الراحلة : قالت 
انها تزوجت من فتى احيته جا 
مسرفا » فلما مضی عنها مع 
اذ الالماتي الى چا ا ای 
ذاهبة الصبر مجنونة القلق » لا تکاد 
تطیق أن تحیا وهو بعید عنها يقائل 
من فى معركة الفناء | ومضی عام واحد 
كان کفیلا بان یتلف أعصابها اولا 














ثم بلغ من حبها له » ان اتخلت 
من بقائها على قيد الحياة دلیلاحاسما 
على انه ما بزال هنالك بين الاحباه ٤‏ 
والا فما كانت لتميش لحظة واحدة 
بعد ان يمشى فى البالکین لا 
وضدق بقينها ؛ ناذيع اسمه بعد 


غام من رحيله - بين آسری الالمان فی 
لا وجادعا خطابه الاول می 
محرا پیبپزیا » يسالها بحق 
الحبا ان»تفیشن ) وان تنتظر » فلا 
بد لاستر النلاح ان یلوپ 1 

وآب بعد عامين آخرين » بقية 
مشوهة من الفتى الجمیل الدی کان ! 
فلقد امتصت ٹلوج «سسيبيريا » 
دماءه » وجمدت أطرافه وردته الى 
حبيبته والى طفلته ؛ عاجرا اشل 1 
وقيللها ناحملیهالیبادجاشتاین» 





بعد اميسال » فتلین جمسود 
٤‏ بفمل حرارتها الرنفعة » 
واشماع ذرى خاس بها" 


اطرافهم 


فحملته الى « شتوان » وعرضته 
على الاطباء هناك 6 فابدوا ارتیابا 
وشكا ؛ لكنها اصرت على ان تجربگا 
وکانت الحرب قداکلت کل ما لهماء 
ك مريضها ؛وطفلتهاء 
3 ی 






سے اه 
اف رین 
عرها » عندما كان زوجها وزیرا 
للعدل فى الانيا ؛ قبل ان تشتعل تار 
الحرب 
وفرغت الشابة لریضها. , تحمله 
كل پیم الى 8 شتوان ٤‏ وتصعد بم 
الصعب لتشصسه فى عربة 
اسر ؛ ولقف هند مدخل‌الفارة 
وتتبعه لبها وعينيها ء اذ تلف په 
فى جوف الجبل . ثم شيم قالط 
هيات وي لطر الب می فان 
عر قله ٤‏ فتحمله بن ؤراعيها اللمراقد 
له هناك » وتجفكت"عرته » رل 
اليابه» ثم تعود نحتخدر به اللا الاو 
الدىاتخل وه اطراف «بادجاشتاین» 
واوشكالدىالمقرر لتجربة الملاج 
ان یتم » دون ان يبدو على الریض 
ای . فلما كانت الرحلة 
الاخرة ال الفارة » جلست الشابة 
على أحدى الصخور تنتظسر اوبة 





شفاله . ولا بدری احد قیم 
تفکر اثناء الفترة التی غاب جیا 
فى جوف الجبل ٤‏ فقد مر بها بعض 


r 


رواد النطقة » وراوها فى مكانها على 
السقح ساكنة واجمة » فلم بشااحد 
منهم آن برهقها بحديث ما » اذ كانوا 

یعر فون قصتها ٤‏ ويعلمون انلهافى 
جلستھا الهادئة هذه تستنيم الى 
« راحة الیاس » 

واشتغل كل منهم ہما يعنيه » ٹر 
ما لوا ان روعوا بصيحة رعب ) 
ا r‏ تلا اد 
الكسيح بقف نت 
الجبل » ويحاول ‏ صارخا - 





متحدر صخری قاس یقوم شبه 
عمودی على مهواة عميقة ) وتبرز فيه 
صخور اللة مسئونة الاطراف كانها 
السهام 1 

وفهمت کل شوه دون أن تنطق 
الام الثاكلة بكلمة واحدة » بل ظلت 
جامدة لا تتحرك وقد بدا الأحر على 
وجهها الشاحب الحزين » كاننا 
كانت تشهد من جديد ممرع 
وحيدتها الشابة 

وتقدم‌الیها زوجھا بعد برهةخلتها 


لاتنتهى » فاسلمته يدها فى ضعف 
وباس حيث قادها الى مخدعها وعاد 
يودعنا معتذرا عنها ولا 
وعرانی ما يشبه الارتباك فلم ادر 
بم امزى هذا الشيخ الذى يحاول فی 
بطولة ان يدارى همه واساه » 
وانصرفت محرونة واجمة ! 
= 


وافتقدتها من بعد ذلك أياما ثلائقه 
تظهر خلالها فى الصيف 8 
ل TEE‏ 





اا نه ر 
الفجر فى محطة بادجاشتاين 
د لمجو و 
بالبشر ما ترين . وما باخ 

ماسانها » ولا كان في طاقتد ۳ 
اھوالما » لکنا قد نطبم آل تحاول 


تطار 








فسالتنی فى رقة وعتاب : 

- او تحسبين انی لم احاول | 
سوالها فلم انیس ببنت 
٠‏ وكانما لحظت ما عرانی 








مر ا و 
حیث تقیم ابنة الراحلة ؛ فى بيت 
جدید اقامه آبوها عندما تزوج » بعد 
أن بریه من علته ؛ وعاد اکٹر تشبثا 
بالحیا: 





وامسكنا عن الكلام » حتی جاه 
ها تحمل سای وروجا أن 
حيث بقصدان » مو قفي 
ارقبھماً حتى غابا جن ناظری تم 
انشنيت ‏ دون قصد منى ‏ احدقا 
السقح الصخرى الرهيب » اللہ 
3 ا سے رر اباب اف 
لش خان آفبر ؛ معلقة 








ی اه سر تت ہے پ ے ۰۰۰ 
ا ا بنث الشاطىء 
تن علدا الوه [ من الأمناء ] 
الموسيقار الكريم 





الوجيه بكياسة 





شی احد مشاهير الوسیقیین العروفين بالبخل » بضمة ای 
سم على احد. اوجهام . ولا هم بالرحيل » قالت 4 زوجة 
آن يضايقك اتفکر فى آمر الخدم 
قاطت كلا منهم للالة دولاراث ٤‏ وظلت 


انها ( بقشیش 


منك کلفتنی بتسليمه اليهم فقال الوس يقار وقد داخلة 


الفضب ؛ « ولاذا لم تعطی كلا 


لا آرید ان بعتقد خدمك اتنی بخیل 


دسر را 5 دولارات ؟ | اننی 


زاء اله نن الي المي 

يقل السيدة حرم مج دکامل مدیر 
. حيثها كشفت مقبرة توت عنخ آمون » لم بمض قليل حتى اخلت بيوت 
الازياء الحدیثة الكبرى فى مواصم الغرب تخرج ازياء طريفة رائمة اقتبستها 
عن أزياء ذقك المسر الصری اقدیم > دانع ات هذه الآزياء فى العالم كله 
۱ ونال اريف ازب يدي عدخ + ھی مزيع من ديه نوس 
مد ا ی 1 الدينية والاداب 


الحياة العملية تعد نماذج لاحسن ما بمكن ان تکون عليه 
الازباء المصرية اللبتكرة من روعة وجمال ٤‏ فضلا مما فى اتحسيتها ولممييها 
_ من محافظة على ترائنا التاريخى المجيد 
وبا حبذا لو عنى فنانونا الأخصائيون بدراسة هله الازیاء الريفيسة 
ی الابقاء على طابمها الجميل | 
فافج من 


وهاه يام الريفية كما سجلها التحف الزرامی 








رھدا التوب الفضناض و ا وگ بره رهلا ناریا شاه وه رح ندب ار 
ناشن نانآ وا 
شما ا ای ای یو سا ار 
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يلب استمهالهذا الز 
الشرقية والصحراء ره 
ينا 


لان يكون من 


بين اتات مده « اتبرهة و رديه اتید نما 
اک و کت السنيد ۰ نیبب کھا چن 
بان بجملها من أروع كزباء اننا قاتا 


ا ولا تمه دالفوفی ولا 
فى تربة بقدیها الجهل وسوء الأخلاق 


فلسفة لكر 


ولدت الفلسفةوولدت المرية ممها 
٠٠‏ اليست الفلسفة محاولة فكرية, 
ورياضة ذهنية للوصول ال‌القيقة ؟ 
وعليتاتى ذلك بغي حرية ؟ اليست 
الفلسفة الحكم على الاشياء بعد روية 
وتامل , ووضع ما لها وما عليها فی 
کفتی الميزان ؟ الیست هي مواجهة 
لعدة طرق تتلاقى فى نقطة واحدة 
وتتفرع الى أماكن مختلفة؛ ثم اختيار 
انضل هذه الطرق واسلمها عاقبة ؛ 
وابعدها عنالخطر ٠ومل‏ يتم الاختیار 





تحت ضفط او اکراه أو تقييد ؟ لقد 
وضع سقراط حجر الاساس لصر. 
الفلسفة , فاطلق العلاميةء ورف 
حرية البحث والجدل وا 
فى بلوغ الحقيقة٠وقد‏ سقاء اعداژه 
کاس السم فكان من اول شهداء 





الفلسفة ومن اعظم شسهداء الحرية ٠‏ 
فد ل ع ال 
فلسفته ۰۰ فقد القی بيذرتها فى 


تربة اثینا الخصيبة « وسقى ثراماً 
افلاطون. وارسطو بعده » فترعرعت 





سقراط ؛ اعالم شھداء الحرية » يتناول کاس السم من احد امدائه. 


اشجارهاءوآورقت آفتانها وأزعرت, 
فتطف منها فلاسفة الاجیال فى 
الاسکندر پتوروما » وبفداد وقرطبة, 
والاندلس وما جاورها من عواصم 
آوربا 

ويخطىء العامة فى تفهم معنی 
افیا ,ليطن کدی میم 
حق کل فرد فی آن يعمل ما پریدوان 
يمنع الغیر من عمل ما يريدون ,وهو 
افتراء صارخ على الحرية » فهی في 
هذه الحالة اباحية لقوم ودكتاتورية 
لقوم * والواقع آن للحریاککل شىء 








آخر ثمناءوهذا الثمن 
وتفکر متواصل ۰ مت مین 
فى مناجاة اطرية فى قوله : 

المرية انت الرو. ا 
اشال منالقيود » والنفس الخالية من 
الش‌هوات » ۰ زآیا كان الثمن 
الذی يدفم فى الصول علیها » فان 


ذلك لا بساوی‌شیتابجانب ما تسبقه 
عليه من النعيم والراحة والسعادة 
وکما أن الاشبسچار/ انب راتات 
لا تعيش الا فى البو الذق یلاها 
ولا ندمو وتزدمر الا فی التربة التي 
تغذيهاءفكذلك الحرية٠انها‏ لا تعيش 
ولا نمو الا فى جو من النظام 
والفضيلة »ومن الد اعدائها الفوضى؟ 
لان فوضوىاليوم هو دكتاتور الفد» 
والبلد الذى يطلق للفوغاء والرعاع 
المنان باسم المرية ء فيعيثون فى 
الارض فسادا ء انما يدرب | 
عل تولىالعرش وحكم الرعية بالطفيان 
والظلم والاستعباد ۰ والبند اقر هو 
الذی لا پوجد فيه فرد معیل؛ینسب 
اليه ما يشستم متسه التمسف 


والاستبداد ۰ وما المرية فى الحقيقة 

الا اسم آخر للاتزان الذى يسميه 
رجال القانون عدالة ٠‏ ولا یت مس 
لزان » ولا تتوافر هذهالعدالة فی 
آمة » ما لم یتنازل آفرادها عن يعض 
من الريةءلان فى هذا العنازل 

اطریة الکاملة ٠‏ فاذا طالب ال 
بالحرية کاملة ‏ لم ينل احدهم منها 
شیا ٠‏ وکما أن المرية لا تمیش فى 
جو الرذيلة والفوغی » فانهاً كذلك 

لا تمو فى تربة يدها لجال 





a 

واذا ما تواقر للحرية ال جو اللا 

والتربة الخصيبة ۰ زالت تخر 
واصبحت کالافق البعيد لا نهاية 
له ء لانها فى رای علماء السياسة لها 
موانم‌وحواجز ولکن‌لیس لها تخوم» 
رمعتي هذا ان الرجل الذى يدرك 
معاتی الاتزان والعدالة والفضيلة + 





تخونیا( لأنها فى مذ اطالة لا تخوم 
لها ۰. لذالك قیل آن‌الرجل الفاضل» 
كلما اطلق له عتان اغرية طلب من 
المزيد ۰ كذلك الشموب التى تؤمن 
بھذم المانی ويحرص آفرادها على 


العمل بها ٠‏ وتتجل فلسفة الحرية 
هنم فى بعض البلدان الشمالية , 
وبعض المناطق فى بلدان آوربا 
وامريكا ء التی بت 
وقلما تری جنديا من‌رجال الشرطة* 
ومع ذلك تجدسکاتھا .يمرحوزراتمين 








4۷ 





لم السیدة أمنة المید 


عرفتفخرية ایام الصبا , کات 
- وللق يقال آجسل 
جماعتنا : عیناما سا re:‏ 
زرقة تحت شعر اسود كانه الليل , 
وبشرتها البيضاء الناصعة تكب ل ذلك 
1 البديع من الالوان التي وعبها 
ا ا :رات تسم ایام 
يميل عودھا الى الطولء باسمة الثفر 
فى كل وقت » غیالیة عاطفیة تتزى 
المیسائ من اجمل نواحيهاً وادقها 7 
فعسلم قيادها لشناغر جياشة کٹا 
ما كانت تتمارضی عنم الا العمل 
وكانت لسا فى ذاك الوقت آمال 


تتفي شان الصكار ب بتي 
الظروف والاحوال , ولكن «فخرية». 
كانتوفية لامالها لا تخرج بها قط 


عن المدود التى رسمتها کی بادیہ 
الدوا. 





واذكركيفكنا نمزو تطرفها العاطفى 
الى تائبر مدرستها الاجنبية ء فنمعن 
فى السخرية بها حتى يغلبها الدعم, 


0 





فتتصرف عدا مغضبة 


وظلت الصلة بینی وبينها وثيقة 
: زمنا لیس بالقصير » ثم تفرعت بنا 
سبل الحياة » فافترقناولم نمدنتزاور 
ی لق ٭ ولكن اخبارها ما فتلت 
تاقیطل عاما بعد عام عن طسریق 
سعاده صدیقتنا الثالثة التى أبقت 
عل عهد الصبا » ولم تشا آن‌تتسیها 
الایام يدا البشر + وعرفت من هذه 
الاخبار ان فخرية تزوجت من محام 
ارمل مانت عة امرائه قبل اشهر 
معدودات,رهی ولیدها الاول, 
+ ورجاما أن 


الكثير ينممن لا یرب رها أطفال 
او و د وي 
أن تعنی بدقيق المشساعر الانسائية 
التى لا يستجيب لها الا من ارتقت 
احساساته عن‌مرتبة المادية والاثانية 


وسارت عجلة الايام » ثم قيل ل 
انها اصیبت على حين غرة بمرضص 
خطر لم يهتد العلم الى علاجه بعد 
فاصبحت نهايتها والامر كذلك 
متوقعة فىكل وقت ۰ ولم يمض على 
ذلك وقت قصيرءحتى طالعتى نعیها 
فى جرائد الصباحء فانیمرت‌السوع 
ہی میس :وان آودم‌پلکین اد 
سيرة امراة فريدة عاشت حياتها 
القصيرة مؤمنة بمثل نبيلة قل من 
يؤمن بها فى عهدنا الادی البفیض 
a‏ 





أشجار باسقة تبدو من بينها كانها 


راقدة فى احضانها ٠‏ وكانت الدار 
بحدیقتهاواشجارها وازاهيرها آشبه 
بلوحة رائعة رها فنان مطبوع. 
لبیت احلامه النشود » فشمرت ا 
فیها من روح « فخرپة م پعزاجهسا 
الشاعری الحامر بالطراطف الیاطة 

وجلست ه ر الضبوف اصفی 
لحدیث زوچها الحزون عن حبيبقه 


الراحلة » تلك الخلوقة الرائعة التى 


المطبوعة على الب والتضحية٠وكان‏ 
دقيقا فى وصفها ء ماهرا فى سرد 
آمورها واحوالها ۰۰ فرایت من بین 
دموعی کانها تسير فى ارجاه ا 
رسولا للجمال والسلام والحبة , 
تحنو عل ان زوجها اليتيم اضماف 

تحنو على الصبى الوحيد الذى 
ابت عل مایا وی ثم 











ذا بالعلة تفاجٹھا على غير انتظار , 
حكم القدر فى بادىء الاآمر 
باسمة ٠‏ ولکن مسا تقترب 
+ تنهارشجاعتها دفمةواحدةء 
ویس‌تید بها الاسف على شبابها 
النضر » فتردد جلة واحدة لا تتفير : 
ه کم كنت فى ذاك اليوم جميلة 





قال زوجها : «كانت دائما جميلة 
8 سے سا ال تفكر یم 
كلما سالتها عنه,لزمتالصمت 


ولاف هن رجا مانا 
ولم تكن سماد قد ائسترکت فى 
الحديث طوال الجلسة. ٠٠‏ قلما بلغ 
زوج فخرية هذا الحد منه ء قامت 
تستاذن فى الانصراف ۰ فقال وهو 
کی «کانت توق داثما الى بيت 
جمیل , ولكنالظروف لمٹکن مواتیا 
٠‏ فلما ماتت أقمت هذه الدار ہما 
سفق آرمزاجها الخاس » وأشعربذلك 
کات لبنا را 
قالت, سعاد زو هيا بنا 
*- کان(موقد عؤّدتنا قد ازف » 


اس 


قلت لسماد بعد ان عدنا الى 
: ه اشسمر كان قصة البيت 
الجميل الصسفیر حمل ثقيل یضفط 
عل صدرى + 
قالت « اتحبين أن تعر القصة 
على لقد سسمعت من 
مسر دة نش ولم لس 
تخص طرفين » فان ششت روت لك 
فخرية أيضا وجهة نظرها ۱ء 
وانصرفت من الغفرفة مسرعة » 
لتعود بعد لحظات وفى يدما كراسة 
صغيرة ء قالت وهی تق دعھا لى : 

















۹ 


« عاك يوميات كتيتها فى غفلة من 
زوجها ء وقد اعطتنیها قبل وفاتها 
بايام احفظها أو احرقها ء ولکنی 
فضلت الابقاء عليها اکراما لذكرى 
صاحبتها , ولولا حديث اليوم ها 
اطلمتك عليها ١‏ > 

وفتحت الكراسة بيد مرتجفة , 
وقرات فيها اخترت منها 
هذه الصفحات القليلة ی اتمسك 
باهم الخيوط فى تار 
ار کرای نا وڈان 








۰ ینایر ۱۹۶۱ 


لست افهم اذا یمارض أهلى في 
زواجی من «حسن» برغم آنی‌صاحبة 
الشان الاول فى تقرير مصیری *: 
ارف تماما أن لى آراء خاصة 
يعتبرونها مثالیات فارغة ء ولسکنی 
آجد فى ایمانی بها سمائة غامرة 
تحبیلی فى الياة , وتکسبها هدفا 
بیلاه ٠‏ لشد ما اعجب لهذا التزمت 
الاجتماعى » فالداس[اذ1 اچنموا عل 
رای فى السعادت,» فرضوه عل‌فرهم 
ممن یکفسرون به ٠‏ الا پفهمرن أن 
السمادة مسالة تقديرية بحتة ,فمنا 
من یجدها فى طلب الراحة لنفسه , 
ومنا من يجدها فى بذل الراحة لفیره 
۰ الى آومن بالتضحية ء واحپ آن 
أكون آداة تنشر ا یر حولها ء فلماذا 
لا يتركوننى اتزوج يمن آشاه » وع 
وامی وحدی تقم السئولية كلها ؟1 
رل امل في اعتراضهم اني 
کر وم ۰ 8 
لسن .وان اش و وی 
فما الذى يحوجنى الى الزداج من 
أرمل تربطه بامراته الیتة ذكريات 








3 


قوية أهمها رضيع يتيم على أن أرعاء 
واربیه ؟! ويذهبون فى اقناعى بسوء 
اختيارى الى أن « حسن» رجل عديم 
الوقاء بطبعه لا قلب له ولا عاطفة ؟ 
بدليل شروعه فی‌الزواج قبلانقضاء 
شهرین على وفاة امراتهولکنی اراء 
مل ی یقولون۰۰رجل مسکین 
يود أن يعالج دام بالتی كانت هی 
الداء ء فلولا حزته البالغ عل‌فقیدته, 
واحتياجه الملح الى من تشغل الفراغ 
الذى خلفته فى قلبه ء ما فكر فى 
الزواج بھذم السرعة ۰۰۰ مب 
جلیل الشان ٠‏ هياته لى الاقدار عن 
قصد وفلسفةء ويوم أوفق فی‌اسماد 
هذا الرجل التمس » أكون قد اديت 








۰ فبرایر ۱۹١١۱‏ 
ژالت الاعتراضات ۰۰ وخضع 
لمشتيئتى ۰ وانا الیسوم عروس 
ن ہب ری یی 
اني ات ۷ ولكنى فى حيرة من 
امرہ * زاء اخ" ٹ نا رجلا عملیا 

واقعيا المعلى الكلمة + ثم اذا به يا" 

اتضرفا مناتضنا يدل على عاطفي 
لا تقف عند حد» ٠فايهما‏ «حسن»؟؟ 
أكره أن يكون الاول,واحب أنيكون 
الثانى » فان الواقعية اذا بلغت حدا 
مميدا » خرجت عزدائرة الانسائية, 
وغدت چودا يبعث فى القلب رعدة! 
وابلغ مثل لتناقضه ما حدثامس 
سمعنی اتحدث عن‌مشترواتی 
الجديدة , فنصحتی بالاقتصاد فى 
الانفاق » وصحبنى الى بيته لاختار 
ما يغئينى عنالاسراف ٠‏ ٠وكانت‏ 
اة رهيبة عندما قادئى الى بيت 


















تراد لى اختيار 
«طفت معه بالحجرات 
» وانا آاضعر کان 





وقادنی ال مقعد 1 مواجهة 
الصورة » وجلس عند قدمی پروی 
لى قصة السيدة الفاتنة التی ماتت 
فى اوج شبابها , وترکت فى قلبه 
حسرة میهات أن تزول ٠وكان‏ يتكلم 
والدمع ينهمر من عيتيه ء فنسيت 
أننى عروسے ء وانه زوجى الذى 
قریب » وجعلت‌آبکی 








امام صور تیا می ذا افرغقا 
۳ آلیکاء احزاتنار» أرابعلله ینش 
دموعه فی حزم » وبقول فی نبرات 
واقعمية عادثة : « ان البیت عامر 
بالرياش الشمين » فخنى منه مآ 
تسائین » ولا تسی السریر الائیق» 
فمن العسير أن تجدی له مثیلا فى 
السوق ۱ » 

قلت مستدكرة : « لن اد من 
هذا البیت شیثا ء وليس من حسن 
الذوق أن احل من الفراش محلها » 

قال متعجبا : « ولكنها ماقت 
والتهى الامر ء وكل ما فى البيت 
ملکی بالورائة ۰۰ افليس منالمقول 





أنيقا تحيط به حديقة غناء ٠‏ وتظلة 
أشجار باسقة يبدر من بينها كانه 
راقد فى احضانها ۱ 


۷ وغمبر ۱۹٤۰‏ 
احتفلنا اليوم بعید میلادەحمیدہء 
واقينا لهذه الناسبة وليمة كبيرة 
زیدا الائدة فيها بكمكة جميلة 
نتوسطها ثلاث شموع ترمز ال‌عمره 
۰ وکانت الشموع أقوى من أن 
يظفىم الق إلمزیز لهيبها بنفخة 
واحدة ںقتقدم) آخوء مصطفی؛واعانه 

بانفاسه الفویڈ مل اطفائها 








لے اک کے ا اا 
اعتبرہ ابتى ء وكتسيرا ما انسی فى 
غمرة محبتی له ان امرأة غيرىولدته, 
ولكن « حسن » يميل احيانا الى 


بذلك من حلمى 1 

ا ایکا حاجة اليه 
وفی الاسبوع الافی قامت 
ممرکة حامية فقدت فیها لاول 
زمام اعصابی ۰ وکان ذلك عنسدما 
تسلمت نصیبی من ايراد الارضالق 









غرفة نوم جديدة تليق 

البكر ‏ او بمن اعتبره اننا البکر 
- فاستقر رأيى على شرالها »۰ اما 
عبد الحميد , أو « حمید » كما تحن 
دائما أن ننادیه , فكان اصفر مزال 
يتطلب هدية ثميئة ؛ ولذلك زایت 








جل مالك على ابن سيدة سواك ؟ » 

ولست اعرف اکان يريد بكلامه 
خيرا ام شرا , ولکنیاعرف جیدا انه 
انتزعنی بقسوة من احلامی الجميلة, 





قوارص الکلم ماکان فی غنی عنه»* 


1 


انی اکثر من القضب فی مل 
الايام » واثور لا" تفه الاسسباب ٠‏ 
ولمل‌السبب فى ذلكضعف صحتی, 

انا لست على ما رام ء وا 74 






ن جسدی 
ببطہ ء أو ریما اکون واعمةءوالعلة 
فى الخطاط دوس العن‌وية بنفی 





للبیت الذى اجبرت عل المیش فيه 
یا الکان ٠١‏ 
آرید بيت احلامی ذلك العش ا جمیل 





الذى تحيط به حديقة غناہ » وتظله 
اشجار باسقة يبدو كانه راقد فى 
احضانها ۰۰ 
كلما طالبت حسن بهذا البيت 
تمهلنى » فمتى يؤون الاوان 1٩٩‏ 
۳ اکتوبر 1945 


پټ فى حزل امل ٠‏ دڈوجی 
وغم ۰۰ وولداى یتطلمان ا 
و ۰ ری سنا 
كما يقولون ‏ ساموت ! 
مل با نفةا وا زيبة ۰۰ 
فالدنیا غل عیزبها"جمیلاً ٠‏ والوبود 
اقیها میزة تستتحق الذکر* ٠او‏ ربما 
کائت !ا اجمل واعظم , ولا 
لا نعرفهاءوالمرء بطبعه عدو ما يجهله 
وقد عرفت امس الحقیقة المحزلة, 
وكان الفضل فى ذلك «لسن» الذی 
لاحظ تدهور صحتی فى العهدالاخيرء 
'فى استدعاء الطبيب ۰۰ فجاء 
٠‏ وفحصنى فحصا دقیقا 
شاملا رآیت خلاله القلق واضحا فی 
وجهه ٠‏ سالته مرارا عما ہی » فکان 
براوغنى بمهارة » ويهرب دائما من 
الجواب ‏ حتى اذا ضاق بالحاحى » 














طلب الينا أن نحلل الدم اولا ء وبعد 
ذلك يمكنه أن يجزم براى 

وجات نتيجة التحلیل امس , 
وني أعقابها آتی الطبيب ٠‏ فاشتل 
بزوجی فی غضسرفة الجلوس » 
وطالت بهما الخلوة » حتی تملكني 
ا حوف والقلق ۰ وبعد لصف ساعة 
أقبل الاثنان على متجهمين » وجلس 
الطبيب ہجوار فرائی* آما «حسن» 
نقد ظل واقفا والعرق يتصبب من 
2 آخبار 











قلت بعد لظات من الصسمت : 
و a‏ سل 1 ويكال ےا 
قاضية قاتلة » 

وانتحب «حسن» , وقالوالدموع 


تلهیر من عينيه : « سوف آنيك 
بعلاجه ولو کان فى أقصى الدنیا» 

وركع عند الفراش ء ودفن راسه 
فى وسادتى ء واستسلم لبکاشدید, 
فرفمت يدى آلى راسه اربت عليها 
فى حنان ء وأقول له مشجمة : ولقد 
عشنا مما سنوات قليلة اذا قستاها 


بسعادتنا كانت دهرا طويلا , فماذا 
نرید اکثر من ذلك ؟! » 





كنت والله صادقة فى هذا الكلام, 
وما زلت الى الساعة مؤمنة به , نان 
لم يوجد الملاج » کفانی ما نلت من 
ع ا ہے 
فقط مناجل الولدين 
ےتا وان ان‌اموت قبل آن 
آبلی بيت احلامی ۰ ارید ان امیش 
فيه ولو وقعا قصيا ء ومد ذلك 
لا يخيفنئ- أن اموت 
۸ دیسمبر ۱۹۵۷ 

كم كنت فى ذاك اليوم جميلة ؟! 

ان رامی تكاد تنفجسي » وقلبنى 
يتوجع وينفطر , ونقسى تفلى فی 
ی ا فلك اناي 








نفسى التى سلبتنى شجاعق وقوتى» 
وآنا فى أشد الحاجة الیهما 
كيف ومتى بدأت المحنة ۰۰۰ 


سؤال اكرره فى اليوم عشرات 


۳ 


المرات ۰ فيكونالجراب علیه کل مرةة 
وي كنت فى فا لبن یل 1 + 
أذكر القصة من بدايتهاء ٠‏ عندما 








» واقسم قبس ال 

ات ی ۰ واشهد انه بر بوعده 
ی فات يوم پیکیکما لم آره 
احدائنی 












قلبى : مومل يطول مرفي اتال 
القول ٠‏ فالوت لا يخيفنى » 

قال منتحبا : « انها ويا للاسف 
أشهر مص‌دودات » ولکنی ساکون 
بجوارك دائما اشجمك داقريك » 
تس ۲۶۰۰۰ 
مما فجیعتنا المتبادلة.حتى اذا 
کس وس ا کنا 
دموعة فجاة » وقول في ات : 
٠‏ أتدى فكرة اظنها تمجهك + 
قلت » وقد طارت, بى الظبون الى 
بیت الاحلام : «عجل وصمارحنى بهاء 
قال : «عرفتك دما مثلاللتضحية 
والوفاء » فان شنت أن تتمى جیلك 
قامابك فرصا قادرد* -آنت ما دا 
فى بداية مرضك ٠‏ وآثار الملة لم 
تدل وجھك :بعد ء فما رأيك فى أن 
تومنی على حياتك بثلائة آلاف من 
الجنيهات لصالح «حميده ٩‏ انه ابنك 
وبديهى أن يسعدك اسستقرار 
مستقبله ۱ » 

قلت » وکان سهما ناريا اصاب 











a 


قلبی : « ومن يرضى بالتامين 
حیاتی,وانا اسر حشيثا الى الوت 1٩‏ 
د تکاشف طبیب‌الش رک 
+ ولن يستطيع أن پهصدی 
یا ء فالاجراءات المتبعة فى مشل 








« حمید » وحده ؟؟ ان « مصطفی + 


يظنتي ال الیوم امه ٠‏ ویمز عل ان 
يكشف القيقة بعد موتی > 


٩‏ ألا تريدنصيبك ایس 


قال , وقد غفل عن سخريتى : 
٭ وان 


دس اسن سكم 
3 وجهك / ولا تنسی أن تكثرى 
من الحضاب فى وجنتيك 
امتقاعهما الظامی ۰۰ وبا حبذا ل 
عقصت شعرك الى الوراء كما اعتدت 
أن تفع قبل الرض ۰۰ سوف يلهى 
جمالك الطبيب عن بحشه ؛ فیائن 
بالتامین دون تردد 1 » 

وتحاملت على نفسى ؛ والدئیا 
لفرط وجيعتى تدور من حولى » 
وجلست أمام المرآة آتزین ء وهو 
واقف بجائبى يرآقبنى ویساعدنی 














وعندما انتهيت اغرورقت الدموع 


فى عبني عسل الرغم مني ۰ فا 
« صوف تلسدين جبائك 





على 

أن تذعبی الى الشركة فى جال 
العروس يوم زفاقها » 

وعدت زین من جدید » حتی اذا 





,صفحة الرآةامامی, 

فادة رائمة لسن والجمال. :مین 

الزرقاوان فی‌صفاه السماء,وشعرها 
حلکة 





الى شركة التامين فی بھی 
وزینتی » لا'خدع الطب 0 5 
زوجي من من موتى ۱۱۹ 

وتمت الصفقة التفياضة تمل ما یرام 
٠٠‏ وعاد بى « حننن » من الشركة 
فائزا منتصرا ۰۰ اما انا فقد عدت 
دون قلبی وعواطفی واحسامی ۰۰ 
كانت « واقعية » بشمة اثقل من ان 





لهفته وحماسته بخیسالات الب » 
رجمال الوت فی‌احضان زوج حزین 
ولهان ١‏ 

ودخلت فراشی,وآنا اشعر كائنى 
سلعة 





يتاجرون بموتها فی ارخص 
الميادين ء وابشعها ٠‏ فكرهت نفسى» 


وكرهت ممها البقية | من 
حیاتی , واصبحت فی 1 
اموت 

وغدوت منذ ذلك الي وم آخاف 
رژية « حسن » , دارتمد قرقا عند 
دخوله حجرتي ۰۰ فکلما طا 
وجهه الزین البكاء »ورايت 


أن يسرع ما سب آقرب 
أن 

مستطاع » ليقبض اص حابه 
* من الوت والمرض 1 















الس 
وال هنا انتهت يوميات فخرية ء 
سے ی ا « لو 


لم يكن هذا 





رآیناء الليلة 
نع شک 
يبكيها دائما ۰۰ ولا يكف عن ذکر 


جبالقاً + واخلاسها ۱۱ ۰ 

- وهل قبض الال المسؤوم 4 

قالت : «كله , فقد انطلت الميلة 
على الشراكة , يكإن قد اعد لكل 
احتمال هه 11 

قلت.: « وماذا فمل بالمال 59 » 

قال : « بنى به الدار التى زرتها 
الیرم ۱ ۰ 

وتدکرت فى هذه اللحظة شوق 
« فخرية » ال بيت احلامها ء ورن 
فی اذنی قول زوجها بدا 
قصرا ۰۰۰ 

ركان سسعاد قرات افكارى , 

















مد ارنقت جلالة اللكة نریان عرش وادی النبل » والامة كلها فى 

مصر والسودان تتيمن بهذا الحادث السعيد » وندعو اللہ أن بحقق 
الرجاء » فيرزق جلالة الفادوق وليا المد . وقد استجاب انا 
الدماء وحقق الرجاء » واشرقت طلعة الامیر احمد فؤاد ولى عهد مصر 
والسودان وامير الصعيد فى الوقت الدى نهضت فيه الآمة نهضتهاً 
الاخيرة المطالبة بالجلاء ووحدة وادی النيل . وشاء الله ان يقترن 
ميلاده المبارك بهذه النهضة الباركة ‏ كما آقترن ميلاد جلالة والده 
العظيم بنهضة مصر الوطتية سنة ۱۹۲۰ فتغاءلت الامة بيلاده ¢ كما 
تفاملت الیرم بولیمهده اید + وما زلثا ندکر كلمة المغقور له الملك 
فاد حين بشر عیلاد ولى عهده فد قال : « ارجو الله ان يكون فالا 
حسنا لبلاد © وان یجهل 91 عهكزه اقارقا يون|[مصيا. وبربطانیا 11 














وقد افترئت حیاة جلالة لللكة نرمان بالتيمادة والاقبسال فى کل 
مرحلة من مراحلها ؛ فكانت مند ولادتها فالا معيدا لوالدیها . وقد 
را ا اش مصر العظیم + 
لم انم اف لوفيقه باختيار ھا ملكة 

کت الم فى اریخا الطويل موود تفیل بها وال ليما 
الاقبال والظفر والجد »فان مهد ملکی الوادى بشے بان يكون اسمد 
المهود التى مرت صر » واعظمها خرا وتوفيقا . فقد حظيت البلاد 
فى الئلائین سنة الأخيرة با تحال به مى آسباب اقام والرٹی 
والجد » وجنت اطیب الثمرات » وخطت خطوات واسعة فى كل 
ناحية من نواحيها السياسية والعلمية والاجتمافية والعمرانية » 
ونيقظت فى ناه وادى التبل عوامل الرفى ٤‏ وسرت روح النهضة فى 
کل فرد وهيئة وق کل 
بارك الله وادی الیل فى هذا العهد ا ميارك » واقر الله عينى اللکین 
اسمیدین يوان يدها اليد 

















مكل ولد ی (استيين ن رپا (إشهرة 


جولة لبعثة علمية فى اواسط افريقا 


الأقزام شع باش 


فى صيف عام ۱۹6۷ » سافرت 
بمشة من العلماء الفرنسیین الى 
ات کا افريقا لندرس عادات 
الاقرام وطباعهم 


وكانت البعثة مؤلفة من احسد 





ا جیلو 
وثالث من علماء الاجناس البشرية. . 
وعدد من الب ورین والر سام 
ومسجلی الصوت ۰ وانتقلت ا 
بالطائرة الى احدی المدن الساحلية 

فى افریقیا الاستوائية ٤‏ ثم قطعت 











تطوع انان من من انوي بأر باراد اناد 
البح الى آماكن الصيد آلتی 0 
عليها « البابنجا ۷ وهو الاسم 
يطلقه الرنوج على قبائل ا , 
وال لد يشتغلون بالسید 
واعداد الشباك والاسلحة . اما 
النساء فائین ينين الاکواخ ويطمين 
الطعام » ویصحبن رجالهن فى الصيد 
وهم یعتبرون الزراعة حرفة 
تليق 








بيد أن ما لديم من الماجوابللود 
الطاط لا يكفى اجان ليست دلوا به 


حا 1 1 
ہار 9 
بسمح الاقزام لنسائهم بالعفل فى 


عدہ القبائل اکٹر 
ابيع فى مكان واحد . وال" 
مات احدهم ؛ رحلت القبيلة 
القور ولو لم تعض فى مكانها الا بوماء 
وهم یکتف ون بتغطية جانب من 
اجسامهم باوراق الشجر الك 
وباكلتسون کل ما بصط‌ادوا 
حیوانات . و بسنمون‌خبرهم: 
الھندی ؛ كما بحبون جدور الا 
ولمار/ الَو وبقض انواع الدیدان 
التی.نجیمها الاطفال لم تشسسوی 
وتؤكل میاخنبة, او باردة 

للشهية . وحين یمتدل الجو وتصئو 
اسب بع ان 
س وهم پزیدون على آلا 

ضرب الطبل ؛ مصحوبا باون 
خاصسة ؛ ثم يصطفون جميمافى 
مو فاق ابل را أشار 
















والاطفال . اب برع فد 
والغثاء » تحرك المسکر باکدله : ول 
به بترکون خلفهم سوی بضعة اطفال 


ليراقبوا النبران حت 
ويجمعوا آلدیدان الشتها 








اس ا بو 

وحینما تعتزم القبيلة صيد فيل 
أو غوربلا ۰۰ فانه تحری رقصات 
خاصة فى الصباح ٤‏ لم بختار شيخ 
القبيلة اثنين او ثلاثة من الصیادین 
ن الممرة » ویزودھم ببيسادق 
قديمة فد حشيت بالبارود ولیتت 
فى فوهاتها حراب صغيرة حادة جدا 











وحينما يقتل فيل؛يرسل الاقزام 
عادة رسولاً من قبلهم الى اقرب 
الزنوج النھم بعرضون عليهم بيع 


جانب من مه ان زا 
ومن فضائل الاقزام انهم 1 
وهم يعيشون عيشة « اشتراكية » 
.. اذ تقسم الحيوانات النی 
بصطادونها عليهم بالتساوی . ولکن 
كل آسرة تطهو طمامها وحدها 
والرجل منهم يتزوج امراة وا 
لا یجمع اليها فر‌هاً كما يفمل الزنوج 
ولیس لهذه القبائل ای اصسال 
بالعالم التحارجى . وقد سرتهم 
المصابيحالكهرب ات اج 0 
القوتوغرافیة . 
راوها مع 

























ىد 





الا شال با لصتود 





r 
انیت سآ اک‎ 

هذا الثل ممناه أن أخاك الحق من قدمك وآثرك على نفسه » وبضرب فى الث على مراماة 
الإخوان . وأول من اله« زم بن ثوفل» وذڈك أنه كان صديفاً لسميد بن ثواب البدى»فأراد 
سید أن نتب وفاء اخوانه وأسدغائه مد إلى كيش عنده فذیحہ لم ألقاه فى رکن من خيمته 
وطرح عليه ثوب اخ ماله . ثم دما صديقاً لہ وال له : « انی قتلت فلانا هو الذی تری جشته 
منطاة في ركن ا یمة ء وأنت أخى وموضم سرى فباذا تشي على؟. » فقال صديقه : دیافامن 
اني أريد أن تعینی حی‌آواری جثته» . فأجابه : « لست لك 





وأعار خزم نمو فاا لیذ کان وا سهماء وسال هل الم رمل الا 
أحد غير هنا اللا ؟ > , قفال سید :.< ل۶۱ . نأ موی خزم ع + 
اغلام بالسيف 4 !. وهنا صاع به سعیدائلا : « وغك ۱ء ٦‏ 





ین داند » فين ليق کپس ار 
رجال الاعمال فی‌الولایات التحدة ٠‏ 
وکان ابوه يريد الحاقه بمؤسسسة 
«رمنجتون» المروفة التى يديرها » 





ولكن الابن آثر أن 








الشلل أو فقدان الا'يدى والسیقان, 
ويديره راكبه بلسائه ۰ وله عشرات 


الابتكارات الاخری الناقمة 
وعلى الرغم هن أن العلماه اعتادوا 
أن یقصروا جهودهم على ميدان واحد 


يتخصصون فيه ء فان « راند » 


. يشمل نشاطه عدة 
| هيادين فى وقت 

واحد * ومو يؤمن 
أن ليس ثمة فرع 


الامر ۰۰ أن ثمائین فى الالة می 
3 ۱ تضیع عن 





وفف الاشعاع أو اضعافه ۰۰۶ لقد 
قرر « راند » آن يبحث عن الجواب 


يفكر فى الافادة منه خبراء النسيج, 
فوجد أن عددا من المادن - ومنها 
الالموتيوم ‏ لها آثر فى وقف 
الاشعاع ۰ فراح یجری تجاربه على 
هذه المادن حتی صنع خليطا من 
مسحوق الالمونيوم والبلاستيك » 
مزجه بالواد التى يصنع منها الحرير 
فحصل مضاد للاشعاع 
بدرجة عالية جدا , وهو الى ذلك 
رقیق ناعم الملمس كثير القاومة 
0 

ویقفی « رائد » بعض وقته فی 
البحوث الطبية ء وقد ابتكر اخيرا 
+ لعل انقعها و اليد 











أفضى اليه بان کتسیا من لارفی 
یمو تون لالا اعات باسببتوقشف 
القلب فجاة ٠‏ ولو دلك الجراحالقلب 
بطريقة دقيقة منتظمة فى الوقت 
الناسب لاز أن یستانف القلب 
ضرباته ۰ ولکن الجراح - مهما كانت 
ماع له یس با 
بانتظام وقد یکون مش‌نولا بشیء 
آخر فابتكر ه رائد > علد ال 
التى تؤدى مهسة التدليك على خير 
وجه 

وقد ولد « جيمى راند » فی ١‏ 
ضواحی نبويورك عام r‏ 
فى الدراسة شدید الاهمال » حتى 





لذ 


طردته مدرستان التحق بهما واحدة 
بعد الا"خری 1 

واخیرا » اضطر ابوه أن يطلب الى 
صديق له کان يدير مصحا فی 
مديئة كانساس ؛ أن يلحق ابنة 
باحدی الوظائف ء نالقه بمعمل 
الصمء وفيه عثر الصبى عل ىضالته, 
وشمر بمتمة كبيرة فى العمل 
الاخصائيين ٠‏ وأظهر نبوا أن 
» فقد كان يستوعب 
العمليات الممقدة فى المعمل بسرعة 
عجیبة 


وقی عذا تثبل ۰ استماد الصبی 
لقتهبنفسه واقنع والدیه بانه ليس 
غبيا كما كان الظسن به ۰ فعز على 
أبيه أن يتركه بغير تملیم » فادخله 
مدرسة حربية ؛ استطاع بجده أن 
يتم_يرنامجها ‏ الذی خصصت له 
ادخ سنرات - فی عامين فقط » 
وتخرج فيها وهو نی‌السادسة عشرة 
کی قري تم أرسله ابوه لفیا 
حيثإدزين الالمابية وشهد ب 

الدرولي اللبية 2 ج 

ك 

وحيئما عاد الى أمريكا ؛ آلسق 
بجامعة فرجينيا ؛ فظل بها ثلاث 
سدوات * وكان يترقب انتهاء کل 
عام درامى ليسرع الى الدكتور 
« کانتجهام » فيشاركه بحوثه *فلما 
انتقل الطبيب الى ولاية آخسری , 
انقطع « راند » عن الدراسة مرة 
البق یت بان وك فد اب 
فى هذه الفترة عدة أجهزة صغیرۃ 
واصر ابوه على ان يلحقه بفسرع 


مؤسسة «رمتجتون» بالانیاء وقبل 
الابن الوظيفة علي أن يخصص نصف 
وقته لدراسة السرطان باحد 
هناك 1 ولکن پت 





راعجبت به ادارة البحوث العلمية 
بالميش » فمنحته عدة مكافاات 
واسندت اليه منصبا هاما : ساعده 
على صقل مراعبه وانضاج ملکاته 
3 

وحين انتهت ارب وغادر ال جیشء 
اسر على الاستقلال پنفسه » وکان 
مفلسا . ولکنه لم یمد يده الى 


للساعات فكرة 
EEE‏ 








من الوموبين » لیس بينهم مپری 


اثنين من خریجی الجامعة » والباقون 





على آن كر 
له فىالؤسسة الثى تیف بتكا 
أجهزة وتوليد أفكار نافمة 
للمؤسسات العلمية والطبية , 
وللااغراض ۱ , 
صاب الد طسو 
من الارباح ويوزع الباقى غل الع 





بالتساوی ۰ وقد اشمل هذا 
الحماسة قى اعضاء هذه ال 
فاصبحوا ينتجون 








ہے ای والطرج في نفس کل 
شاب بتخیل آن طزيقه نحو هدفه 
مل 0 حافل بالعقبات ٠‏ 
هذا إلى ها تلبره من فائدة التعاون 
والتفكير فى نفع الا خرین 

1 عن مل « ف أمريكان مجازين » ] 


فواند التب 


زار احد لادباء صدیقه 9 مارك , 
فرای فى الکتبة كومة من الکتب الد 
بمث بها اليه نفر من اصدقاله » قال له 


» قبیل احد الاعياد » 
فلما عرف انها هدابا 
: « لست ادری لاڈا 






يختار الناس الکتب عندما يهادون الادباء .. الا يدركون اننا 
تحتاج الى اشیاء اخری ٦٤‏ . فقال توبن : « ان آلکتب هدایا 
فوذجية؛ فالضخمة منها تصلح لكىتقدف بها القطط الصاخبةء 
والكتب ا حفیفة الوزن توضع تحت المناضد 


والقاعد ال 











جفة . واغلفة الكتب الصنوعة من 
الجلد پشسیحد عليها حد موسي الحلاقة .. .. 3 
الحق يا اخی ان الكتب نافمة جدا ولست اجد 


منها ما یکفینی 4۱ 


vr 





» يقول احدکبار الكتابالروس: 
تحدئتمرة - وانا فى اواسط افريقا 







الهائل من ا 


وا قلت له اتالفربیین لا یاکلون 
ا ا 2 
آخرا : « ای لون 

انتم با ممشر الفربيين. تقداونا ل 
r‏ ار رن 





لا تعرفون ما تتصسوننا ناب وا 
تو العبودية ولمتتذوقوا المريةء 
ولو تذوقتموها لتصحتمونابان نموت 
ف 





ھ كتب احد الاخصائيين يقول : 
+ لو ان مقادير الذحب فى العالم كلة 
وزعت بالتساوى على جميع مسکان 
کہ لس کل فرد کا بساوی 


۰ در بو لاسکیء الکاتب 
الممروف احد الینود قبل جلاه 


الانجلیز عن‌الهند : «لو جلا الانجلیز 
عن الهند , الا تسودما الفوضی ؟٭٭ 
فاجاپ الهندی : « قد يحدث ذلك » 


فقال لاسكي : « وهذه الفوضی ء الا 
ٹڑدی) الل استبیاد الاقویاه بالضمفاء 
والمكام جالشكون/؟ »فقالالرجل: 

+ هذا محتمل ء ولکنها سوف 





تصر عل‌شراه حاجات البیت من بدال 
آخر منافس له 1 


و_تثبت الاآن فى بعض الولایات 
الامريكية بالقرب من المدارس 
رالماهد ؛ لاقتات لقائدی السیارات 
كدب علیها : « تقدم نحو المدرسة 
اوه الم 
بها نحوها حین" 









۰۰ ببطه وحذر » 





المنافسة وما قبعثه من ضبق وچقدرہ 
تقابلا وراحا يتناقلتاق للوضول الى 
حل للمشكلة ٠‏ قاتفقًا عل أن يدير 
کل منهما مطمم الاب ون تالا 
حتی البوم یتبمان هذا النظام 
فاصيع لاما پرقام - بدلا من ان 
ونم - کلم رای سید يدل اقيم 
1 الذى عو مطعمه ! 


ه کتبت احدی الجلات تقول : 





شرائها ٠‏ يكفى أن تستاذن صاحبها 

فى ركوبها بعض الوقت ء ثم تذهب 
بھا ا ب يارات ہج 
وتظهر له رغيتك فی بيعها * 





لحظات سو يخبرك یکل ما فيها من 
عيوب ۰۱ 





بالتفتيش عل التاجر | 
للتاکد من نظافتها واتباع کے 


الصحية والتجارية و 
من يخالف النظم والقوا 
لو تطوع بعض كرائم السسيداة 
الصریات للتفظيشض على متاجرنا 
ومكافحة الغلاء بالتاكد من اتباع 
التسميرة المقررة 


ھ يقول رجالالطيران انه لم تعد 
بقمة فى العالم » تبعد عن ای مطار 
باكثر من أربعين ساعة بالطائرة,عل 
فرض آن‌الطاثرة ستسير بف ا 

۶ بتساهد احد العلماء سربا من 
التمل يسير ذعابا وجيلة فوق سلك 
یمتد. بین‌حائط وشجرة تفاح » فلف 
على اللاي ورتا كزجا مقطی بالغراء 
خصس الصيد الذباب؛ وبعد پومینء 
ود المالم آن الدمل قد غطى الورق 
اللزج بقطع صفيرة مناوراق التفاح 
واخذموکبه يواصل سيره ٠‏ وحینما 
آزال المالم اوراق التفام لم يجد 
سوى عدد قليل من التمل لاصقا 
بالفراه ۱ 

» قدر عدد الاجهزة التليفونية 
فى جمیع ارجاء العالم فى اوائل سا 
۱ بسسبعين ملیونا وثلائمائة 
آلف جھساز » منھسا آرہمون ملیسوفا 
ومسبعماثة الف جهاز بالولابات 
التحدة! 














ve 





اقیمت اخرا مسابانة بين هوات ا الزجا 
تجويرها الىتمائيل تصور شخصيات 






زج بهم فى 
أن من الاسباپ 7ئ التى 
تحفزهم على مجافاة القسانون , 
بھات وجوههم ود كت 


لهم هذه الجراحات ۰ آقل 
النسبة العادية ممن لم تجر لهم هذه 
الجراحات 


لف 


ييا 
وقد 


الیها ۲۲۰ هاديا بزجاجات قديبة امک 
ادم حدم توجاجات بالجارة اللي 


۰ اخ اتالد الفرسی ور 
رد مان يقرا مجموعة من 
الشروط۰ فقال رئيس الوفد الالانی 
یائسا  :‏ لابد آن هناك خطا»«هنه 
شروط لا يمكن ان یملیها 
کا ری من می و لا 
ملک ذلك ۰" ایس هله دروك 
وانما هى الشروط التى املاها احد 
قوادکم على حاکم مدينة ٠‏ ليل » 


حیدما اضطرت للاستسلام » 








۾ تروى اسطورة امريكية انه 
حینما مات «شرلوك هواز» وصمدت 
روحه الى السماء,التف حوله الملائكة 
تائلن : « لدينا قضية غامضة + 
سوف ندخلك الجنة اذا استطعت ان 
تحلها ٠‏ ان آدم وحواء اختفيا منذ 
زمان و فى غمار اللاي التي 








فی 
وج اشرق عليهما ؟ » وآجاب 
بالايجاب» ٠‏ وبدا البحث 





امن اللذان لیس فى يطنيهما 
« سرة» » وهی مان الصال ال 
بالجبين وهو داخل الرحم 0 





أمريكا لیس لنکوان کی برا 
امسك بالریشة وغمسها فیااحبرق, 
ثم توقف لظة ونج الرريفيثة جائ 
وبعد لظات امسك_بها مرو اخرأى 7 
ولكنه قبل أن یوقم الوتيفة ؛ نساما 
مرة اخری وهو یقول لسکرتیره : 
« لقد طللت اصافح الهنئين الیوم 
منذ الساعة التاسعة صباحا ء حتى 
کادت أن نشل عضلات ذراعى *واذا 
خلد اسمى فى التاريخ فبسبب هذه 
الوثيفة والدور الذى لعبته للظفر 
7 لذلك ام كل فیطل 

و 








الاجيال مت لقد کان مترددا 
علد توقیمها ! 





» خلال الحرب المالية الاول , 
طلب احد القواد من رجاله أن پر 






ب أن يتطوع 
أحدهم لاداہ مهمة خطيرة قد لا یمود 
منها حيا ٠‏ وأخر جالقآئد مفكرته من 
اع لع سا را 
«من بريد أن يقوم بهده المهمة, 

الى الاما 
وا | ام خطوتیق خارج 








ان عینی لا تعصدقان 
ما ری" الیش فیگم امد ملاس کنا 
للتضحية بنفسه ؟ » ۰ فقالوا : 
« عفوا يا سيدى١٠ان‏ الصف جي 
قد تقدم خطوتين ال الامام 1 ٠٠‏ 





ب ق اول ی مصیرفاء 
بتسليف الطلبة أثمان الکتب 
2 أن یدفعوها اقساطا شهرية 
صغفیرۃ٠وفی‏ آخر العام يبيعون هذه 
الكتب بعد انقضاء حاجتهم اليها , 
ویدغمون بشین بيعها آخر فسط 
يتبقى للمصرف 

٭ يقدر الاخصائيون ما یاکله 
المره خلال عام نحو تسمة اضعاف 
وژنه ای حوالى ٥٥٤‏ كيلو جراما من 
الاطعمة. 





۷۷ 


من الوطنية 


طيلخ الف ال 


ار الأستاذ عبد الرجمن الشرقارى 





۰ رضح وس اند 
وغادر الفرفة على اثر ذلك عفلقا 


التقیلتن‌ارض الم بالطؤيل. الوحشس 
المتد اما e‏ الاه 5 
لا ق اتا انها بغرفهم 
بسیماهم ٠,‏ وبالارقام اچ اعم كل 
منهم برقم متها ! 

واستیقظ السجين رقم ٤٤‏ , 
والقی على الجدران القاتمة المحيطة به 
نظرات ذاملة كثيبة ‏ بینما اختلط 





پدوره 
سیا الصباخ الجديد فی‌سجنهم 


وسرت فی جسمه رعدة خفیفة » 


11 


لشاة البرد فى غرفته فقد كانت 
مرتفعة السقف أكثر هما پنبس‌فی , 
طويلة کسرداپ ۰ وان كانت ضيقة 
كتمص ۱ 

۰ ثم اخد يسائل نفسه عن 
یکون ذلك الزائر الذی‌اقبل معطلوعغ 
الشمس ٠‏ وتلاحقت‌الاسثلة المختلقة 
عق .ذعنه الکدود , دقبل أن هتد 
الى آی جواب آثبل‌السجان مرتاخری 
وفعم الباب قائلا : «اتفضل انزل ا 
ورتیالیسجن يتم ارتداه ملابسه 
فى بزعا وون ان ينبس بكلمة, 
الستجان يتامله وكانما یمجب من 
نفسه كيف خاطبه بهذه اللهجة الى 
لم يتعود أن يخاطب بها احسدا من 
الس‌چناه ۰۰۱ لقد تعود أن يركل + 

ویدفع فى الظهر » ويضرب ۰۰۱وا 
التعليمات الصارمة لتطالبه بان‌یکون 
اكثرشدة معهذا السجين رقم۰۰11 
لسکنه لا يدرى لم يشمر دائما كلما 








رام وحدئه بشی» من الرهيةالممزوجة 
بالشفقة ۰ وصحيم ان هذا السجن 
(ابن باشا) ۰۰ وانه هو نفسه 
يحمل لقب ( بك ) ۰۰ ولكن هذا 


ما کان ليدعو الى مثل ما يشسعر به 


نحوه دون بقية السجناء ء بل انه لو 
ظفر يكل الباشوات والبکوات(علهم 
پمسحون ارض السجن ؛ ولوجد فى 
انحنائهم أمامه لذة طاغية ۰۰۱ وهل 
نسى أن أهله فى القرية طالا عانوا 
من «الباشوات» و «البكوات» ؟۰۰۱ 
ان فى راسه آلافالقصص عن‌طنیان 
هذا الصدف من البشر ۰۰۱ ولكن 
هذا ٠‏ البك » السجين شىء آخر ولا 
شك ۰۰۱ولابد من آن تكون له ميزة 
ما تحببه اليه , أى ‏ على الاقل ل 
تحول دون ممامنته بمثل ما يعامل 
به أولئك الا"خرین 1 

وانتهى السجين من ارتداسلايسه 
ولكنه بقى واقغا لا يتجه نحو الیابء 
وهنا تغلبت عل‌السجان عادته‌نصرخ 
فيه قائلا : « أسرع يا اریمة 2۰۰۰ 

غير أنه لم يتم عب‌ارته » فسكت 
وقد اختل ج کل بدنهبقشعر يرة مباغتة 
کان کل وتر من‌اعصابه يمانى صراع 
حادا ٠‏ ہدقع يده با 
وصاح فى صوت.عمیق النپرات ۽ 

- تفضل يا ماوت الپك ۱ 





















وابعسمالسجين » وربت ع ی کتف 
السجان فى تلطف قائلا : ٠‏ كان الله 
فى عونك يا بنى ۰۰۱ لا عليك من 





تنفيذ ما لديك من التعلیمات ! » ۰ 
ثم سرح نظراته الوادعة الحسون 
الياسمة فى السحابة المنطفئة من 





وبدا كائما يقاوم رغبة هائلة فی 









السجين الواقف أمامه ۰ 
کالذاصسل : « نحن رجالك 


ومن وراء الابوابالمفلقة تجاوین 
فحیح : « يعيش فريد 





للمر الکلیب الضيق 


الاحذية الثقيلة ۰ فقد اقبل الأمور 
وضباط السجن والزائر الكبير ! 
وساد السجن كله سکون رهیب 
۰ ودخل الزائر الكبير غرفة فر ید 
بك فحیاء السجان‌بفتور ثم انسحب 


فی مدوء ! 
کان‌السجان يعرف أن هذا الزائر 
مدیز ,السجون » ولكنه شمر برغم 


ذلك بانه ما زال يستطيع أن يهتف 
بخياة سجينه الجليل المحبوب , غي 
عابی» ہما فى ذلك منمخالفة للاوامر 
والتعليمات 1 

واڈ شاهد دی السجون حجر: 
« فريد .بك ».سباح بالامور قائلا : 

- اما مكان يليق بسعادة محمد 
فريد بك ۰۰ الا تمرف أنه ربيب 
القصور ۰۰ الا يوجد عندكم کرمی 
ومنضدة ؟! ثم ما هذا الفراش ٠1‏ 
لا ۰۰ لا ۰۰ يجب أن تكون حجرته 
عل الاقل كحجرة نوم ای ضابطمن 
المقيمين بالسجن ۰۰ ثم ان له أن 
يخرج من غرفته متى شاه » بل يجب 
آن‌تفر هذه الغرفة بخير منها فورا ٠1‏ 
انك لا تعرف من‌هو یا حضرةالمامورا 

قاجاب الأمور حائرا ؛ ٭ 








۷۹ 





پل نحن۰۰۰ » ۰۰ ولكن المدير قطع 
کلامه وعضی پقول : 
انك لا تمرف قصوره ۰۰ هذه 





٠٠‏ ان في قرالا الزيزة ملز 
یمیشون فى دور یائف السادة أن 
يجعلوها حظائر لماشيتهم ۰۰۱ لا ۰۰ 





فقال كولس باشا مدير السجون 
متلطفا : « لكنك مريض بالكبد 
يا فريد يك ۱٩‏ » 

فاجابه‌ومو ما زاليبتسم : «نعم 
والهم هناك أيضا مرفی ! 

واشار کولس الى الأفتبور أن 
سرف , واناوالباب ثم ن7٥‏ 


سعنی ۱۳5 ايفحدث فی 
هدوء ۰۰ انت تعرف يا فزید بكائنا 
خصوم شرفاء .٠ ٠‏ ولئنكان قضباؤكم 
المصرى قد ادائك يا سیدی فلیست 
لنا حيلة فى أحكام القضاء ۰۰ ومع 
هذا فدحن ثريد اصدار عفو عنك»* 
لقد تحسدئت فى ذلك الى الحديو 
والوزراء » وکلهم نادمون ! 





۷ تحدئنى عن ندم ا دیو والوزراه 

واسف قوات الاحتلال ۰۰ ]ا 
جميعا الذين اصدرتم قائو 

يجمل جرائم الصحف من اختصاص 
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محکمة ال نایا, 






1 عي الفکرینمن 
لیکرن کل 


لیس منصب الوزارة مطمسع 
ا ی فى محکمة النایات 7 
ایجرژاحدهم على أن يغضب الوزارة 
واگدیو والااجلیز 1۶ ۰۰ وعد ٠۰1‏ 
الا یطبق‌مؤلاء الستشارون مجموعة 
القوانينالشسائنةالق وضمها الاحتلال 
لیسخنق حرپائدسا ۰۰۱ لا ۰۰ لو 
ا نا لا تحدثنى عن‌الوزراه 
فانه ليجرح صدرى أنيكون 
الستول عن کل دا جال سنہ 
زغلول ومحمد سمید» ٠‏ لقد حسبناهم 
می ولکن ۰۰۱ 
2 على اية حال يا فرید بك لقد 
هتروا جمیما يندم كبير ! 
لدم ؟!۰ لا كل ها با مسر 


ول ار ان حقا 
فی۔السشیا لالنی لار سام اس 


يرتيط بالحركة الوطنية ۰۰٩‏ أنظن 
أن الندم وجده هو الذی جملهم 
پرسلونك الى هنا ؟ 

يا سيدى آنا لم ازرك الیسوم 
رسولا من أحد , وائما ٭ 

على آية حال لا تحدثنى بعد عن 

ندم الوزراء ۰۰۱ ألهم لو استطامی 
أن یقتلوا محمد فريد وكلوطنى فى 
عصر لا ترددوا ۰۰۱ ولكنه الشعب 


انه ۱ لا 
م م ا رش سا 








يمسك زمام الصاثر ۰۰ ان الشعب 
عو الذی تار *ولا لم یستطیعوا أن 
یتاوموا غضبه‌قامو! یخدعونه‌واختوا 
يعلنون هنا ومناك انهم يريدون أن 
يحصلوا لى على عنو ۱۰۰ 

فقال له كولس ياشا : « انك 
ما زلت ثاثر الاعصاب يا سيدى!* ٠‏ 
انك رجل‌مشهوربالوداعة والسماحة 
وعدوء الطبع ۰۰ ولكن٠٠‏ انظر هذا 


السجن ۰۰ ان القصر لا السجن عو 
المكان اللائق بك ۰۰ ولكنك 
- لم اقهمك یا سیدی ۰۰ فماذا 
تعنی ۱٩‏ 
وساد الصمت بعض الوقت ٠‏ ثم 
عاد مستر «کولس» يول فى صوت 
یطبع عل 3 








- انت متعب جدا يافريد بكار ٠‏ 
نحن امرف أن ارضك الواسعة ق 
فتاعت ۰۰ وما زال الدإئيون 
یطاردونك+ ولقد عرضنا عليك وات 





فى الخارج ان تعود عل الفور وتقبل 
النصب آلوزادی سا تازه :1 
وتسوى ديوتك ۰ ولکنك 





رفضت ۰۰ کت مکل و 
واغری أعداؤك الدائنین هوق مو 
کل شیء ۰۰۱ انك لا تسستطيع أن 
E‏ ها صیدق 2:1 مه 
تطرف لم نسمع به من قبل ٥‏ كيف 
تفضل السجن والفقر عل ریا کے 
الوزارة ۰۰۱۶ هذا عناد لم نقرا عن 


مثله فى التاريخ 1 
وهنا ارتفع صوت فريد بك قائلا 
فى حدة وغضب : « ستسمعون عن 





تقرأوا عنها من‌قبل!۰ 
ذلك لاننا نقاوم طفيانا لم نقرا فى 
التاریخ عن ما ایض 1 ٠>‏ 
ثم نهض مسرعا واخرج ورقة من 

< ومضى فقال : « اتمرف 
ما هذا ۰۰۶ انها رسالة من ابنتى ء 
بعشت بها الى حين طلبونی للمحاكمة 
وانا فى امارج ء وکنتم اذ ذاك 
تمرضسون على منصب الوزارة 
أتعرف ماذا قالت لى ٠٠‏ لقد حذرتنی 
آن لغرب وطالبتی بان اعود ما 
لاقف آمام القضاء لتظل دائما 
مرفوعة الراس!۔ ۰ يجب على الاقل 
أن أكون جديرا بابوة فتاة كهذه , 
وبصداقة الرفاق الذين یتمذبون فى 
کل مكان ؟! 4 

وسكت الستر « كولس » قليلا » 
ثم اخذ يقول فى عدوہ : « لا باس 
بهذا یا سیدی ۰۱ ولكنى اردت ان 
أقؤل لك : ان کل شىء ممهد أمامك 
لو آنك عدلت عن اسلوبك فى العمل 
۰ لا نجن ولا الحديو ولا الوزارة 
ولا آي ا من اصدفائك ینظر بعين 
الارتبا" ال لاك بالاشستراكيين 
وبالدولیة الثائیة > 
مستر كولس ٠٠‏ ان الحركة 
الوطنيةٌ حرة فى أختبارالطريق الذى 
پناسپها ! 

















هذا حق ۰۰ ولكنك تخسر 
صحتك ٠٠‏ ان كبدك لا تحتمل برد 
السجن ۰۰۱ 

۔۔ وماذا تقول فى الذين یموتون 
على صحارى اللید فى سيبيريا 
یا سيدى ؟۰ وابطال بولونیا ۰۶ ان 
الانسانية اليوم لتخوض معركة 
الحياة ولابد من ضحایا كيين 





۸۱ 


يسقطون تحت وطاة الظلمات قبل‌آن 
يشرق الفجر الجديد ۰۰ ان الذين 
یصنمون الفجر لا پسرقون الالم + 
وعم لا يخاقون الغروب ! 





.. هذا جميل ۰۰ ولكنك تخسر 
كل اصدقائك ! ومن يبقى لك ؟ 
- تبقی مصر ۰۰۱ يبقى الشعب 








يا مستر کولس !ا باختصار ٠‏ ٠لقد‏ 
جثت اليوم تمرض على أن امضی 
بشکل ما E‏ سياسة الوفاق بينكم 
وبين اشدیر فاحصل بذلك عل العفو 
وأغدو رئيسا للوزراء وتسوى جميع 
ديونى ۰۰ لكنكيف اسکت دالعمال 
یمذبون ویفنون حياتهم یوما بعد 
يوم لكى یحیسا حفنة من السادة ؟1 
کی اسکت والفلاحسون یستطون 
صرعی الرض دالفقر فى القول الق 
پزرعونها لاصحاب الارض ۰۱ كيف 
آسکت والاحراربطاردون ها وهناك 
والسجون والقبور تفتح لهم أقوامها 
الرهيبة ٠‏ والطلبة والوطفونو التجار 
ممنوعون من الاشتتهال بالسیامتة 
ومن المطالية بتحسین,احوالهم ؟1 
ااسكت وبلادی مسخرة لمزرعة 
لاقتصاد الاجنبی ؛ وجنود الاحتلال 
يجثئمون عل‌صدورنا ويحمونالسادة 
لفاضعین لهم فی استغلالهم للشمب 
ا انهم الوحشی ال 
والمصائع والطرقات 4 كلا یا مستر 
كولس ۱۰۰ لن اسکت عن حديث 
الدستو رکی کی ا حدیو + یی وازادع 
نظام الحكم يسير على هذا النحو 
الهمجى :اما مه فى يدحكام 
مصريين يسرقون بها اقوات الصس) 
ويهدرون حرياته ويضافون على 
کاهنه تكاليف الحياةبيتما يعطوثكم 





A 


نتم کل خيرات مصر ویأختون 
ثمنا لا يسرقون ۰۰۰ ثمنا لدمائ 
نحن ١‏ كلا يا سيدى ! ساجوع .. 
سا اح ا 
اید وا أن اسکت یا 
الم لت ھی وق 
الجلاه ٠‏ ولن اعدا حتى تصیح مصر 
للمصرین۰۰۱ان‌هذا الوطن يا مستر 
کولس لیس ملكا لكم ولا للخدیو او 
الوزراء ٠‏ ولکنه وطن أبنائه جميما 
من‌الفلاحین والعمال والتجار رم 
والموظفين والمثقفين !! أتفهم ؟+ لقد. 
دخلتم هنا أثناه صراع هذا الشمب 
مما حدیو حول حرياته,وائتم تریدون 
أن توطدوا اقدامكماليوم خلال صراع 
آخر من النوع فة ؛ فاصطترة 

اہ سی ا یں 
لم تعقم ۰۰ وسیظل کل مصری 
کی سس فا ہے 
نقتشه لیوم قريب یصسبع فيه هو 
السيد حا ١‏ 

- اذن ستققی الاشهر الستة فى 
انسیئن19 

د لل , .ان لملى استمداد لان 
اقضى, العمر كله سجینا فى مسبیل 
مطالب الوطن ! 

وانسحب مسستر كولس مسرء 
دوه رید يكنب واه لل الي 





ودس فى يده شيثاء ٠فقذف‏ السجان 





بقطمة اهب ۰۰ وهتف : « يميش 
محمد فرید » ۰ وتجساوب السجن 
بالهتاف : ہ یمیش محمد فرید » 
عبر الرس الہ قاری 





فی صباح يوم من خريف عام 
۱ شاهد ملاحو احدی السفن 
بالقرب من ساحل الترويج » ملايين 
من الفیران تندفع فى سرعة واصراز 
نحو البحر » فاذا بلغت ماءه ) لت 
تسبح فيه جاهدة 4 جت بنا 

عد تسم لفق 1 

ومند ذلك الیرم » شوهدت هذه 
الظاهرة فى هذا المكان فى دورات 
منتظمة » كل دورة منها مشر 
سنوات ۰ فتندفع القيران من اعلى 
الجبال بجسارة غريبة خلال الغابات 
دائرادم وتكوااة الدينة القريبة » 
متجهة نحو هذا | ۰ فلا يحول 
شی بينها وبين هدیا 





الفيران . ومع ذلك » فان 
الفران تواصل اندفامی ا ۰ 1 
نبلها فى ذلك الین زيادة 
اع الجموع الكثيرة التى تقتل فى 


ذخ اذا تقد جموع الفيران 
غلن الاتتطار 1 : أوماذا يرهمها خلت 
أن تترك ججورها وتجه نحو 
البحر ۰1 أن ئمة نظربة قديمة تقول 
ان الاجیال القديمة لهده اخیوانات » 
نشات فى قارة « اتید و 
> وان الأجيال الجديدة 
- بدافع اله 
اجدادها الذى فاص فى و اٹل 
الحيط !.. وهناك من يقول بانهسا 
تتجه نحو ممر كان من قبل یصل 
پر مات فجن لا را 
آلامواج ! 


أمريكا مم أب 
بعض العلماء أن هده و فد 















ناك هذا الطريق الى بعض الجزائر 
القريبة حينما كان البحر الشمالی 





آلفران تحسب آن الحیط بحيرة 
صقيرة بسهل علیها أن تعبره 


a 

ولكن لاذا تسبح القيران دوا 
نحو الغرب » واى قوة تحدد لها هذا 

الانجاہ الثابت فوق البر والبحر 5.. 

» الحيوانات لانقتات الا النباتات 

فى اعلی الجبال ٤‏ وهی تاكل ليلا 

وتختبىم نھارا > حتى أن مكانا قامتها 











الصغيرة اصح وا YA:‏ امام 
الاخرى > فتميثن منها تسبة اكير 
من النسبة العادیة 

ولا كانت هده الفران لا قختزن 
را 
نقفی الصيف جانبا كبيرا من 
تمه اما حمل اف 

قحطا ٤‏ فتاخد اللرية 
ا من الفیران فى الاندفاع نحو 
الع تاج ٠‏ وتبقى لاممات 









لیواصلن‌ائسل ویحافظن نی 
وتسیب عجرة هله 

جعورعا تبات المرارعى تم 

تفند الحدائق والحقول والرامی 





وتجردها مما علیها 

وهی فى اول الرحلة > 
فى السفر والتھسار انار ق هرک نا 
ما اقتربت من هدفها > تصسل الى 
الدروة تلك القوة الدافعة لها على 
الانتحار » فتواصل سفرها ليلا 
ونهارا غير عابثة بكل ما بصادفها » 


زعا 


أوغزو بعش الملمساء 


- الدیں 
ذرسوا هذه الحيوانات ‏ تکالرها 


الزائد الای بحدث من حين خر » 
ان ان التبانات النى تعيش علیبا ف 





تو با 
لذاك » فان قدرتما على الدسل 
تتراید فجاة. وهم بقولون أن سسب 





زيادة الفیتامینات فى عسده النبانات 







لا بد من گب دقیق لخديل مواقع ال 


فى البحار ااالحاات “ندم ند الظلام 


واسرع وادقا ان الوسائل آلمروفة والأجيزة 
اللاسلكبة 





الدجاج والبنسلين 
لاحظ احد العلماء ان الطيور حين 
يقدم آليها المرق فى غذائها » فان 
تسرع فى نموها > ود 
الاخری فى وذ 







اارق » لاحظ توقف سرعة نمو 
فانجه تفكيره الى أن ما قد يكون 
بالرق من قاتلات المیکروب © پؤلر 
فى سرعة الشمو » فراح يجرب اضافة 
لبتسلین الى طمام الور فرادت: 
سرعة نموه 

وقد اخلت المان. قاتلات 
الیک روبات تنخفض 4 ویرجی ان 





وقد كان اثر القائلات أيضا كبيرا 
فى نمو اغنازیر » ولکتھا فشلت فى 
اد الا . لان هذه امیوانات 
کی ات 





الفيتامين ات 1 
الح انات . وامل القاتلات تقتسل 


۸ 





علماه ایا 
من 
مروت عشوي كانت ذائبة فى مياه 
الحیطات القديمة . وقد زالت هذه 
ال رکبات الآن لان الکائنات البحرية 
الحبة التى لم تكن موجودة من قبل قد 
استهلكتها ٠‏ ففى قديم الرمن كانت 
المياه زاخرة بجزرشات ١‏ 
والبروتينات وغيرها من المركبات 
نما بتصل جرکان 








کک داش والتكائر هما علامة 
ولیک كيف ات هله الركيات 
العضوية . لقد اعلن لقيف من علمام 
تتامية کالقور نیا عن تجربة اجروها 
ند ايآ نوها على الجواب » فقد 
اڑا را من کر یدید ولا 
افيد ۲ 


فق بآ | 
وضعوا الحلول فى زجاجة خا 
وعرضوها لاشعاع صادر من جهاژ 
کھربائی ۰ ودل تحلیل المحلول بعد 
تعرضه لهذه الاشعامات على انه 
بحوى حامض الفورميك وہہ علسمط 
والفورمالد هايد ۰ ويعرف العلمام 
من زمان بميد ان هده المادة تتحول 
احیانا الى سکر 
ویرجح هوّلاء العلماء أن المياه في 
الازمان القديمة بتعرضها للاشسمة 
الكونية ومصادر الاشماع الاخرى 








تحول ما بها من املاح وانی اكسيد 
الكربون الى « الفورمالد هايد ٤‏ ۔ 
ومع الزمن تحولت هذه المادة الى 
سكر وبروتيلات ومواد عضوية 
آخری انبثقت منها الحياة 
القامة والهند 
لل احد اسائدة الجامعات سنوات 
يدرس متخرجى الجامعة والماهد 
لیا ہی هل هنساه جنر 


ہہ بش ٠‏ وقد درس 17۳۱ 
.يما من جامعة هار قارد » 





بحثه الى آن نحاف الاجسام الذين 
تقل 3 5 عضلاتهم عنآلستوی‌المادی 
آن يتجهوا الى وظائف رب مة 
أو يصسبحوا من رجال الدین 2 
متوسطو البسدانة الدين 9 5 










یں ٦‏ 
تقل قوة عضسسلاتھم عن الستوی 
اطبیمی يصلحون 


انهم بفشلون فى الحياة ! 


مش 


كمية الثلج 1 
يهم البلاد الواقمة فى 
لیا ان تعرف كميسة ال ہت 
ستفاجا بها فى الربيع عند ذوبان 
الثلوج ٠‏ وكان ا بقومون 
بقياس سمك الثلج فوق قمم الجبال 
معرفة نسبة اليا التی تلوب 
یں الاحاوا ا ١‏ أنكمية الاء التصهرة 


9 ید ں 
ماه کئےآ . وقد ابتكر احسد العلماء 
جهازا دا 











E‏ ختی انقاع فتدل على 

ما بداخلها » وبعد عمليسة 
اا اة را درجة 
الرطوبة والضغط » يمكن تحديد 
كمية الميإه بدقة 


تعب المعادن 1 


الحادية بقد الماثة /قد بكر السلك 
كما یکبس هود جاف هش ۰ وبطلق 
البعض على هلا النوع من السکسر 

« التعب » . ویرامی الهنسدسون 
دائما فى درجة ١‏ تعب » 
اللعادن وغیرھا من الواد التى تدخل 
فى ركيب الاجرام التحركة أو التي 

تتذبقب ف اية آلة وخاصة الطاثرات 
درجة « التمب » 
اف وقتا طویلا 
آیتکر لفيف من العلماء جهازا 
بحدد درجة ‏ التعب 4 فى 
الم‌آدن ومواد البلاستيك وحتی 
الاحجار 











AY 


۸۸ 
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قم دمح نياض بك 


كانت ایرلدد[ »نی پا اتل 
التاريخ الميلادى منقسسماالی مقاطعات 
مستفقة عل داس, کلم منوا علي + 


* وحدت أن حاکم اعدی هله 

e‏ لود می 
فى الاستيلاء على مقاطمة مجاورة 

تسمی « کووت » ء وقد خيل اليه 
أن غزوها سهل یسر ء لانه كانت 
تتربع على عرشسها امرأة ۰۰ وليس 
للنساء ‏ فى نظره - جلد عل‌احتمال 
الحروب او قدرة على تدبير وسائل 
الدفاع ٠‏ ولكنه كان واهما فى ظنه 
فلم يحالفه التوفیسق ٠‏ واستطاعت 


35 





ملكة وكؤترك: يك راسها «میف» - 
أن ت عن لادا بفضل الحماسة 
التى آثارتها فی نفوس رجالها ۰۰ 

وکان « کونور » شغوفا باعسال 
الفروسية ٠٠‏ يحلو له آن يقيم لها 
حفلات صاخبة بين حين وآخسر » 
لیستعرض‌فیها الماب القوی وضروب 
الصارعة وسباق الخيل ۰ ودعا مرة 
اللكة « ميف > ضور احدى عدم 





كان بفطرته ساذجا صريحا لا يعرف 
الرياء 
ولاحظ مندوب الملكة أن خيول 





٠‏ كونور » تسبق الخيول الالخرى 
وتفوز بالجوائز الادلئی ٠‏ کل شوطہ 
وقد آدرك أن فى الاعر حيلة 

فقالجاره بازدراءوسخرية انزو. 
تستطيع أن قسيق آسرع جواد 
للملك * وحمل احا الجواسيس هذه 
الكلمات لخن اللاك » فثارت 











وکسا ا ہہ سے 





ال أن عد ازج ور 
ایکون شانها مع جيادى » ٠‏ 
کرندشو واا ٠‏ وقال 
ان زوجته تنتظر مولودا ويضرها 
الجرى » فأعرض عنه اللك وآمر 

وسمعت:ماشاه زوجة «كر ندشوه 
ہما وقع له ء فب‌ادرت بالذعاب الى 
مقاطعة «کونور» ومثلت بی‌یدی لت 








أن تسعدر عطف الملك. لیطلق حراج 
زوجها ء ويؤجل السباق الى أنتضم 
مولودها *ولکنه اعرض عنتوسلاتها 
وآخبرها فی غلظة وعنف ان السباق 
يجب أن يقام فى ا مال » وان زوجها 
معرض للقل اذا خسرت السباق 
جزاء استهزائه بجیاده 


ولم تجد المرأة مفرا من اشضوع 
لارادة اللك فقالت ٠‏ وقد كاد الزن 
هات اذن اسرع جواد 








واحتشد الجمهور لشامدة هذا 


السیاق الغریپ النی نله 
من قبل * ویشاء مت 
« ماشا » الجواد وينجو زو. 
دلیس عل سیل کر ا 1 ءال 
یکاد يكون ممجزۃء سوی أن «ما: 
پذلت أقمىمجهود بشری واستماتت 

فى الجرى خوفا على حياة زوجها ٠‏ 
ون اکر نی کس ارقت لم 
يجد فی الیدان جوادا آخر يحفزه 

على الجرى ۱ 

وبعد انٹھاء السياق ٠‏ وضسعت 
«ماشاء توامين جميلين ۰۰ وغادرت 
مقاطعة « الستر » التى يحكمها 
« كونور » بعد أن لمنتها ومن قيها 
۰ وما زال الاارلنديون_يذكرون 
هذه اللعنة ویسمونها « لعنة ماشا » 

5 


لا سممت الملكة « ميف » ہما 
خذث لمندوبها , غلى الدم فی عروقها 
وآعلنت المرب عل « کونور » ۰ 
وتجيع اميش ان التحساربال على 
ضفتي آهی ه فاون ء النى يفصل 
بين اكلام © و تحصن كو ور 
برجاله وراء:غابة كثيفة قريبة من 
مخاضةفىالنهر استعدادا لاجتیازها 
الفرصة ۰۰ ولكنها لم 
قط * فقد دارتمناوشات من 
الجانبين طلت وقتا طويلا ء لم بھی 
فيه النصر لاحدهما 
وجلست «ميف» ذات يوم تلعب 
الشطرنج مع رجل من حائسیتها 
يسمى ه مت » , وكان يحلو لها أن 
تتسل بھذم اللمبة لاأنقطمها مصنوعة 
من عظام اعدائها الذين قتلوا فى 
شروب السأبقة س فتسوقلت عي 





















1 





ف ميق 6 عبت لسن ل زج نکی إاطيتها 


اللمب,وقالت له وقد خطن لها حاط 
عفا 


- يقولون انك أمهر رام بالقلاع 
فى ایرلندا ء٠‏ 

- مولاتی تملم انی بطل لا يجار 
فى استخدام القلاع » وقد قعلت به 
كثيرا من اعدائك 

واشادت بیدها الى نهر شانون 
ثم استطردت فى حديثها قائلة : 

- ان کولور يواصل استازازہ 
لنا ؛ وقد جمع الف رجل وراء صذا 
النهر 


r 


هي اكثر منا عدداء ولكنا نمتاز 
بالسجاعة والاقدام 

- آخشی أن تطول هذه المرب 

- وما الوسيلة لانهالها بسرعة ؟ 

- قتل « كونور » ۰۰ الا يمكدك 
أن تصيبه بمقلاعك 5 

- انی أرقبه كل يوم ۰ لمل آری 

قابع وراه 
وج منها 

- هب آنه خرج مها 

- لو رایته يا مولاتى , لاصبته 
بحجر پردیه قتیلا 





- وما الذى يستدرجه للخروج 
من الادغال 5 

- لا آدری یا مولاتی 

- ثلائة: تستهوی الرجال : الخمرء 
والال » والنساء 

- هذا لا یجدی نفعا مع «کونور» 
ان كنت اسمم ان لمابه اذا 
دای فتاة جیگ قشم 


- کم تبعد الادغال عن النهر ؟ 





- هذا آمر محقق یا مولاتی 

- اذن فاذهب وقس المسافةجيدا 
بين جانبی النهر » وواصل التدریب 
عل الرمی حتی تتقن الاصابة *وثق 
انك ستظفر برؤية 














وفى ذات یومذھب کونور ليتفقد 
رجاله بقرب الخاضة ٠‏ وأدمشه ان 
یری الجند مذحولين مضطربين * ولا 
سال احد الضباط عن السبب » 
أجابه بان ثلاث فتيسات جميلات 
پسیحن ویلعبن فى بسن وقد نزعن 
ثیابھن وبدین عاریات كما وضعتهن 
آمهاتین ۰ وال منود ینظرون الین 
من بين الاشجار ولا بستطیمون رفع 
آبصارهم علهن ۰ 

وطرب كوئور عندما سمع ذلك » 


وامر الجنود بان يتراجعوا * 3 
تقدم بنفسه تتو الاشجاز ونٹر ما 

خلالها فلمعمشهدا طریقا طار له لبه 
۰ ثلاث فتیات عاريات امتزن 
پجمال رائع وجسم بديع التنسیق 
ناصم البیاض ‏ يلعبسن على ١‏ 








ويغنين ويرقصئ تم يسبحن فی الاه 
ويخرجن منه عائدات الى الرقص 
واللمپ ۰۰ 

وحانت من احدامن التفاتة الى 
الادغال ء فرأت وجها يطل منها ۰۰ 
فتصنمت‌الذعر واومات ال‌صدیقتیها 
ثماختفت معهما ور بعض الاشجار + 





ودای «کونور» أن الميدان عادیء 
لابخثی منه غرر» وتوهم آن‌الفتیات 
مستهترات لا يحفان بظهور جل على 


دافسع امیر 
رتم لحر افة اهر این نظره 
نمراق التب اك عن قرب ۰ وکان 
ه مت » يرقب هذه اللحظة في به 
فلم يشسعر كونور الا وقد أصابه 
حجر ثقيل فى جبهته , فهوى عسل 
الارض وفارق الحياة بعد ظات ۱ 
ودب الذعر فى رجال « كوتور » 
ففروا عائدین الى ديارهم ٠‏ وبهسده 
الحيلة المحكمة استطاعت «میف» ان 
تقر رانا للها الهانة وتصونلبلادها 


الحرية والاستقلال 
لر فر فیاص 








ar 





تلف ما لم تكن أصيلة في اشفي 
سیف صاحيها اينما كان »وق 
الكتب او الطريق او ا 





رژساله ومرموسیه وزوجه واولادہ 
وخدمه والباعة وسالتیالیبارات, 
ولا یکون ارہ كيلا ختی ققنٹم 
بفائدة الكياسة والرها فى اجتناب 
الناس ٤‏ ويروض نله عليها أولا فى 
البیت حيث لا رقيب او حسيب 
اقیت رجلا مرة اه عابرا © 
فجلبنی بلباقته . ثم زرته يوما فى 








داره فلقينى مرحبا باسما . ولکنه 
سرعان ماتحول وحشا حيئما دخلت 
علينا ابنتساه » وراح یسب اغادم 
ويلمنه لانه تاخر فى تقديم القهوة ۰ 
فأحدث ذلك فى نفى نفرة من 
الرجل ؛ وعدلت من رشبتى ق تقوب 
اواصر الصداقة بيننا1 


0 


نة والفلظة وم اليا 
آلتی تبدر منهم - وهم لا بدرون ب 
ويقرر معظم علماء الاجتماع أن الآبام 
a ¬‏ على الترام نے 
۳ ا و وحموا 
واولادهم > لهبطت نسبة الطلاق ٤‏ 
وحوایث جرا بين الاطفال 

وعهما يكل ألرء“دميما او فقيرا » 
فان الدامن بجبونه اذا آنسوا حبه 

. فاذا بدات ودك وصدانتك 
الجمیع » لانت لك قلوبهم وانجهت 
اليك مواطفهم > لان الود والصداقة 
من الدعائم آلتی نستند اليهسا 
الجاذبية. وانه خليق يلابا والاميا 
أن بلموا اولادهم هذه الحقيقة ٠‏ 
لانها سر النجاح فى الحياة 


توش تعابة اخرى من ما 


الجاذبية » 
من التکبرین مهما كانت مزاياهم ۰ 
رف ار كانت نیم فا کان 








موی 
نتتره معا ونلاعب اطفالهم دون ان 





ندری من آمرهم شیثا ٠.‏ وان 
الاجازة ورحلوا عن المصيف »© فعرفنا 
ان رب الاسرة من كبار الاطباء 
وزوجته من الروائيات الشهورات 
واذا ششت‌ان تكون جدابا ) فاهتم 
بغيرك قدر اهتمامك بنفسك . ولا 
تنس الاخرین حين تفکر فى سعادتك 
وراحتك 
وق وسعك ان تعبر عن اهتمامك 
بالغير بصور عدة » ابسطها مشاركة 
الناس فی شعورهم کی ہے 
من الشكولاتة تهديها الى ابن 
كأنية تعب یا 
وأهدامد الى لك تذكرة سيئما 
؛ يبجمله بتعلق بك » 
برا صبرت مدن 
شيخ مسري » يلمج السانه OP‏ 
حولك نارب اهله ےپ وکل 
هذه اور بس ڈری اقم اناف 
النفوس كالسحن فتجدبهًا اليلك 
وتغمرك بصداقتها 
9 
وحماسة ارم الحياة تجذب الناس د 
اليه » وتجملهم بستمتعون بصحبته 
ويشاركونه مرحه وسعادته » اما 
التشسالم التجهسم ؛ فان الناس 
پنفضون من حوله 
وانك لتشسعر بالسرور اذا القى 
اليك بعض الناس تحية الصہا 
العادية لانهم يقولونها بنفس قريرة 
وصوت طروب . وهم حين يجيبون 
على مكالماتك التليفونية » تحسكانهم 








کانوا بتر قبون حديتك مناد ایام ۔ 

وهؤلاء لا تستطيع ان تقا 

الجاذبة لك ار قوم 
ان الشسسخص الرح التحمسر 

للحياة » لا يجذب ناس اسب 0 

بل يجد جمیع علاقاته الانسانية 

ممهدة حتی یا الردجية 








عقولهم ٤‏ فتجمد على ما تلقنته 
من افكار » ولا تجسد من المرونة 
ما تقبل به الافكار الجديدة » فینفر 
النانن من اصحابها » لان الاس 
بطبيمتهم يحبون التجديد والمرونة 


ومثل ملا دو 





[ عن مج « کورونت ]٤‏ 
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سالک اب ادل 





الیمین فيهبط 
تھیب به أن يميل الى بسراه » ولکنها 
راته قد وقف على كثب منها » وادار 
وجه صوب الاء ٤‏ وسار بضع _ و 
خذوات بعتن البح الاه يمس نمل 
کی و منتصب القامة ) 
سا الراس + کانما هو بنظروبری 
امواه النيل الرائمة»ولججهالتسابقة 





سے 27 
انك ماخوذ بخرير الباه » ومداعبة 


av 


يم .. خد عصاك 
ومد بده قناولته العصا و قالت : 
- الا تری انك قد خضت فالماء 1 





وساد صمت قطمه الفتی بقوله ؛ 

- هل لی ان اسال ما الذی انی 
بك الى هذا الکان النائی 1 

فابتسمت الفتاة وقالت : قدمایا 

يسع الفتی الا ان ستسم » 

و ات کانما 


كانت ظلا لابتسامتها و 





- طبماء . .انی لهنى انك تخيرت 
مكانا الیا لا برناده النابي| 

- ولکنی وجالهاعامرا والعمدله 

- العنينى ؟ ان ای قرب 

آه + انك بجو جيل 

- بل ال الا مساق 
الطلبيعة 
- انها ملاذ کل حزین 

- حزين ؟ هلانت حرينة النفس؟ 

- ومن‌ذا الذی‌تخلو حیامنا9لام 
والاحزان ؟ هل سمعتبطفل يو لدوهواً 
يضحك ؟ ان البکاء هو اول ما يعرقة 
الانسان فى عدہ الحياة الدنيا »فکیف 
لا تامی ونتوجع فى غضونها ؟ الالم 
ياسيدى هو جع شجرة الحياة وما 





a۸ 


عداه فافنان واغصان 
وراحا بتنقلان من حديث الى 
حديث ؛ دون ان يطرق احدهسا 
حدیثا عن الآخر 
ونظرت الفتان أخبرا الى السامة 
المحيطة برسغ بدها ثالفتها قد 
قاربت التاسعة مساء فقا 


- اجسب‌ان قد حان موعدعودتی 








اتی ان اقل ليك 





ترب 

ایانم ايا راکاد اعرف احداه 
واکاد اگون وحيدة فى هده الدنيا » 
وقد وجدت ق تبادل الحدیث ممك 


هذا المكان غدا مساء ۔ ايوافقك هذا 
الوعد ؟ 
جیے 


وعادت سے٤‏ الى دارها وهی 
شاردة الاهن 


لقدامستعلىبقينمنان هذا الفتی 
یمانی الا موجما ممضا » دانه كان 
بفکر فى الانتحار والتخلص من حیانه» 
وانه لولا مبادرتها اليه لكان ان غر قا 
قد تلمات عليه المياه» ولفظ فى ثنابآها 
انفاسه الاخيرة 

انه لم يقض اليها بدخيلة نفسه » 
ولكنها استطاعت أن تستشف من 
ثنايا حديشه ) واختلاجات ملامح 
وجهه © أنه حزين مهموم » غير انها 
بدافع الاشفاق والمطف على ذلك 
آلفتی المسكين » وباندفاع لا روية 
فيه » قد زجت بنفسها ق امر لم 





تكن تفكر یوما انها تقدم عليه 
وراحت تسائل نفسها كيف 
استطاعت ان تجالس فتی لاتعرف 
من امره لا کثیرا ولا قليلا » وکیف 
استطاعت 





وتحس وهی تحادتهم آذ 
کاسرة > او انها فى حديفة بخبوآناف ؛ 
وانها اذا مدت بدا ونتخت الاب 
لاحد هذه الذئاب ٤‏ فعلیها العفاء 


وراحت تحاسب نفسها فى عنفه 


ولشد ماعجبتمنامرها وهی‌تشمرق 
غضون هذا الصراع ان ضےیرھا 
مرتاح هادیء ساكئن 

0 لفقت تدرس موقفها 








حین بادرت الى الفتی لم ترم 
من وا ذلك الا الى انقاذ حیانه ؛ 
وق جلستها الاولى معه لم تقصد 
الا ان تصر فه عن فكرة الانتحار » وف 
خلال الجلسة لجات الىتلكالاكدوبة 
الخفيفة المغيرة وقصدت بها أن 


تشغل ذهنه باتفکرق تخفيف الها 
لع وح المكذوب » وان تکل 





على نجية نفسه ٤‏ ودخيسلة تلم 
عنه اله وتبعد عنة 

الوت الى غير رجعتاوتریه داىالعين 
أن كل انان فى هذه انیا مبصرا 
ان أو أعمى » يستطيع أن يكون ذا 
تفع فى هذه الحيا: 








انها مهمة انسانية لا غاية لها من 
ورائها الا انقاذ نفس بشربة قد تکون 





دو ع ا 
تعد ما الاولی 

وآوت الى نراشها وهی تحس 
ھا سنتیف بل انسائى جلیسل 

رفص بها وصورة ١‏ 
ق جلسشهامالة ق ذهنها r ٠‏ 
الکری بنماقد: جفوئیا وعلى شفتیها 
ابتسامة الرفی والارتیاح 

0 

وتتابع اللقساء ؛ مرة بعد اخری » 
والفناة لا تالو جهدا فى تخفيف 
دمن کلم باحاديثها الطريفة » 
ونكاتها اللستملحة؛و فكاهاتها الممتمةة 





التى كانت قد خيمت على 8 
وتمحو من 
يوم بعضا من سطور الالم ٤‏ وش 





قد 


مكانها صورة جذلة مشرقة وضاءة 
ولم تكن الفتاة فى غضون کل هذه 
الايام التی التقيا نیما قد حامت 
حول موضوعه او آشارت من ہمد 
أو قريب الى ما كان من عزمه على 
الانتحار » بل لم تره فى كل أحاديثها 
مس اج ا سا . بل 
أحاديثها على غير عألهما 
> وكات يونا أن لتق على دخیلة 
فقالت : 


نفسه ؛ فقا 





با حامد انك اسدیت الى 
جمیلا سأذگرہ لك ما حبیت 1 
ای جمیل یا سوسو ؟ 

- اتدكر بوم التقيت یك‌اول‌مرة 1 
- طبعا » وهل انسی ذلك اليوم 1 
- فى ذلك اليوم كنت قد تلقیت 
الصدمة الرهيبة التى زلزلت کیانی » 
وکادت تودی بحیاتی لولا ان ادسلك 
الله الى 





وفریشت لحظة ثم أردفت قائلة : 
۔ لی أبن عم کان قد خطبنی مد 
خمس سنوات حين اتم دراسته 
فى الكلية » وسافر الى اوربا 
دراسته وئیل شهادة الدکتوراه ) 
وعلم الثاس جمیعا انى خطيبة ابن 
عمى » وان الزواج سیتم بعد اوبته 
ولكنه بعد الى احد اصدقاه یوما 
لیکون‌رسولا با انه قد 
سے 
حل من الخطبة » واستطیع أناتزوج 





۱.۰ 


ممن اشاء .... بعد خمسة اعوام) 
وقبيل عودنه الى مصر ل 
وساد صمت قطعه حامد 
فجاة بضحكة ساخرة عجيبة فقالتۂ 
_ ما الذى اضحكك یا حامد 1 
قصتی ٩‏ 
ب کلا یا سوسو ء آتما بضحکتی 
صدق الثل « ان الطیور على شكالها 
» او المثل المامی «اجتمع التصس 
عل غاب ارجا 
- ماذا تعنی ؟ 
- اعنی فى بساطة اننی مثلك + 
صدمت مثل صدمتك » بل اشدمتها 
واعنف .. فاسمعی با سوسو 
وصمت لحظة کانسا 
شوارد ذعنه ؛ وقد اربد EK:‏ 
تابع حدیثه فى صوت تختلح فيه 
نبره جرا 











اند اشهر ثلائة تقريبا كنت 

شابا موفور النشاط. والقوةوالصحة 
القلب امانی وآمالا . کشت.. 

و a 4 E‏ ابص 





قد اتممت دراستى العالية فى كلية 
الحقوق » وقضيت مدة التمرين » 
وعلى وشك انشاء مكتب خاص ٤‏ 
وکنت كذلك قد خطبت 

ای ار ایا كانت 











مداولات أن لا آمل لى فى الابصار 
بمد اليوم » فانتقلت من نور الحياة 


الى ظلمة القبور التى اعيش قيا 


۳ ولم تستطع الفتاة ان تفوه بلفظ 

ان تفوه 
موم ا 
حدیثه » فقال وهو يبتسم تلك 
الابتسامة التى تقطر دموعا وعبرات: 
- وهل تعلمين ماذا كان من آمر 
الخطيبة حين علمت انى أصبحت 
اسی ٠.‏ ات 








خرح من الستشفى . على 
انی التمس لها العلر وربی ٤‏ فکیف 
کنوچ من فتى فربراکیف تستطیع 
أن تقضى حياتها الى جانب رچسل 
لا نفع منه ؟ الست اليوم خارجا 
نطاق البشرءوعالة على العف 5 
وقاطعته سوسبو فى خلة : 

صه با حاماه واسمغ . لا ریب 
أن قصتك مؤلمة با ضد يق » وانك 
لجدیر بكل عطف واشفاق » ولكن 
لا تن أن الله قد جمل ال معي 
ما بخفف من وقعھا ؛ وجمل لكل 
مازق مخرجا . ان فقدانك البصر 
امر مؤلم حقاء ولكنه لا يفقدك 


يقين انك تستطيع ان تقوم 
بالكثير من الاعمال اذا أحببت 

- وکیف واا لا ابصر ؟ 

- انك لست فى حاجة الى اکثر 
من سکرئیر بطالع لك ما تريف وعلی 


ذهنسك ان يفكر ویملی ۔ 


ایس ررك 
بال » ولي 5 بالفتیات الا ... 
الاما 


- الا اذا كنت لا تنفك تهواها 

- لقد كنت متیما بحبها بوم كنت 
مبصرا.هذا ما لا أنكره » و قذتعجبین 
حین اقول لك ان هجرها كان افد 
وقما واعنفايلاما من‌اصابتی بالعمى 

ولقد حز فنفسىحرا اليما موجما 
أن تهجرنى التى اهواهامن حبسة 
القلب هوی ملك على كل حوأمی » 
قكان من اثر الصدمة مج 
شفالی ٤‏ ثم بعثت اليها باختی 
خروجی می الستشفی لمات ۴ 
تحمل كلمتها آن‌اقلع عن فكرة الزواج 
فحرام أن اعلب بنات الناس» فخر جت 











اخری لم یکن 
لی بها عهد ؛ ومر نت ان فى الدثيسا 
عاطفة اسمی واجل واروع موماطفة 
الحب ؛ تلك هی عاطفة الحنان > 








ان ادرك ان اسمی عواطف الانسائية 
هی عاطفة الحنان + فقد رايت منك 
فى ایامنا القلائل مطفا هو اقرب 
مايكون الى عطف الامومة 4 فتغيرت 
الاوضاع » وتبدلت الحقائق لا فى 
نظری ٤‏ فما عدت املك مئه شیا » 
بل فى قلبی وعقلى ٤‏ واذ ذاك لم اجد 


3 


ما بحول دون متابمة الحياة والبقاء 
فی هذه الدنيا فقد آوفق یوما الى 
السعادة التى ابتفیها كما يبتغيها 
كل من یدب على هذه الارض 
لح 

كانا فی متحدلهما على ضفاف 
الیل ٤‏ وكان قد انقضى اسبوع على 
حديثهما الاخسير ) وکانت سوسو 
تنظر الى حامد نظرات صريحة غير 
مختلسة » فما كانت تخثى آن بری 
منها مثل تلك النظرات.وکان حدیثه 
کر ارتا مره من 








انقعی 1 رجلمیتم فپالة: 
39 انپا ۳17 
نے ای ی ی 


رم 
وتريثت قبل أن لقی قنبلتها : 
- انی ساسافر غدا 

ذعب حامد واقفا کائما قد مسه 
تیار كهر بائى صاعق ؛ و قال فيصوت 
اج سكانما قد حثى حلقه حشوا فلو 
'تنفد الكلمات من‌خلاله رالقة صافيةة 
اب تسسافرين ؟ 

- نعم .. وماذا فى ذلك 5 

وتهالك فى مکانهکانما هو قد تحطم 





. 


- وانا ؟ واتا یا سوسو 1 
- امسافر انت كذلك ؟ 
اعنی ۰۰ ماذا افعل انا ۴ 
- تفعل ؟ تفمل ما یفعله الثاس, 
انسیت اننی غرببة عنك»وان الفراق 
٭ واقع یوما لا محالة 
۔۔ كلا با سوسو » فما فكرت یوما 
مند عرفتك اتك غريبة عتی ٤‏ وان 








فراقا يمكن ان بقع . لست ادرى 
سہبا لهذا » وکل ما اعلمه وما ادرکه 
انی لا استطيع ۰ صوصو 
بربك انبدی فكرة السفر 


- كيف یا حامد ؟ وماذا اقول 
ند الاهلى 1 هل أقول لهسم ان حام 
بع لا يريد ؟ ومن هو حامد 

- أن راسی يدور فى سرعة عجيبة 
فلا بدع لی مجالا للتفكير المسادىم 
یا سوسو » ولا احسب اتی استطيع 
انتقاء الالفاظ التى يجب أن انطسق 
بها » فامدرینی اذا تصدلت اليك 
على سجیتی الحاليسة » وبقدر ما 
استظیم,وانا ق هده الحالة 

سذ قل فان مقدرة کل شیم 
لی رجاء با سوسو هو ... 
هو ان لا تسافری 

- فهمت هلا مند البدابة ) ولكى 
ماذا اقول لهم ؟ 

- نمم . . نعم ؛ ماذا تقولین لهم 1 
یں استطيع ان اشم ا 
برجاہ. . . اعلى بف قاقد لانوانقین 
عليها و ... وقد توائقین 

- قل كل ما يعن لك ول 

- ولكن ... الد طلب منی 
اقلع عن هذه الفكرة 





قلبها وشاع البشر ف‌وجهها 





- اما أن تقول كل شیء واما ان 
أقوم ان 
- هل ... هل تقبلین ہے 
ولكن كيف اضعك فى هذا الازق ؟ 
فقامت واقفة على قدميها وقالت: 
- اذن فالی اللقاء با حامد 
فامسك بدیل ثوبها وقال : 
- انتظری لحظة ودعینی انمالك 
بعض قوای ۰.۰ الى ۰.۰ الى ... 
هل تعدينى اولا أن لا تسخطى علی» 
اذا لم تقبلی ما ساعرضه عليك ؟ 
اعدك بدلك 
- وان تخففی فى لهنجة الو نض 1 
فبسمت وق 
- اعدله ولکن لم تقدر الرفض 
دون القبول ؟ 
س لانی امل ی س 
ضربا من ضروب التضحية 
- ادن فهات ماامتلد ولا انا 
- الفكرة التی+ اود عراضهاً هی 
نكرة الرواج »نما رآيك 1 
- اتريد ان تع ؟ وما انی 
فى الرفض او القبول 
لت أريد ان نتزوج. اعنی 
أتروج منك 
وماذا كان يمنعك من عرض 
فكرتك ببساطة 3 
- لقد طلب منى ان أقلععن فكرة 
الرواج 
- ]0 » ولکن هذا رای واحدة 


وليس هو رای الجميع 














- اتعنین ... انك تقبلين ۶ 

- لم اقل انی قبلت یا حامد 

- اتعنین انك تر فضین ٩‏ 

- ولم اقل اتی رفضت كذلك 

۔ اذن ماذا یاسوسو ؟ بال اریحی 
قلبی 


لا لد 
٠‏ ... اولا الحیاء الدی یلازم کل انثى 
لخطبتك الى تف قما بسعدلی الیوم 
آکثر من اسما 

قرفع‌حامد يديه الی‌السماء وقال: 
- لقد نقدت بصری با المى ولكنك 
عوضتنى مئه بدلا 

ين وساكون مینك التى تبصر بها 
حنن تعرض نقسك على أكثر من 
ليا ند بعد اھ اليك بسر 
یا حامد 

- سافعل + اثمل يا سوسو 
کل تام ربق به 

ند سفق الكتب الذى كنت 
مزمعا انشاره 

- سافعل » سافعل كل مابر شيك 

ثم اك بيدها وقال باسما : 
- والآن فانی امنعك من الرحیل 


ب وق متا با الاش تع 
الرحیل وحدی يا حیانی 1 


اص عب القارر اطازنی 


البنوة الضطلهدة 1 
« يائسة بالقاهرة ۷ : فى الحادية والمشرين, 
من عمرها ؛ عاشت عیشة عائثة رغادة 4 حت 
الوفيت امها من هامين ٤‏ وتروج أبوها من 
اخری اخلت تسومها سوہ الذؤب ۰ وقد 
احتلت الفتاة افلباد زوچة الاب 4 راجية 
أن نتروج پرما بضع الزواج حدا لا ساتیه 4 





الامومة ٤‏ وتتعرض فى ریمان صباها لاشطيهار 
مربر من اب غافل + وزوجة قاسية . وا 
أفترض هنا ان الفتاة تغلو فى وصف سوق 
الروجة واسطهاد الاب 4 وافترض ان البشربة. 
لم تدر الى ذاه القرار السحيق من الٹر 
ولاز الم لاہمنمنی هذا كله من الرلاء لا 


غير انها روعت بامہاد لبجم عار ده لوم میں اوی يتف الں جاليها فى تلك ارک 
تقو بطبون بتعا دمي ت کے لعا رتیه چم سپا ده ات 
لها ٠‏ ودهشت اول الاب اوتف اليا + لک الاه م آنلریها من مر اهل لان تلو به م 
زوجته صرحت لها بالها. لن اسیج بزواجها... فلتاخل طريقها الآ( 

اپدا ٤‏ کہما تحمل عب الشدمة فى الترل > 

وهنا ارادت الفتاة أن نتمرد © وهبت فلا شیاپ القهود 1 
بالهرب من الترل ؛ لكن محاولتها پات « ق . ثاب يسوريا 8 : كاب نشا فى 


بالفشل ٤‏ ولم تفر بر الاسان فى التماايب 
ه وقد اتار حدیت الفتاة فى نفسى شعورا 
وبا بالرحمة لها » والسخد علىابيهاء رجت 
فنا تمرم فى مثل هله السى من حنان 


0 


والبقضاء » ويمكره ضجیج التشاحن والعرالدة. 
ثاورنه ذلك هما مقيما غلل بداربه وبطوبه 4 
حتی ابتلى مئ حين برض شوه خلقنه 
وخلف فى وجهه أكارا منکرة © جملته 

التطلع الى الراق 


م 


الى الكابة والائقیاض ۰ وقد ارحقه السرا 
کے تلم و ال کاب 
إن سی واج سب مو سس 
عنيفة من ( شعوره بالنقمی 

BREE‏ تفت 
على ذاله الشباب التبور» لكنا ف الوقت نے 
نطملن الى أن « الطبيمة » لو ندعه يضطرب 
طويلا فى انيه حيرته ٤‏ بل سوف تعمل لھا 
کی تهبه السلوى والمزاه ۰ ولست اطلب 
الى السائل الكريم ان يقرا تصس العظمام 
الاين ابتلوا پماهات من السی ٤‏ والصمم + 
اكنما ارجوه أن يكف متا الآن عن كلف 
الفكاهة والرح كيلا يرهق نفسه يسيم آغر 
لوق عبم « المقدة » ٠‏ ولينظر فى مراعبة 
قیتعید احداعا بالرعابة والرياقة حتی 
پنفوق وہمتاز 

بيت مهدد ۱ 

« ابو طلال بجدة ‏ : متعلم میسور الرزق» 
نكا فى آسرة محافظة ٤‏ واستطاع بنشاطه 
واستقامته الكوين مرکو له محترم فزمچتممه + 
وقد ربطته الظروف الی روجة غير سالحة 4 
حاول جهده ان پیذب من طبامها التتتبيتعلى 
التمديب ٤‏ وعاضا الاعرام الطويلة متتاقریی 
متاکرین » لا لاوم بيتهما ولا انسجام 

وود لو يبلنس فا الطلاق مخ تا يتن ده 
المينة النفصة » لک نا وحم الط 
الغالى » يقيده الى اتززاجة ابا نی 
يالا الراى والنصيسة 
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۾ ونحن يا « ایا طلال » نقف مع ولد 
لسر لنطلب اليك مريدا من الصسبر 
والتحمل ؛ ولسنا فى هذا الطلب سرلین 4 
الواتع ان انقلا هلا البيت الهدد بلاتهيار + 
لاپین ان يتم بغير تضصحية من احد الراد 
الاسرة الثلائة » فمن ایهم تطلب التضحیة 9 
آما الروجة ليست بحيث الهم معن التضحية. 
أو هدر نبلها » واما الطفل تمن الظلم والقسوة 





الفض بائقاض بيت بنهدم 4 
اد رب 
الت الرجل الجدیر بان بحتمل ویضحی !ٍ 





. هس لیا 8 : طالب بالسنۃ 
الثالثة بمدرسة الزرامة ٤‏ جاوز المترین سے 
عبرہ ‏ لکن نظرا 
موائید بللانه ۽ 1, 





انتا الدراسة الابندالیة ٤‏ وقدر سنه ہما 
يقل خمس سنوات من عمرہ الحقیقی 

مات ابره وارك له ميرانا فثلا لايسد 
الرمق ٤‏ وقد کافع حتى وصل الى السنة 
الثالئة » تم مجر أن يستمر فى الدراسة + 
ولا التي وظيقة ل الوم » حال بين 
اوبيتها سفر سته « الرسبی م 1 


وهو بسالنا اليوم : ان كنا نصح له ان 
بش بلقن یسل مو للم 
ويشتفل ماملا أو أجيرا فى احدی الشر 
او اللؤسسات الاهلية » کی يجد مابقيم اوده 1 
السالةتبدو - ول وهلة ل ذات 
صبقة خاصة » لکتھا ق الواقع ليست مشكلة 
شخص واحد » وانما ھی مشکة الوف من 
انان » حول ظروفهم اللدية دون اس 
ارأستة نینمترون ونکفلون مديرين میا 
٤‏ ليفتشوا من القمة المیش 4 
عاسم رت نا بے 
إن اكتلى بالود الخامی 
وا ينض ال نے متلی ٤‏ ان اهر 
ليه .بترلا الدراشة لتى يبحت عن وسيلة 
الرزق 4 بل اني لاعتف به أن بكانع ویحتمل 
حتی یتم تراسته االزرامیة او 
وهنا قد بسالی الشاب : مي اين له 
الطمام واتکاء وت البراسة 7 فال 
بدیری : ايع نظر اللفوسة ومفرسوها ٠.9‏ 
كيف بطیقون ان ينقطع طالب يثيم من دراسته 
ید لود ل شط ال م مسا 
من الرفیف 8 انی لا اسالهم ان يمدوه بالمون 
النادى » لكثى اطالهم پان پدرسوا حالة کل 
طالب کھدا » ويرقموا أمرها الى المسلولين فی 
وزارات السارف ؛ والاوقاف ٤‏ والشوون 
الاجتماعية + نان لیا یشوه تاریخنا الم 
واانسانی ؛ ان یضیع أحد انان 4 وق مص 
وزارات اثلاث + فاد آودمت الامة فى خراتھاً 
مين لمات ٤‏ تلق قى شؤود ٠‏ ادام 








ردود قصیر: 
الحقوق ببقداد 


عید بداد » : علمية ؛ للدكتوراحمد زكى بك» ٤‏ وه التلميدة 
ج ت الخائدة ٤‏ والرغص على الپایود : للاستلا 
احمد الصاوى ی 
واقوٹی الى جانيها کتبا ميسطة فى الطب » 
ویخاصة مادة التشريع 









« فارس - العراق ۴ : لا قلق نلك 
أمراضي سے الراعقخ د 

عن اراد والقاومة 
واکتف بمطالمة مختارات من الادب الحدیث 4 
على ان تسجل ما تؤئره من عپارات وانکار 
فى مفكرة خاصة ٤‏ ستكون فہما بمد ذات نفع 
كبر الك » مندما سال الكتاية 

مطرة نا لم ارسل لك « الصورة » فلالك 
تقلبد قرب لايسيقه شر قنا المرب 

« الاستال عبد ۳ 2 
السالة ۶ سی اند ول رت یا 











طالب فاوس الشيخ بكوك - ۳۵ 6 أن ببادر اهلالخطيبين باملان الحقيقة الؤلة 4 
سوط" 5 پلیہ لسري م لد حا ام زجب ای سے اما 
آلتقدیر » شكرا جمبلا وئحية خالسة ۶م س ‏ الخرطوم © : وددت لواملیٹنی 
لا الاديب ميد ۳ ال اه هر منوت ف باش 
اسف لان خطابك قد جاء دوره لور الشرقية [المربية ٠‏ ولك شكرى الصافق 
بعد أن فات موهد الالتحاق بالجاممة » ارجو ‏ # ع ۰ م الملكة العربية السعودية » : 
أن هرن تد وفقت ال وغول کابة ادهب + امترف باني ۷ الله كثيرا فى مسالة «التقويم, 
نه انسب ليولك ٠‏ واا گر كتيل فى موشوع. ومن قال :ل آیری 4 تند آلتی 
القروق بن جاساتا ادات 6 نمی تروق ایا لاح ملل ".دار الال » باه 
شكلية فالا + 3 الاسم الصحیح لبلادکم المزيرة » فقد لبهت 


3 


الها ٠‏ وارجو أن کرن مرضي المناية 


« سة . اس حمص 4 : ریات 
مال الاسناا احمد اط السمد با 
و هن هان السوۃ لال اور کہ 
حسين بأها ٠٢‏ و ١‏ انتبارات السياسية 
ف البحر الابيش التوسف. الحمد رقت 
باشا ٤٢‏ و د موند ہو درخ > قاسماد 
نواد مروف ٥٤‏ و« قم ڈلیکروب » وسلطة 





1 


عد جنع یی ای را ا 
احدث ما ف لش عن جد يلون ايا عل دا اجون 
واستشارات 








اد کتور سلهان عزی باشا 


١‏ - ما اثر الورائة على 
وصل يمكن تفسادی 


- للورائة اثر لا ینکر فی امراض 
القلب وغيرها من الامراض ء غير أن 
من الورائة ما يكون ورائة مباشرة , 
بان یصساب الولود بنفس المرض + 
ومنها ما يكون غير مب‌اشی : کان 
یکون‌عنده استعداد للمرض آو لاق 
الامراض القريبة منه ب ای النى من 
فصيلته ‏ وقد يكوق عامل الورائة 








اض الق ترجع 


الظروف الى طرات عل نر 


والجدين أثناء ا مل ۰ ولهذه الظروف 


اثر لا پنکر لا على آمراض ا 
فحسب» بل عل ہو ال وت 


وامراضه اود والنفسية 
ولتفادیآثر الورائة 


۱.۸ 


- أو تخلیله 
- يجب فحص الازواج دعسلاجهم 


س ا 
ا 4 ھ١‏ الق تؤثر على الحامل 


٣‏ ھا انتشار امراف 
القلب فى الوقت' ناك 
- زادت أمراض القلب فى الوقت 
اماضر سیب اننشار الامراض الق 
توثرع ل القلب E‏ و 
وشات فعا rt‏ 


على ا هناك زيادة نسبية فى 
امراض القلب بسب اتقان وسائل 
التشخيص ٠‏ "مراض كانت 
موجودة ولكنها لم تكن ممروفة 


۴- 
هن وو سو دی 


س الجواب ؛ لاء ونعم ۰ فاذا انث 





فهذه یمکن تفاديها او تاخیروقوعها» 
وعندى أن أمراض القلب من امتال 
الذبحة الصدرية أو السكتة ١‏ 
مي الضريبة القاسية التى يدفعها 
اارہ مدا لاندفاعه فى الاعمالالجسمية 
والذعنية ء واسرافه فى الطمام 
والشراب والملاذ وغيرها » واعماله فی 
علاج ما يصيبه من امراض تؤثر فى 
الشرايين » وخاصة مرض الزهری 

فلتفادى السکتة القلبية ينب 
مراعاة النظم الصحية منذ الصفر > 
وعدم الاجهاد » وتجنب الانفعالات 
النفسية والنهموالبدانة وما الى ذلك 

4 ب هل للجو اثر فى سلامة 
القلب ؟ وهل هناك علاقة بين امراش 
الرئة وامراض القلب ؟ 

للج اثر مل امراض ي 
والشرایین, و کلامما پزثر ع‌الا + 
وللاجواء الحارةه امراضها وللباردة 
امراضھا ۰۰ ومن ايسور الوقاية 
منها ۰ غيل انا را لسر ليا از 
وا آمراض ١‏ أن 
الكت مي امراش شمف مضه الب 
قد برجم الى أمراض مزمنة فى الرئة 

ه - ما هى العشاصر التى تفلی 
القلب وو ای 

- الطعام ابید التزن فى كميته 
وعناصره وقلة الواد الدنية فيه 
بوجه خاصءمن ا اعم مقومات الصحة 
وكذلك KELE‏ » واتباع 
النظم الصحية من حيث الملبس 














IE‏ بال 
وی مد 

س هل لقف 
طول العمر وقصرہ ؟ ای 
سی لاد مما یقال 
عنه 1 فكلمة لفط تدل 
على الاصوات‌المادية للقلب ۰ ولکنها 
تستعمل بدلا من الكلمة الصحیحة 
« النفخ » ٠‏ والنفخ من اعم الدلائل 
غل وجود مرض فی مامات اقب 
أو عضلته ٠‏ وقد يكون خلقيا ‏ گی 
ولد المريض به وقد يكون مکتسبا 
بسیب‌آمراض فقر الدم أو غيرها من 

مسيبات آمراض القلب 
وقد كان «النفخ» الکتسب یمتبر 
فيما مقی امرا خطرا » ولكنه بعد 
الا تن شبه انذار پان القلب غيرسليم 
ويج اتخاذ الميطة فى عدم اجهاده 


والوضرلة به إلى سالة رق ٠‏ واذل 








ة ‏ وخاصة القائلة منها 
للمیکروبات - عل تفادى ااضاعفات 
حتی فى حالة ضعف عضلة القلب , 

وبتقدم فن الجراحة ء أمكن اجراء 
جسراحات فى القلب كان لها اطیب 
الائر فى اطالة العمر وتخفيف اثر 


امرض 
وكتور سلهاي, عامی 


۱۰۹ 


لساب الانقصال شبك 


بقلم الد کتور عبد ا حید مرتجی 
اخمائ البون والمدسات اللتصقة 


قصدت أثناء رحلق الأخيرة فى آمریکا أن أتحرى ملغ ما وصلت اليه من نجاح فى 
علاج الانفسال الشبى . . وقد لت اهتاماً کبیا بهذا للوض » حق أن بعش کار 
الأطباء لا يفحصون من حالات أمراض المیون إلا الات الاقسال . . بل إن بش 
مات السکیری » شل جاسة بوسعلون » ألدأت قسا خاساً لأمراض التبكية 
وحدها . وما یدر ذکره » أن معظم الأطباء القین بلنوا مرتبة عالیة فى علاج أمراض 
العبکية يدينون بالفضل فیا وساوا اليه إلى آسانفتهم من الأطباء الألان ٤‏ وکٹیا 
ما پرددون على أمانيا الا للوقوف على الستعدث ابلسدید كلا سمحت لم ظروفهم 


الشبكيسة هى النشاء الداخلى 
المساس فى المين الدی يتلقى 
الاشارات الضوئية من الرئيات, 
وینقلها الى مركز الابصار بالخ عن 
طريق العصب البصرق آب وا هللا 
فاذا انفصلت الثببكية منغ مکانها ق 
جرم » توقف ابرء النفصل عن ادام 


الضوثیة ٠‏ ولذا كانت شكوى المريض 
الاولى انه اذا ثبت نظره فى شخص > 
رای جزءا منه ولم پر الباقى . فاذا 
ترك الجرء النفصل بدون علاج قلت 
٤‏ وبالتالی تقسل حيويته 






والاتفصال الشبکی انواع » تختلف 
باختلاف اسبابه » فمنها 2 


۰ 


۱ الانفصال البسيط » وهلا 
بحالاڭ فى الشبکیات الضميفة الصابة 
بقصر النظر ۰ وکئے! ما يشعر به 
آلر بش على اثر صدمة على المين أو 
اة | وفنا يعض المرضى تكون 
الميدامةاعلفيغة لثرجة ان الريض 
الا پذکرھا .وهبلا النوع هو أكثر 
الانواع انتشارا » وايسرها فالملاج » 
واسلمها عاقبة 

؟ ‏ الانفصال‌الدی يحدثبسبب 
نزيف فى داخل العين » أو عند 
المصابين بامراض الكلى والحوامل ۰+ 

من_الانفصال لا يحتاج 
الى جراحة » ويكفى أن يعالج الرض 
الجسمانى مع الراحة التامة فالفراش 
حتى يشفى الانفصال 

۴ - الانفصال الناجم عن حدوث 
التصاق بین الجسم الرجاجی داخل 


آلمين وبين الشيكية . ويحدث ذلك 
الجسم الزجاجى مریضام 
6 اخطر انواع الانفصال واقلها 
أملا فى النجاح ٤‏ وله جراحة خاصة 
؟ ‏ الانفصال الدی تسببه أورام 
خبيئة ورام الشبكية ؛ فتدفعها ای 
الامام . وفى هله الاحوال يجب 
استتصال الین فى الال 
وهنا نتضح اهمية 


الدقيق وسرعته لمر E‏ 
وسببه ) اذ يتوقف عليه نوع 








تفسال 
أو الجراحة ٠‏ وتات تفت ام 
البادرة بالملاج قبل أن نضشعف 
الشبكية ويوداد الاتفصال 





رؤية الشخص الواقف امامه بتمامه 
بل جرا مشه ققط - وخصوصا 
اذا حدث هذا بعد (صابة للمين او 
الراس ‏ ان ينام فى السرير وبدون 
وسادة تحت راسه » وان ری 
عينيه ٤‏ ويبادر باستشارة الطبیب 
_ وجراحات الانقصالالشيكى ترمی 
جمیعا الى هدف واحد ) هو کی 
الثقب الوجود فى الك 
التصاقات صنامية 4 
الاغشیة الاخری المحيطة بها حتی 
ترجع الى وضعها الطبیعی ٠‏ ومتی 
عادت الشبكية الى الوضع الاصلی 


والضمور ‏ عادت اليما دورئها 
الدموية وتحسنت تفدیتھا ورجمت 
اليها حيوبتها » وماد النظر طبیعیا 











وت ۳۸ 


وتکن اي نپا يطائات 8.0۸6 
خلا راتا توسیۃ 

اح ماشازی رد . ویوجد 

ونيا وسات ۳ ] 


ایک ںا مسافة آیصد+ 








فى الحرارة وهبوط عام وفقد 
إلشهية » وأعراض موضية 
ق ا لق مظهرها تضش ف 
اللوزتين وظهور بقع یضاء 
علیہما . وقد يساب الاقل 


تتسر عدوي الأشال 
ادقریا فى الريف» وتصيب 
الأطثال فى أى سن مر 
اعا اا . ونر 
السوی ارذ > وكنوف 
بالأغذية وخاسةااين. وتلل 
کناك بوساطة لب الأشال 


الطیپ » واخلاد الطقل ال 
الراحة النامة فى الفراش مدق 


وتستمر الحا کذك نمو 
ٹلا آیام ء ثم تمسر بخ 
حراء يصحبها ارتفاع جدید 
فی المرارة » پزول بمد لا 
ألم . ثم ترول البقم تدرا 


يكثر اننشثار المبة فى 
الدتاء . وتتتقل السدوی 
بالرذاة العطاير من الريش,. 
وتظھر الأعراض بعد حر 
ععرة آیام م تاريخ عون 
رض . وإذا هل الرش 
فد تسحبه مضاعنات 


لأريش مدة آسبومین سم 
تطهير الواد الق يستسلها , 
وب تهوية غرفتهوتمريضها 
للشمس + وتقتصر الأغذية 
على السوائل » ويم بتظیف 
الفر ‏ والأذین » والیین 





بيدأ امرض عند السفار بيدأ لارش بارقاع فى 
بلرفاع فى المرارة قد ج ر المرارة يمتبه ظهور جموعات 
1 اظرارۃ ء مم من امات درا ام لاتب 
أن حول إلى تاقیم صغيرة 
تحوی ساتلا عدت 
جف تدریجا بعد بومین أو 
ثلائة ولد فشوراً داکنۂ 


التق وأشمة الشمس .ون 
عن الطل السوائل ويسلى 
أطسسة پچ خقيفة انم 
حت لا يتيأها بسهولة 





هده كل مسافر بالغائرة الدکتور محمود سئي 
رس ات راي 





وسار الح الشركة مسر ران 
١٠نصاغ‏ للسافرينبالطازة جحد 
يقل اادکتور مود حسنين 





١‏ اذا كنت مصابا بلغط القلب فلا مانع من سغرك بالطائرة بشرط الا 
يكون لفط القلب مصحوبا بهبوط فيه » وال يزيد ارتقاع الط 
آلاف قدم » وهذا ما ب ب الى الطيارين مراعانه حين کون بالطائرة مربض 


".۲ب لا تخش السفر بالطائرة اذا كنت مصابا بالذبحة الصدرية > ولكن 
استعمل اقراص « ترينترين #هاء: لتزداد قوة احتمالك لمتامبالسفرٌ 
۳ب لا تخش ضغط الدم © فهو لا بمنع سغرك بالطائرة على شرط الا 
بريد الضغط العالی « الانقباضی » على ۲۰۰ مليمتر والانبساطى عن ۱۱۰ 
یج 

؟ ب حدار من السفر بالطائرة افا كنت مصابا بالجزء العلوی من 
« الجهاز لتتفسی  »‏ کال زکام والتهاب الحلق وا زتین ۰۰۰ فالواجب فی 
مثل هده الحالات اجیل السفز حتی تهد؟ حدة المرض لان التغير فى الضغط 
الجوی بسامد على امتداد الالتهاب الن الجيوب الانفية والاذن الوس لی 
وحدوث مضاعفات اخری 

ه - لا ساف بقطئر 6 کنت ماب کر ابن ؛ وخاصة ادا 
كنت تعالج بالاسترواح الضدرى ف ابر الهواة ٤‏ 

٦س‏ مرش السکر الذين لا.يحتساجون للاتسنولین ٤|‏ یکی أن يباح لهم 
و . اما الذين يزيد السكر فى دمهم عن ۲۰۰ مليجرام فلا ییاج 


2 ے فا مرو ر مسحو ا ا رد 
من حدوث ثريف او ثقب من اثر تمددھا بالهواء 
۸ س يمكن الحامل السفر بالطائرة حتى الشهر الثامن بشرط أن تجلس 
فى الكراسى الخلفية لان الاهتراز فيها قليل لا بتطلب ربط الحزام بشدة 
۹۔ اما الاطفال فيسمح لهم بالسفر فى ای سن كانوا مع التثبيه على 
الامهات از بالاكل نتم ٹرول الطائرة ؛ فعظل قنوات «استاکیوس 
الأ مفتوحة خلال مشخ الطعام فلا تحدث لهم اضطرابات بها 

- يكن المنقدمين فى الم أن يساق .وأ بالطائرة بشرط الا یکونو1 
کا اد ید نشی ha‏ 
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« احتر الهم والغضب والياس » فهى 


أعدى اعدائك » 


1 





بقل الدكتور صلاح الین عبد النى 


.درس الأمراش المسبية بكلية الطب 


لو علم المرء مدى الملاقة بين 
اعصابہ واعضاه جسمه ووظائفها 
المختلفة , لعمل على الاحتفاظ 
بهدرء أعصابه + ليعيش سلينا 
ممافی + ولكن الكثيرين يعتقدون أن 
الجهاز العصبی لا پس‌یطر الا على 
أعضاء الجسم اثارجية فقط » فلا 
يتحكم الا فى ا مركة والشی والكلام * 
والصواب آله يسسيطن 





قلبه ویرت 


۲ ضغط دمه وترتجف 
أطرافه » وكثيرا ما یتصبب منه 


العرق ٠‏ ويصاب كثير من الطلبة 
باسهال او ادرار قالیول‌قبیل‌دخول 
الامتحان * اما فى الفرح فینخقض 
ضغط الدم ویشمر الانسان بتشاظ 
غریب وتزداد شهیته للااکل 

وقد اثبت الطب الحديث أن كيرا 


۱۹ 


من الامراض المضوية كارتفاع 
ضغط الدم والذبحة الصدريةوالبول 
السكرى وقرحات الممدة وتقلص 
القولون والربو والارتيكاريا 
والصداع تنشا فى كثير من الاحيان 
من الاضطرابات النفسية؛ وقد امكن 
شفاء كثير من هذه الحالات بالملاج 
النفیی بعد أن فشلت فيه جميسع 
الوسائل الا'خرى ٠‏ وتظهر عله 
الامراض او بعض‌ها فى الشخص 
المنطوي .على نفسيه ذى الزاج الرهفء 
اذا مرش اصدمات نفسية شديدة 
کرلڑیٹنگن "من التقلب عليهاء وحيدلد 


له تيوتر اعمنابه فتضطرب وظالف 


جسمه وغالبا ما تتركز الأعسراض 
فى عضو من جسمه ۰ خصوصا اذا 
کان عضوا ضعیفا فی الاأصل * 
واذکر حالة صديق كان یعانی ازمة 
نفسية حادة بسبب تخطيه فى 
الترقية » فاصيب بذبحة صدرية 
شديدة کادت تودى بحياته » فلما 
أنصفته الحكومة ونال ترقيته ءهدات 
أعصابه » وشفى من مرضه 
ولكى تعيش باعضاب سلیمة 


يجب عليك أن تتجتب التفكير 
المستمر والعمل المتواصل ء فان 
لنفسك كما لبدنك عليك حقاء 
فمليك انتنسىعملك بمجرد انتهائ” 
وان تخلد الى الراحة من أعمالك 
ومشاغلك کلما ستحت لك الفرصة ٠‏ 
وعليك أن تفتدم عطلة آخر الاسبوع 
ل یم 
أن تقضى هذه الفترات بعیدا 
هن می ملق » فى رحلات 
او رياضة نافعة ء فاذا عدت ال‌عملك 
كنت هادىء البال نشيطا ٠‏ ويمكنك 
ابی بت کل يوم فى القراش» 











زو الهم والغضب والیاس 
فهىأعدى اعدالك,وعواقبھا وخيمة» 

قاتل » ويجب عليك أن تتغلب 
عليه بازالة اسبابه وب 








وایمانك ۰ اما النضسب فتذرع 
باطلم وابدا يومك بهدوء و 
وستجد أن ليس ثمة ماپ 
القضب فى آکتر ا 
ويجب أن تتخذ قرارا معینا فى 
كل موقف أو صعوية تقابلك ہم 
روية وتبصر » وان تسعى لتحقيق 
هذا الهدف بصير وجلد ٠‏ واحلر 
المواقف المعلقة وانصاف ا لول قانها 
تژدی بك الى التفكير الستمر والفلق 
الشدید ۰ ولا تندم على شىء فات أو 
خسارة اصابتك » فلا فائدة من 
الندم ۰ ولیکن ذلك الوقف أو تلك 
امسارة حافزا قويا يدفمك الى 
الامام ۰ واعمل لدئياك کانك‌تعیش 
آبدا واعمل لا خرتك کانك تسوت 
غدا ٠‏ وعش هادىء الاعص‌اب » 
تمشن سلیما معافی 


دکتر۔ صموع الدرمه هبد ای 





- لا حرية فی الارض اد فى السماہ لمن ينكرون الحرية على 

ا 
يكتشف الطفاة بعد سلاسل المقول ۱ 

- يقولون لی ل ید و ا 
واقول لهم : ساوقظ العبد النائم ليثور من أجل المرية 

ما اه ام هى « المحبة » لان الشرالع 
الوضعية لم تتدخل فی تنظیمها 
- ما دام الفکرون أحرارا + فاللق فى انجوة من الباطل 
- يسجل التاريخ پاشاد ما یکتبه الاحرار پالنعاء 

- يولد الره حرا ء اذا مشی على الارض اثقلته الاغلال 1 


۱۷ 





فى حوالى الیوم یں 
ظبور العادة الشهرية ٠‏ تنطلق 

كعد بجی باز سنا راا 
حجمها امغر من راس الدبوس + 
فاذا تم تلقيح البويضة خلال أربع 
وعشرين ساعة من انطلاقها » حدث 
الیل , واذا لم يتم التلقيم خلال 
ملا أل بل لقاع ہم سر 
ومن هنا تستطیم المرآة أن تسه 








تمتنع عن الاتعص‌ال ا سی خلال 
خمسة ایام كل شهر ؛ ثلاثة قبل 
7 البويضة ويومان بمدعاا 
الزرعة ان)تحتد وق 
الق الب پا دا کا 
سجل دقيق درجة حرارٹھا عبد 
بتظتها كل صباح 
درجة و 


فبینما 
نظاما ثابتا » فان درجة حرا 
تفغير بتغير الوظائف hI‏ 
للمبيضين ٠‏ وقد دلت التجارب 
الطويلة التى قام بها الاخصائيون 
فى هله الناحية على أن الطلاق 
البويضة يرفع درجة الحرارة خلال 
التصف الا'خیر للدورة الشهرية 








» _ احضری ورقة من الاوراق 
الطبية الحاصة بتسجیل درجات 


14 


اشرارۃ ٠‏ وحالا تفتحين عينيك فى 
فراشك - وقبل أن ا 
تدخنى سيجارة ‏ ضمی الترمومتر 
تحت لسانك ٠‏ وابقى غل ظهرك 
عادئة خمس‌دقائق » ثم اقرئى درجة 
المرارة وسجليها على ورقة المرارة + 
واذا لاحظت انها تختلف عن درجة 
حرارة اليوم السابق ٠‏ وخاصة اذا 
كانت اقل منه ٠‏ انفضى الترمومتر 
حتى يصل الى درجة منخفضة ء ثم 
ضعیه تحت لسانك مرقاخری خمس 
دقائق أخرى کی تتحققی من الرقم 
ای يسجله 

ان درجة الحرارة تتخفض قبل‌بده 
یفن یما رارح بين 54 ۳۱۰ 
سماعةاوبظرذ التخفاضها خلال ہوم او 
ومین :بعد يبه الیض ٠‏ ثم تظل عل 
هذا الستویاانخفض حتی منتصف 
المدة بين ظهور العادتین الشهریتین» 
وعندئذ تنخفض ال الحد الادنی , 
قبل ان ترتفع فجاة مدللة عل‌انطلاق 
البويضة فالبيض تاهبا للاخصاب. 
وتظل درجة الحرارة فى مسستواها 
المرتفع حتي تل بده ظهور الميض 
التال بيومين أو ثلاثة 
ورقة جديدة من أوراق 
راز ع ا الشھریة 
التالية وسجل عليها اطرارة ابفسا 
خلال عنم الدورة ء فلابد أن تحتفظ 














الزوجة بدورتين متتابمتین حتی 
نظام اخستلاف درجة امرگ ارة 

اثناء دورتها وتعرفمتىيبدأ الارتفاع 
الفاجی» فى الحرارة » وبالتال متى 
تنطلق البويضة ٠‏ وستجد أرب 
زوجات على الاقل من خمس أن 
درجات الحرارة مقياس دقيق یعرفن 
به موعد انطلاق البويضة 

وبعد الولادة أو الاجهاض, تتطلب 
نحو ثلائة آشسهر حتی تمود 











سجل الحرارة یتبع نظاما دقیقا 
ولهذا يحسن بالزوجين اللذين 


اتصالهما الجنسى 
فى الوقت الذى تنخفض فيه الحرارة 
ال الحد الادنی اس‌تعدادا للارتفاع 








أن یکررا الصالهما في انيم لا 
أو الاربعة الغالية + وقديظير أن 
الاكثار من الاتصال الجنسيل فى غي 
قتراتالاخصاب يقال عدد الميؤاناك 





ال لوين یت ای ری 


| موی 


عن + يمه 


والكتبالعر 
العربية 685 ماک کاپروفون وبیضافون - خابروا 
التمھد بتوزیمها 


المنوية عند الرجل ويضعف قوة 
اخصابه 


وکما أن قصر الاتصال 





فی تفادی ا مل يد 

عن الاتصالالجنسى منذ الیوم الماشر 

بعد ظهورالعادة الشهریةحتی ما بعد 

وصولدرجة المرارة الى اعلمستواما 

ہما يتراوح بين 4۸ ۷۲۰ ساعة 
ويفيد تسجيل المرارة أيضا في 

معرفة بده شبد نم تنزل درجڈ 


الحرارة الرتفعة - کمادتها - قبل 
موعد ظهور العادة , كان ذلك دليلا 
لا يرقى اليه الشك على اتمام الحمل 
ان هذه الطريقة الطبيمية لتنظيم 
المل,فی متداول کل زو. سی 
ال امز ضروری لاعطاه الراقفره 
لاستمادة سحتها وحيويتها قبل أن 
تجمل مرة آخری: فذلك يعنى امهات 
اسم ایال نع وعائلات اسعد 
ن عله « اجت ۰ ] 









بية والاسطوانات 


لاغوس - نیچریا 


إلى مےرجی ابول السكرى 











ندل الاحصاءات على أن التهاب 





رر وک بل سین 
اسلا یلوم ممرفة اعراضها حتی 
لا تعجل آحد فیشم على الساب 
ل ملین أو عمل حقنة © فتنفجر 
الرائدة اللتمبة وتمرض حياة الصاب 
الخطر 





والشبان هم اکٹ ختحایا إلرائدم| 
الدودية» وتصيبهم تقبس بين إلمشرين 
واثلائین من اعمارهم ٤‏ ويناس ان 
تصیب الشبوخ . وترى الصاب فى 
االات الحادة يشير - وهو 






يتركر فى الربع الإيمن السفلی من 
:البطن . وهسلا الوصف يكفى غالبا 
الندلیل على التهاب الزائدة ولو لم 
يصب المريض بالفثیان والقیء 
وکان بعض الناس اذا ارادوا 
الناکد من التهاب الزائدة » بحصون 


عدد الكرياتالبيضاء فى الدم » اعتقادا 
بان كل آلتهاب أو احتقان فى عضو 
بالجسم » تتبعه زيادة فى عدد هاده 





الكر بات لا بريد عند التهاب الرائدة 
الا قليلا وقد لا بريد اطلاقا 


التهاب انارارة 
من آنواع الغص الحادة ما يسنببه 
لها راي او ما قد نون بها من 
موت 





الذى يخفف آلامه تناول ؟لطمام ٠‏ 
ویغلب ان يكون ضحابا المرارة من 
النسساء اللاتى فى سن اآاریس یں 


البدینات الترهلات » ممن يغلب ان 
تسیب لین الاطممة الدسمة القلية 
عسرا فى الهضم ٤‏ وکدلك الباذنجان 
وعائلته وا یار والخلات 

ويشبه الم الرارة حر السكين ٤‏ 
وینشسا ف الجزء الملوی الايمن من 


۱۳۱ 














جلدية من مشتقات اللورفين » تزيل 
آلامه بعد دقائق . واذا استمر الآلم 
دل ذلك على انه وليد التهاب . اما 


وقد صل الم اة عن 
الرارة الى عظام الكتف البسر: 
عن طریق الاعصاب التصلة بها 
ولکنها لا تمل قط الى الكتف 
الیمنی, وقد تصل الى جدارالقلب 4 
فيحسبها الريض ذبحة صدرية . 
وقد هالجت مريضا بالقلب ٤‏ دلت 
فحوص الاشعة ورسام القلب ٤‏ 
على تقدم حسوس فى صحته» ولكنه و 
كان بشکو وبات وهمية من الذبحة 
الصدرية > حتى اتضح ان فى مرارته 
حصوات .. فلما ازيلت ٤‏ بطلت 
النوبات التى كان يظنها علة فى قله 

القرحة مدي 

اما الام الا عن القرحة 
المعدية > لة ك اختلافا 
كرا . فان مريش الشرحة بحس 
بالالم فى معدته . ویشے عادة الى 














خف الالم أو زال . 
والرجال يصابون بالقسرح أكثر من 
اللساء . ولکن اشد الام ما 
عن قرحة ثقبت ۰ واللساء ب 
هذا النوع من القرحات . 

ولا صعوبة فى تشخیص القرحة 
المزقة » فان الریض یکون بخی » 
ثم يصاب فجاة بالم حاد فى النصف 
العلوی من البطن ٤‏ فیض‌فط على 
بطنه ضفطا شدیدا وغالبا ما يقد 
وعیه 








التهاب البنكرياس 


وقد يلتهب البتكرياس وسبب 
مفصا حادا » وهذه الحالات 





خن ان الصاب انا 
کاو الامه حتى بای اه 
أقيعمة الى الو توف 1 





[ عن 34 « تودايز هبك »] 


احصاءات 
بقدر طول المرشحات الدقيقة فى ال کليتم. 
ل رم سل 


» ببلغ طول الاوعية الدموية بالجسم ۱۲۰ الف بها 
یومیا حا خمسة آلاف جاوج می الوم ميل يعر 


۱۷۲ 








9772-2 جا 


۱۳ 











الہدانة والتنويم 
اعلن احد الاطباء انه انقد كثيرين 
بداثتهم المفرطة » بان اوحی اليهم 
اند تنوههم مفتاطيسيا + بالات 
عن الاطعمة التى تساعد على البدانڈ 
ويقول الطبيب ان البدانة الفرطة 


التى لا ترجع الى اضطرابات القدد » 
فا تنا من الأفراط فى الطمام » 
وا الطبيب رجلا بدا 

عن الراد الدهنية والنشوية 


اوه ناه ابن ایح 
فاذا اوحی اليه بلاتلاع عن هسده 
المواد أومرتين فى ا 
ائم مفناطیسیا:» (نتثل فى الفایب 
النصيحة » ولم سر عليه ان افلح 
الواد الجالبة لا دانة » مؤثرا عليه 
الواد الاخرى التی 'تحفظ الرفاقة ؟ 
اللبن واخروق 

تخرج الآن من اللبن مادة قوبة 
التائ فى تج الفروق » وخاصمسة 
ما يتشا ها بسبب الانفجارات 
اللرية 


رارج هذه الادة بادة «الصوديوم 
لاكتيت» ب وهی أيضا من 


اب - لم يش ارک بطبقق هن 
متت بع يعات الرنك ٤‏ ویر 


۱۷4 














الحرق - 
خلات الزنك فتتكون منهما 
« نصف مسامية » تسمح 
افرازات الحروق ٤‏ اہ ہت 
معقمة فى الوقت نفسه . وقد ظهر 
ان هده الطريقة من انجع العلاجات 
الموضعية للحروق © وهی لبساطتها 
لا تستلزم استدعاء اخصالی 
تجلط الدم 

.ييدث أحيانا بعدالولاداتالمتمسرة 
او جراخات الرحم ان بتجلط ا 
ف اد ده الأمرية» لم عد 
الا الى ومام دموی صفیر © 
فتتموضل لجباة,ألرآة للخطرء وخاصة 
ذا وشک ها رنه ول 
ولکی یجال دون تحلط الدم فى هذه 
الجراحات ؛ يقوم الاطباء الآن بحقو 
المريض بقسادیر متكررة من مادة 
الھیبازین » ولکن هذه المادة تسبب 
الا ويتطلب تقديرها دقة 

وقد ابتكرت احدی السات 
العلمية اق 








نحو هشر 

کس سے اتیک مد سر 
واذا زآدت مقاديرها فانها لا تسبب 
غٹررا او مضاعفات 





ونم اطباء الجيش الامريكى ان 
بتجربة هذه الاقراص فى علاب 


الصابین بتجمد الاطراف من شد 
البرد ٠‏ وقد نجحت التجارب الاولى 
نجاحا ببشر باحتمال تعميمها 
الام القلب 
اعلن احد أساتذة جامعة «کورنل» 
انه یستعمل الان بنجاج مادة «الایشل 


الشديدة التى تصاحب نوبات القلب 
ویقول الطبیب ان رش هذه الادة 
على الصدر؛ تنجم عنه برودة تسبب 

اتجمد الراكز ا الالم 
علىعودة 


القلب الى نشاطه المادى » ومكن 
الطبيب من انقاذ حياة الریض 
اغلين والربو 
أعلن الدکتور « بول ن كريج » 
فى ااؤھر الدولى للكيمياء الذى عقد 
أخبرا بالولايات المتحدة انه اجری 
تجارب على مادة « اغلیق #ف إعلاج 
الربو» فظهر انها ملاح ناجع الاق 
الربو الصحوبة باه اب الشعب) 
لانها توسع السالك الهوالية وتخفف 
حدة النوبات بلا ناثر فى القلب 
وقد جرب الدواء على )٥‏ مريضا 
يربو مزمن ٤‏ فظهرت نتائج طيبة فى 
أكثر من نصف المرشى 
الفیتامینات واخیوانات 
ظهر أنالكثير م نأمراض الحيوانات 
0 الى نقص الفيتامين ات 














ا حیوانات منها فى علاج !لانسان » لان 
طعام الانسان مهما كان بسیطا فهو 
متعدد الامناف بحصل مئه 





مفتقرا الى الف 
ایب رش 





على الوا 2 


ا للجراحة 
یقوم احد الاخصائيين الان 
بتسجيل الجراحات اخدیئة الططرة 
التى بقوم بها كبار الجراحين فى الخ 
والعظام والاعصساب ٤‏ والجراحات 
التميجريه ١‏ سيره فق‌جراحات 
التجميل الد 





الجائعات وهيئات لت 
ودراستها 


وقد كان كبا الجراحين پرفضون 
ادخال آلات التتصوير السينمائى فى 
غرفت اراحة آختتنية ان سوق 
نالیم > 


ويستمين بعض الاطباء الآن بهذه 
الافلام فى علاج بعض الاضطرابات 
النفسية التى تصيب مشوهىالحرب 
ودميمى الغلقة الدين انتابهم الياس 
اع تذهب با 
من قلق وباس؛ وتشجمهم 
کی درک یج 





يشاك فى الرد على هذه الاستدارا 


حضرات الأطباء الآبة أعاؤم » مرنبة 
روف الأبجدية : 


ا اس خیم 


« سامح اللقانی 
٠‏ صلاح. الدین عیدالییں 
عبد المد میقجی 
عز الدين الجاع 

« محمد شوقى عبد المنمم 
الدكتورة عظيمة السعيد 











6 ده 

ت ی امرض بار Parkinsons,‏ 

وعلاجه بتطلب وتا وبستارة 

دی املع ل اله فى النهابة الى ننالج مجسدبا 
استممال اقراس «ارتان؛ هی 

ولد استحدلت اغراً جراحة املاع ملا 

ابی کا بارع سرود بض الوق 











الترامیسیی ٤‏ مپید ميكروين ال 
والکودایزدت. واشہامہ عورموا 


17 
لس الس 





کور 
پوت له ریت بفرد اد 
أرتفاع فى القت ام مسق ق ات از 
ااي ق اث او سر ف ابول اسل 





عونت پا لانن بحن ت ا هدز 


بو هرا عدم دخول ای قوج ني الوائل ل 
الشلل الفجائى 
5 الشائسة. 
ور سے 
شال بالجائب الأيمن ف جسبه . وفقدالشدر 
على الحركة وال . وقد میں ار وہر 
يون لجسن برقم التقاقی اتی با 
مشتراه حائر - العراق 


ب مثل له الحالات اتح بدرجات 
متفاوتة لا يدكن التكين بمداها مقدما #وبحن 
على كل حال مسسل تدليك بوس الاطراف 
الشلولة مع تحريك الفاسل + کا بحس 

عمل تعلبل للزهرى فى الدم وعلاجه ان كانت 
1 اہ املاع مغ الم رسب 
کان افریض يشكو 





العادة السربة 
تع عو سد سد ایک 





اقلت عنها بعد 
سے 0 ry‏ 
س را الاي 
فاری» مستمجل - العراق 


- لیس للعادة السربة اثر على النسل۔ فلا 
خرف اطلاقا من العقم أذا تروجت ۰ اما حالة 


وقری بعد القدام + واخل حقن فيتاين ب 
ركبا ٤‏ سنٹیدشی واحد فى الیل پوت 
e‏ 


+ وال 
کا ا رها . فهل لمة ملاج لهذم 
E‏ 





ف يموع باستعمال اقراس سول 

قرصسین يعد الاكل 4 ودواه 
e ray e.‏ ملمقة نلصف 
سا کل على ال بی 


ركب سنتیمتر وأحد فى 





یوما بعد يوم 


۱۷۷ 


حسن جامد ل القاهرة. 

ب من الامراض التی تصسیب الرم مرفي 

يطلق عليه اسم د تارکرلیسی ٤‏ وموماد ولط 
وس اعرا هذا الداء توبات من ارم تحل 
بالمساب فى ای وقت وق ای مكان . وا 
استیعد اصابتك 


والتفوق .وای 
الهدف ال باليتظة 
ق التقلب ملي مده 
تا نصح باستعمال اقرامی « متیدریی 4 
Meheme‏ ترس واحد يعد الا نار 








افاریء بالازهر ب القاعوۃ 
- شلف اسياب تسا الربوش 2 
کا ما يكوه تيچه راون ارآ 


تزیف الانف 
و انا شاب فى الثالثة والعشرین من 
جيدة ولا اشحر بام قبل الويف 





أو سی 


عبد الله ب تاجر پالسودان 
- بنشا نريف الالف عن آسباب كنرة ؛ 
متها ما هو موشعی مل اودام واحتقانات 
الثعاء الخاش ال للاتف ٤‏ ومنها ما عو 
عام مثل ارتفاع تغط الدم رامراض الق 
آن بعش الاصحام مندھم ميل طبہمی 
رید ےط ی 
الق واوول من للقاء نفسها بعد رل 
اطول او مر 
وبا دنت سحاك العامة ۵ قوق التوسك » 
كما ذكرت » نالقالب أن حالتك من اش وع 
الاغبر ٠‏ ولدلك يكفى عمل مکمدات باردةعلی 
الجيمة ؛ مع استعمال تقل قابشد الاو 
الضوبة ال مثل محسٹول ٥‏ الدرام ا 










الشبعية 7 
الب مش قد کھ وی + تيجا 
إصابة فى الدم ار الاب ف الجيرب 200 الاب بنظم الا عول ا 
المديدية ‏ رد یت پا كاه نحص اچستان ون 
دیدب جسم + وا الا بد ان بعالج السبب وان وا الاسٹا 2 
اس ای و سا لجاع ت هات تدمص الامسنك پان 


ردود 


افارئة يائسة ب سوريا : لااؤدی المسادة 


السرية ال اضطرابات غاسة بالحيض 4 
ولكنها تحدث لتبجة ضمف البيضي أو 
لامراض نفسية أو عصبية + 


وتتحسن بتمال 








خاضة 
دس سین . 








۱ . سفینکس - الہ : الشمور 

پالدوخة مند الوقوف يغب" أن یکون نتہجة 

ضمف مام بيد فى ملاجه افراص بلاستول 

مع حلاصا الكبد «ملنییز ولملاج اارق‌الای 

کٹکو منه لنصح تماش دواه «باسيقلورين» 

+ سوظ "أنصة هنى ابراهيم : يستمر النمو هادة 
عنه - القرات : ان ظهور الاوردة حتی من الخامة والمشرين ۰ ويفيد فى علاع 
ار عدم ظهررها لیس له ابة حلاقة لر القانة تبل مده ال مزأولة اا 
ار امرض » فلا تلق بالا( ان ريق 4 وب الرياضيية وتعايلى جتن انٹریئرین 5 ویاو 
تتسائى التفاخ الپ © تک هاش نمی حقنة في اليضل يخرلين آسپومیا لمدة للالة 
ملمقة صليرة من سلفات الصلذًا ف نملف | وا 

كوبة مام مرة وآحدة کل سب عبد المزیز هبد - بحيرة : مده 
پک ا ا ا 


لا ی - شبيرة .ذه عق 
زھری اہنستائی تحتاج املاع لبت امو 
وا اس 








دلاصایع وئوبت سناع شفیدڈ من اعرا 
مرف 5 الشقيتة » ومندؤه امطراب لا 
العصب السميتارى والقيد ‏ وبغيد ف ملاب 
اتراس بلرجال لهوعلاه8 فرص ٣‏ مرات 
پرمیا بعد الكل 

ع ٠‏ ع السودان : لملاج النقطة بیدا 
التي ظهرت على بطتك ٤‏ ارم تما حت 
© #اكوديلات السوڈا » تة وه نحت امن 
كل اا يوم لد اله اساہیم مع شال 
افراس قیتامین ب , ترس الات مراك پر 
٤‏ ماليجرام ٠‏ ونی التقة اساب سل 
انيت البرجلوت ۱۰ و فى کول مرن بوا 

تعريقها لافنا آلنسس تست کل 

2 





۱۳۹ 








رسال العهر 

وطلية الثباب آمس واليوم : 
الأستاذ عباس مود المقاد 

الفدائيون : فکری أبلظه إشا 

اذا آرخت ورة سنة 1915 ؟ ۶ 














المياة تمس 
۹ لاف امة أعيآق امب 
المحراء الشيدة ؟ 

الاكتور راهم اجى بلك 
٦‏ سفنحريية ينانها أربمة ندائين 
اتات التاربغ : إسباسيا الثائرة. 
أبى على ابرم : يدر این الجارم 
ا مزینة : ادکتورة بنت الشاطىء 
أزياء للرأة فى الريف الصری 


۷١‏ اغرع المساى 
۶ أت وال 
VA‏ طلائم القجر الجديد : 
الأستاذ عبد الرجن العرفاوى 


الوگیتور سلبان عزى پاش 
۰ أشباب الأشمال الب : 
اللكتور عبد الحيد نمی 
۲ أمراض الأطفال للمدية 
٠١ ۶‏ لماع السافرن بالطائرة : 
اردور ود حسئین 
٦‏ عش هادىء الأعساب : 
الدکتور ملاع الین عبد اللي 
۸ كيف تجدین ال ؟ 
۰۱ الام البطن الادة 
٤‏ ماقا الطب من جديد ؟ 
٦‏ استهارات طبية 











الهلا دحتت بد اٹیے اپزیڑے 
کناب الات سسدکّے ہرے 
ہمایات اطالات ہوا امس العافت 


